PFiloha & 2 UCIVO, OCEKAVANE VYSTUPY A KRITERIA HODNOCEN/ VZDELAVACICH OBORU

Vzdélavaci oblast: 9.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 9.1.1.CESKY JAZYK A LITERATURA

zdroj
vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani - praktické
naslouchani (zdvorilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

mluveny projev - zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé
na komunikacni situaci;
komunikaéni zanry: pozdrav,

osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového
materialu; zakladni komunikacéni

fecdi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostifedky feci v béznych skolnich
i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a  islic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Kritéria hodnoceni:

¢te s porozuménim jednoduché texty

rozumi pokynlim pfimérené sloZitosti

dba na spravnou vyslovnost, tempo feci pravidelné dychani
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vySky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

praktické

DIDAKTICKE

PROSTREDKY — préce s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence/ Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni priifezova formy prace do
témata Materialy, technika, obort,
pomlicky, literatury | predmét
V]
(zkratky)
1. ROCNIK
uCIvO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: CJ, AJ, MA
L. i L o KU, KRP, KK, kooperativni, kompetitivni, I:I', WJ HV,
KOMUNIKACNI A SLOHOVA KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA KSP, KO, KPR, dialogicka CJs, CsP
VYCHOVA KD MODELY: transmisivni,
. . . e plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti konstruktivisticky
* <':ten'| —vpralftlcke Cte”" (teCh”'k? e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfiméFené sloZitosti N ) METODY: Informacni,
Cteni, Cteni pozorng, plynule, e respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru PRUREZOVA diskuse, vypravéni,
znalost orientanich prvkd v e peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou | TEMATA: problémova feSeni, slovni,
textu); vécné cteni (Cteni jako vyslovnost 0OSV, MKV, EV, nazorné demonstraéni,
informaci, éteni e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo | MEDV analyticko-syntetické,




pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli
miluv¢iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové
prostfedky feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s  graficky
materialem); technika psani
(dhledny, citelny a prehledny
pisemny projev, formalni Uprava
textu); zanr pisemného projevu:
adresa, blahopfani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka;  zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy  (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka -
sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci
(tempo, intonace, pfizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov —
slova a pojmy, vyznam slov, slova
opacného vyznamu, synonyma,
homonyma

LITERARNi VYCHOVA

. poslech literarnich texta

. zazitkové Cteni a naslouchani

. tvofivé Cinnosti s literarnim
textem — pfednes vhodnych
literarnich  textGd, volna
reprodukce precteného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

e  zakladni literarni pojmy -
literarni  druhy a  Zzanry:
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen,

prevadi slova z mluvené do psané podoby

dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

opisuje a prepisuje kratké véty

rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

tvofi slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

piSe velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni

texty pfiméfené véku

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

e rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

e pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle

svych schopnosti

Minimalni doporuena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.




pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha,
¢tenar; divadelni predstaveni,
herec, rezisér; ver§, rym,
pfirovnani




2. ROCNIK

UCIVO:

KOMUNIKACNI A

SLOHOVA

VYCHOVA

e ¢teni — praktické cteni

(technika cteni, cteni
pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkud \Y
textu); vécné ¢&teni  (Cteni

jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani - praktické
naslouchani (zdvorilé,
vyjadfeni kontaktu s
partnerem); vécné
naslouchani (pozorné,

soustiedéné,  aktivni -
zaznamenat slySené,

reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani
zavislé na  komunikagni
situaci; komunikaéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,

prosba, vzkaz, zprava,
vypravovani, dialog na
zakladé obrazového
materialu; zékladni
komunikaéni pravidla
(osloveni, zahdjeni a

ukonceni dialogu, stfidani
roli mluv€iho a posluchace,
zdvorilé vystupovani)

pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné

sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena  zraku,
zachazeni s  grafickym

materidlem); technika psani
(dhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev,

Ocekavané vystupy:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméfené slozitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych
Skolnich i mimos$kolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a dislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

oduvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach
dé, t&, né, U/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA
OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




formalni  uprava textu);
Zanry pisemného projevu
adresa, blahopfani, pozdrav

z prazdnin, vzkaz, dopis,
popis
JAZYKOVA VYCHOVA
e zvukova stranka jazyka -
sluchové  rozliSeni  hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych

skupin, modulace souvislé feci

(tempo, intonace, pFizvuk)
slovni

zasoba a tvoreni

slov —slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednozna¢na a

mnohoznacna,
synonyma,
stavba slova (kofen)

antonyma,
homonyma;

tvaroslovi — slovni druhy,

tvary slov

skladba — véta jednoducha a

souvéti,
pravopis — lexikalni

LITERARNi VYCHOVA

poslech literarnich textl

zazitkové Cteni a
naslouchani

tvorivé Cinnosti s
literarnim textem

pfednes vhodnych
literarnich texta,

volna reprodukce
precteného nebo
slySeného textu,
dramatizace, vlastni

vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a Zzanry:
rozpoCitadlo,  hadanka,
fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha,
étenar; divadelni
predstaveni, herec,

LITERARNI VYCHOVA

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfimérené véku

vyjadfuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle
svych schopnosti

Kritéria hodnoceni:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro€nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
reci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych
Skolnich i mimo8kolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a dislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv&iho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

oduvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach
dé, té, né, u/i, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka




Témata:

rezisér,
rym, pfirovnani

vers,

pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNi VYCHOVA

e  Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
pfimérené véku

e vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

o rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

. pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle
svych schopnosti

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




3.ROCNIK

UCIVO:
KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA
e ¢teni — praktické cteni
(technika ¢&teni, Cteni pozorné,
plynulé, znalost orientagnich
prvkd v textu); vécné cCteni
(¢teni jako zdroj informaci,
¢teni  vyhledavaci, klicova
slova)
. naslouchani -  praktické
naslouchani (zdvorile,
vyjadreni kontaktu S

partnerem); vécné naslouchani
(pozorné, soustfedéné, aktivni

- zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady

techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani
zavislé na komunikaéni situaci;
komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu;
zakladni komunika¢ni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonc&eni
dialogu, stfidani roli mluv&iho a
posluchace, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové
prostfedky feci (mimika, gesta)
pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materialem);
technika psani (uhledny, ¢itelny
a prehledny pisemny projev,
formalni uprava textu); Zzanry
pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni,

Ocekavané vystupy:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméfené slozitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych
Skolnich i mimos8kolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a dislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv&iho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

oduvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, né,
u/u, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky $ev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani




pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis;  jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA
e zvukova stranka jazyka -
sluchové rozliseni hlasek,

vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé fFeci (tempo, intonace,
pfizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov —
slova a pojmy, vyznam slov, slova

jednoznaéna a
mnohoznaéna, antonyma,
synonyma, homonyma; stavba

slova (kofen, ¢ast pfedponova a
pfiponova, koncovka) tvaroslovi —
slovni druhy, tvary slov

skladba - véta jednoducha a
Souvéti, zakladni skladebni
dvojice

pravopis - lexikalni, zaklady

morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pfidavnych
jmentvrdych a mékkych) a
syntaktického (shoda pfisudku s
holym podmétem)

LITERARNi VYCHOVA

poslech literarnich textt
zazitkové Cteni a naslouchani
tvofivé Cinnosti s literarnim
textem

pfednes vhodnych literarnich
textd

volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

z&kladni literarni pojmy —
literarni  druhy a  Zzanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

basen, pohadka, bajka,
povidka; spisovatel, basnik,
kniha, étenar; divadelni
predstaveni, herec, reZisér,;

ver§, rym, pfirovnani

LITERARNI VYCHOVA

Gte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynl ucitele a podle
svych schopnosti

Kritéria hodnoceni:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro€nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych
Skolnich i mimos$kolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a dislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv&iho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

oduvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, té, né,




0/, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani
LITERARNI VYCHOVA

e Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku

e vyjadfuje své pocity z precteného textu

e rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

e pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynU ucitele a podle
svych schopnosti

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




4. ROCNIK

UCIVO:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
Ucivo
e ¢teni — praktické d&teni
(technika cteni, Steni
pozorné, plynulé, znalost

orientacnich prvkd v textu);
vécné cteni (Eteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
kli¢ova slova)

naslouchani — praktické
naslouchani (zdvorile,
vyjadreni kontaktu S
partnerem); vécné
naslouchani (pozorné,
soustifedéne, aktivni -
zaznamenat slySené,

reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady
techniky mluveného projevu

(dychani, tvofeni  hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani
zavislé na  komunikacéni

situaci; komunikaéni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,

prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé
obrazového materialu;

zakladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli

mluvéiho a  posluchace,
zdvorilé vystupovani),
mimojazykové prostfedky

feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni  psaciho
nacini, hygiena zraku,

Ocekavané vystupy:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Ete s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, €ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznaCuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
jednoduchou v souvéti

uzivd vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je
obméniuje

piSe spravné iy ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

vhodné zméni vétu

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA
OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




zachazeni s  grafickym
materialem); technika psani
(uhledny, citelny a pfehledny
pisemny projev, formalni
Uprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis;
jednoduché

tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka —
sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych

skupin, modulace souvislé
feCi (tempo, intonace,
pFizvuk)

slovni zasoba a tvoreni
slov —slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednozna¢na a
mnohoznacna, antonyma,

synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast

pfedponova a pfiponova,
koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy,
tvary slov

skladba — véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebni
dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického  (koncovky
podstatnych jmen a
pfidavnych jmen tvrdych a
meékkych) a syntaktického

LITERARNI VYCHOVA

vyjadfuje své dojmy z €etby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych text(

pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni
literarni pojmy

KRITERIA HODNOCENI:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

&te s porozumé&nim pfiméFend naroéné texty potichu i nahlas CJL-
5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

posuzuje uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika&niho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacéni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo Pisemny projev s dodrZzenim
Casove posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, €ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
jednoduchou v souvéti

uzivda vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je
obméniuje

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

vhodné zméni vétu




(shoda pfisudku s holym

podmétem) L
LITERARNI VYCHOVA
e vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
LITERARNi VYCHOVA e volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma
«  poslech literarnich textd e rozliSuje rizné typy umeéleckych a neuméleckych textd

e pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni

. zazitkové ¢teni a naslouchani literarni pojmy

. tvofivé ¢innosti s literarnim
textem — pfednes vhodnych
literarnich texta, volnd | e

reprodukce preéteného nebo Minimalni doporu¢ena Urovef pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
sly§eného textu, podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod
3 zakladni literarni

pojmy — literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo,

héadanka, fikanka,
basen, pohadka,
bajka, povidka;
spisovatel, basnik,
kniha, étenar;

divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani




5. ROCNIK

uCIvo:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
e ¢teni — praktické c&teni
(technika cteni, cteni
pozorné, plynulé, znalost
orientac¢nich prvkd %

textu); vécné ¢teni (Cteni jako

zdroj informaci, Eteni
vyhledavaci, klicova slova)
naslouchani - praktické
naslouchani (zdvorile,
vyjadreni kontaktu S
partnerem); vécné
naslouchani (pozorné,
soustifedéne, aktivni -
zaznamenat slySené,

reagovat otazkami)
mluveny projev — zaklady
techniky mluveného projevu

(dychani, tvofeni  hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani
zavislé na  komunikaéni

situaci; komunikaéni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,

prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé
obrazového materialu;
zakladni komunikacéni

pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonéeni dialogu, stfidani roli
mluvéiho a
posluchace, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové
prostfedky fe¢i (mimika,
gesta)

pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku,

Ocekavané vystupy:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Ete s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacéni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, €ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku
ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznaCuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
jednoduchou v souvéti

uzivd vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je
obménuje

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

vhodné zméni vétu

LITERARNI VYCHOVA

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA
OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




zachazeni s  grafickym
materidlem); technika psani
(ahledny, citelny a pfehledny
pisemny projev, formalni
Uprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis;
jednoduché

tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka —
sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych

skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace,
prizvuk)

slovni zasoba a tvoreni
slov —slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednoznacna a

mnohozna¢na,  antonyma,
synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a prfiponova,
koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy,
tvary slov

skladba — véta jednoducha a
souveti, zakladni skladebni
dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického  (koncovky
podstatnych jmen a
pridavnych jmen tvrdych a
meékkych) a syntaktického
(shoda pfisudku s holym
podmétem)

vyjadfuje své dojmy z €etby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

rozliSuje rdzné typy umeéleckych a neuméleckych textl

pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni
literarni pojmy

Kritéria hodnoceni:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

&te s porozuménim pfiméFené naroéné texty potichu i nahlas CJL-
5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaéni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, €ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
jednoduchou v souvéti

uzivd vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je
obménuje

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

vhodné zméni vétu




LITERARNi VYCHOVA LITERARNi VYCHOVA

e poslech literarnich textd e vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
e zazitkové Cteni a naslouchani *  volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literarni
e tvofivé ¢Cinnosti s literarnim text na dané téma
textem - prednes vhodnych »  rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textd
literarnich textd, volna e  pii jednoduchém rozboru literarich textd pouziva elementarni
reprodukce pfecteného  nebo literarni pojmy

slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

e zakladni literarni  pojmy — | ceeemeeeeee
literarni  druhy a  Zanry: | Minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy ogekavanych vystupl v ramci
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, | podptrnych opatfeni: viz RVP ZV.
basen, pohadka, bajka,
povidka; spisovatel, basnik,
kniha, étenar, divadelni
predstaveni, herec, rezisér,;
vers, rym, pfirovnani




6. ROCNIK

UCIVO:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

o cteni: praktické (znalost
orientacnich  prvkG v textu),
vécné (zdroj informaci)

. naslouchani: praktické
(podmét  k jednani), vécné
(soustfedéné, aktivni)

e mluveny projev: zasady
kultivovaného projevu
(prostfedky  nonverbalni  a
paralingvalni)

o pisemny projev: vlastni tvofivé
psani

¢ Témata: vypisek, soukromy a
Ufedni dopis, vypravovani, opis

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova podoba jazyka -
zdsady spisovné vyslovnosti
(slovni pfizvuk, slovni zasoba a
tvofeni slov — vyznam slova,
homonyma, synonyma,
tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov,
skladba — stavba véty, rozvijejici
vétné ¢leny, pfima fec,
pravopis — lexikalni,
morfologicky, syntakticky
obecné pouceni o jazyce —
Cestina (jazyk narodni, jazyk
matefsky), skupiny jazykd
(slovanské), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a

nespisovné utvary a
prostfedky), jazyk (jazykové
pFirucky)

LITERARNI VYCHOVA

tvorivé c¢innosti s literarnim
textem — prfednes vhodnych
literarnich textu, volna

Ocekavané vystupy:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové

o prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

e v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd feci

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zdsad komunikace a
pravidel dialogu

JAZYKOVA VYCHOVA
e spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacéni situaci
. rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou €estinu.

LITERARNI VYCHOVA
o ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduSe popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
e  formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

Minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
osv

STRATEGIE: kooperativni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

AJ, IT, DE,
VO, W




reprodukce preCteného  a
slySeného textu, vlastni
vytvarny doprovod k literarnim
textim

zaklady literarni teorie a
historie — jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostfedky poezie: rym, rytmus)
literarni druhy a zanry -
poezie, préza, drama, lyrika,
epika




7. ROCNIK

uCIvo:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

c¢teni — pozorné, pfiméfené
rychlé, znalost orientaCnich
prvka v textu, ¢éteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci,
prozitkové

naslouchani - vychova k
empatii, podnét k jednani,
soustfedéné, aktivni, objektivni
a subjektivni sdéleni,
komunika¢ni zadmér mluvciho,
zvukové prostfedky souvislého
projevu a prostfedky
mimojazykové, zazitkové
mluveny projev - zasady
dorozumivani, komunikacni
normy, zakladni mluvené Zanry
podle komunikacni situace,
zasady kultivovaného projevu,
komunikaéni Zanry:

pisemny projev — na zakladé
poznatk

0 jazyce, o zanrech; vyjadfeni
postoje ke sdélovanému
obsahu, vlastni tvofivé psani
Témata: vypisek, dopis,
pozvanka, charakteristika

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova podoba jazyka -
zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feci

slovni zasoba a tvoreni slov —
slovni zasoba a jeji jednotky,
vyznam slova, obohacovani
slovni zasoby, zplUsoby tvoreni
slov.

tvaroslovi - mluvnické
vyznamy a tvary slov

Ocekavané vystupy:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

o Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci.

e OdliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru.

. V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedka reci.

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy:
e  Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova.
. Samostatné pracuje s Pravidly eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky a priru¢kami.

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy:
¢ RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozi
argumenty.
. Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na uméleckeé dilo.
¢ Vyhledava informace v riznych typech katalogl, v knihovné i
v dal$ich informacnich zdrojich.

Minimalni doporu¢ena uUroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

AJ, IT, DE,
VO, W




skladba — vypovéd a véta,
rozvijejici vétné €leny, vedlejSi
véty

pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky
obecné pouceni o jazyce —
¢estina (jazyk narodni, jazyk
matefsky), kultura jazyka a feCi

LITERARNI VYCHOVA

tvorivé ¢innosti s literarnim
textem — pfednes vhodnych
literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného  textu, vytvareni
vlastnich textd, vliastni vytvarny
doprovod k literarnim textam
zpUsoby interpretace
literarnich a jinych dél
zaklady literarni teorie a
historie — struktura literarniho
dila (namét a téma dila, literarni
hrdina), jazyk literarniho dila
(zvukové prostiedky poezie:
rym, rytmus)

literarni druhy a zanry -
poezie, proza, drama, Zanry
lyrické, epicke, typické Zanry a
jejich predstavitelé




8. ROCNIK

uClv:
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

+ Cteni — znalost orientagnich

prvka v textu, ¢éteni jako zdroj
informaci, prozitkové
naslouchani — soustfedéné,
aktivni, objektivni a subjektivni
sdéleni

mluveny projev - zasady
dorozumivani, komunikacni
normy, zakladni mluvené zanry
podle komunikaéni situace,
zasady kultivovaného projevu,
komunikacni zanry

pisemny projev — na zakladé
poznatkli o jazyce a styly;
vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani

Témata: Uredni dopis,
strukturovany Zivotopis,
pozvanka, vypravovani,

subjektivné zabarveny popis

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova podoba jazyka -
zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé fedi,
intonace

slovni zasoba a tvoreni slov,
obohacovani slovni zasoby,
zplsoby tvoreni slov.
tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov
skladba — vypovéd a véta,
stavba véty, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti, stavba textu
pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky
obecné pouceni o jazyce —
Cestina (jazyk narodni, jazyk
matersky), kultura jazyka

Ocekavané vystupy:

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

¢V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku feci.

¢ Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vétné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vliastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu.

JAZYKOVA VYCHOVA

¢ RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
V SOuUVeti.

. V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti.

LITERARNI VYCHOVA

o RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor dolozi
argumenty.

o Porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém
i flmovém zpracovani.

e Tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti.

Minimalni doporu¢ena uUroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV,
VDO, MV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
badatelské, heuristicka,
slovni, analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
informacemi v ucebnici a
sesité, na pracovnich
listech, nazorné pomticky,
didaktické pomcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

AJ, IT, DE,
VO, W




LITERARNI VYCHOVA

tvorivé ¢innosti s literarnim
textem — pfednes vhodnych
literarnich  textG, zdznam a
reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu,
dramatizace

zpusoby interpretace
literarnich a jinych dél
zaklady literarni teorie a
historie — jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostfedky poezie: rym, rytmus),
literatura umélecka a vécna
(popularné-nauc¢na, literatura
faktu)

literarni druhy a zanry -
poezie, proza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické,
typické zanry a jejich
predstavitelé




9. ROCNIK

uCIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: kooperativni, AJ, IT, DE,
L i L o KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka VO, W
KOMUNIKACNI A SLOHOVA | KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA KSP, KO, KPR, | MODELY: transmisivni,
VYCHOVA KD konstruktivisticky
e Vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vétné spravnému METODY: Informacni,
o Cteni — znalost orientagnich pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k viastnimu | PRUREZOVA diskuse, vypravéni,
prvku v textu, studijni, tvofivému psani na zékladé svych dispozic a osobnich zajma. TEMATA: badatelské, heuristicka,
vyhledavaci, analytické, OSV, MKV, slovni, analyticko-syntetické,
hodnotici, proZitkové e Uspofada informace vtextu sohledem na jeho ucel, vytvofi | VDO, MV deduktivni, induktivni,
. naslouchani - podnét koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani. prakticke
k jednani,  aktivni,  kritické, DIDAKTICKE
objektivni a subjektivni sdéleni, PROSTREDKY - prace s
komunikaéni zamér mluvéiho, | JAZYKOVA VYCHOVA informacemi v ucebnici a
manipulativni plsobeni projevu, sesité, na pracovnich
prostfedky mimojazykové D RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zddvodriuje listech, nazorné pomticky,
o mluveny projev — komunika¢ni jejich uziti. didaktické pomcky, prace s
normy, pfipraveny projev na internetovymi,
zakladé poznamek, referat, e Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych encyklopedickymi
diskuse projevl podle komunikaéni situace. informacemi
e  pisemny projev — na zakladé
poznatk(i LITERARNi VYCHOVA
0 jazyce a stylu, o slohovych
postupech a Zanrech; vyjadreni . Uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele
postoje ke sdélovanému v Ceské a svétové literature.
obsahu, vlastni tvofivé psani,
komunikaéni e Tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
e« Témata: vyklad, uvaha, fejeton, osvojenych znalosti zakladu literarni teorie.
vypravéni
JAZYKOVAVYCHOVA | .
Minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
e  zvukova podoba jazyka — podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.
modulace souvislé feci,
intonace, ¢lenéni souvislé feci
(pauzy, fazovani).
¢ slovni zasoba a tvoreni slov —
slohové  rozvrstveni  slovni
zasoby, obohacovani slovni
zasoby, zpusoby tvoreni slov.
e tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov
. skladba — vypovéd a véta,
stavba véty, pofadek slov ve
vété, stavba textu
. pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky




obecné pouceni o jazyce -
jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura
jazyka a feci, puvod a zaklady
vyvoje ¢estiny, slovniky)

LITERARNI VYCHOVA

tvorivé ¢innosti s literarnim
textem - volna reprodukce
pfeCteného nebo slySeného
textu, zaznam a reprodukce

hlavnich myslenek,
dramatizace, vytvéareni
vlastnich textl

zpusoby interpretace

literarnich a jinych dél
zaklady literarni teorie a
historie — struktura literarniho
dila (namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho
pfibéhu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani; zvukové
prostfedky poezie: volny vers),
literatura umélecka a vécna
(literatura faktu, publicistické
zanry)

literarni druhy a zanry -
poezie, proza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické
v proménach ¢asu — hlavni
vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury.




Vzdélavaci oblast: 9.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 9.1.2. CIZi JAZYK — ANGLICKY JAZYK

tematickych okruhd, prace se
slovnikem

mluvnice - zakladni
gramatické struktury a typy vét,
jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

Témata: domov, rodina, Skola,
volny cas, lidské télo, jidlo,
oblékani, bydliste, kalendarni
rok (svatky, ro¢ni obdobi,
hodiny), zvifata, pfiroda, po¢asi

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

. pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova &i slovniho spojeni

o piSe slova a kratké véty na zakladé textove a vizualni pfedlohy

Kritéria hodnoceni:

e 73k je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomcky,
didaktické pomicky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Metody, postupy, Presahy
. . L .. formy préace do obord,
Ucivo, témata Ocekavané vystupy u Zaka Kompetence/ predméti
e bt . priiezova Materialy, technika,
AL W] témata pomdticky, literatury (zkratky)
1. ROCNIK
uCivo Ocekéavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: CJ, Vo,
L. 3 . kooperativni, kompetitivni, | VV, HV, TV
e zvukova a grafickA podoba | RECNICKE DOVEDNOSTI KU, KRP, KK, dialogicka GsP &s
jazyka — fonetické znaky | _ KSP, KO, KPR,
(pasivné), zakladni vyslovnostni Zak: KD MODELY: transmisivni,
navyky, o , , _ . . . . konstruktivisticky
. o rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam ucitele, které jsou | PRUREZOVA
* vzta.h mezi zvukovou  a sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné | TEMATA: METODY: Informaéni,
graflclfou' podobou’slov ) ) i neverbalné diskuse, vypravéni,
*  slovnizésoba—zakladni slovni . zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu | OSV, VDO, EGS, | problémova feseni,
zasoba v komunikacnich vyuky setkal MKV, EV, MEDV badatelské, heuristicka,
situacich probiranych slovni, nazorné




2. ROCNIK

zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky,

vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
slovni zasoba — zakladni slovni
zasoba v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruht, prace se
slovnikem

mluvnice - zakladni
gramatické struktury a typy vét,
jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

Témata: domov, rodina, Skola,
volny cas, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté,
dopravni prostfedky, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda, pocCasi

Ocdekavané vystupy:

RECNICKE DOVEDNOSTI

Zak:

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prdbéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZz slova &i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predliohy

Kritéria hodnoceni:

24K je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

0OSsvV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomUcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

¢J, vo,
VV, HY, TV
CspCs




3. ROCNIK

zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky,

vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
slovni zasoba — zakladni slovni
zasoba v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruht, prace se
slovnikem

mluvnice - zakladni
gramatické struktury a typy vét,
jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

Témata: domov, rodina, Skola,
volny ¢&as, jidlo, oblékani,
hracky, nakupy, bydlisté,
dopravni prostfedky, kalendaini
rok (svatky)

Ocdekavané vystupy:

RECNICKE DOVEDNOSTI

Zak:

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu
vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZz slova ¢i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predliohy

Kritéria hodnoceni:

24K je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

¢J, vo,
VV, HY, TV
CspCs




4. ROCNIK

zvukova a graficka podoba
jazyka — -fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
slovni zasoba - zakladni
slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhl, prace se
slovnikem

mluvnice- zakladni gramatické
struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného

repertoaru  (jsou tolerovany
elementarni  chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a

porozuméni)

Témata: domov, rodina, Skola,
volny ¢&as, povolani, jidlo,
oblékani, nakupy, bydliste,
dopravni prostfedky, kalendarni
rok (svatky, ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda, poc¢asi

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM

Z&ak:

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:

rozumi jednoduchym pokyndm ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly,

volného €asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Kritéria hodnoceni:

pozdravi a podékuje

sdéli své jméno a vék

vyjadfi souhlas &i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

KOMPETENCE

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSsvV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacéni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, DE,
VO, WV,
Cs, CsP,
HV




CTENI S POROZUMENIM

e vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

. rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:

3 rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

3 napi8e kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajma a
kazdodenniho Zivota

e vyplni osobni udaje do formulare

Kritéria hodnoceni:

e  z3ak je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Minimalni doporuéena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




5. ROCNIK

zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
slovni zasoba - zakladni
slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhl, prace se
slovnikem

zakladni gramatické struktury a

typy vét, jsou-li souclasti
pamétné osvojeného
repertoaru  (jsou tolerovany
elementarni  chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a

porozuméni)

Témata: domov, rodina, Skola,
volny Cas, lidské télo, oblékani,
bydlisté, kalendarni rok (svatky,
roni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM

Z&ak:

e rozumi jednoduchym pokynidm a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

e rozumi slovdm a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

. rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:

. rozumi jednoduchym pokyndm ugitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

e  rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

e rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

Zak:

e  se zapoji do jednoduchych rozhovord
e  sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych

témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly,

e volného €asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Kritéria hodnoceni:

. pozdravi a podékuje
e  sdéli své jméno a vék

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, DE,
VO, WV,
Cs, CsP,
HV




e  vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CTENi S POROZUMENIM
Zak:
e vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
. rozumi jednoduchym kratkym textdm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:

. rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

. napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

e vypIni osobni udaje do formulare

Kritéria hodnoceni:
e 73k je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Minimalni doporu€ena uUroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




6. ROCNIK

zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

slovni zasoba - rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim; prace
se slovnikem

mluvnice - rozvijeni
pouzivani gramatickych jevu k
realizaci komunikacniho
zaméru zaka (jsou tolerovany
elementarni  chyby  které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Témata: domov, rodina,
bydleni, $kola, volny d¢as,
kultura, sport, péfe o zdravi,
stravovaci navyky, pocasi,
pfiroda a mésto, nakupy a
moda, moderni technologie a
média, cestovani, redlie zemi
prisluSnych jazykovych oblasti

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM

e  rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

e  rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, které se tyka osvojovanych témat

Kritéria hodnoceni:

. rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh(
. rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

e  zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o své rodiné kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

e  vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Kritéria hodnoceni:

e odpovi na jednoduché otazky které se tykaji jeho osoby

CTENi S POROZUMENIM

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
. rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace
Kritéria hodnoceni:

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruh( (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

. napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, DE,
VO, WV,
Cs, CsP,
HV




e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Kritéria hodnoceni:

. reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV




7. ROCNIK

_zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

slovni zasoba - rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k
Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim; prace
se slovnikem

mluvnice - rozvijeni
pouzivani gramatickych jevu k
realizaci komunikacniho

zaméru zaka (jsou tolerovany
elementarni  chyby  které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Témata: domov, rodina,
bydleni, $kola, volny d¢as,
kultura, sport, péfe o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a
meésto, nakupy a madda,
spoleCnost a jeji problémy,

volba  povolani, moderni
technologie a média,
cestovani, realie zemi

prisluSnych jazykovych oblasti

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM

e  rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

e  rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, které se tyka osvojovanych témat

Kritéria hodnoceni:

. rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh(
. rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

e  zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

. mluvi o své rodiné kamaradech, Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

e  vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Kritéria hodnoceni:

e odpovi na jednoduché otazky které se tykaji jeho osoby

CTENi S POROZUMENIM

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

. rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace

Kritéria hodnoceni:

e  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruh( (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, DE,
VO, WV,
Cs, CsP,
HV




PSANI

e  vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

e  reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Kritéria hodnoceni:
. reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho

osoby

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




8. ROCNIK

zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby
slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k
Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunikaénim situacim; prace
se slovnikem

mluvnice - rozvijeni
pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho

zaméru zaka (jsou tolerovany
elementarni  chyby  které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Témata: domov, rodina,
bydleni, $kola, volny ¢as,
kultura, sport, péfe o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a
meésto, nakupy a madda,
spoleCnost a jeji problémy,

volba  povolani, moderni
technologie a média,
cestovani, realie zemi

prislusnych jazykovych oblasti

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, které se tyka osvojovanych témat

Kritéria hodnoceni:

. rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh(
. rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENI

e  zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
. mluvi o své rodiné kamaradech, Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech
e  vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby mista a véci
ze svého kazdodenniho zZivota
Kritéria hodnoceni:

e odpovi na jednoduché otazky které se tykaji jeho osoby

CTENi S POROZUMENIM

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
. rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace
Kritéria hodnoceni:

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

e vypIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

. napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

. reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, DE,
VO, WV,
Cs, CsP,
HV




Kritéria hodnoceni:

e reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Minimalni doporu€ena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




9. ROCNIK

zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk
intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby
slovni zasoba - rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim; prace
se slovnikem

mluvnice - rozvijeni
pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunikacniho

zaméru zaka (jsou tolerovany
elementarni  chyby  které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Témata: domov, rodina,
bydleni, $kola, volny ¢as,
kultura, sport, péfe o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a
mésto, nakupy a madda,
spole¢nost a jeji problémy,

volba  povolani, moderni
technologie a média,
cestovani, redlie zemi

prisluSnych jazykovych oblasti

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM

e  rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

e  rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, které se tyka osvojovanych témat

Kritéria hodnoceni:

. rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruht
. rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVENi

e  zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o své rodiné kamaradech, Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

e  vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost; popiSe osoby mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Kritéria hodnoceni:

e odpovi na jednoduché otazky které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
e rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich
pozadované informace

Kritéria hodnoceni:

e  rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhll (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, DE,
VO, WV,
Cs, CsP,
HV




e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

. napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat

. reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Kritéria hodnoceni:

e reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

Minimalni doporuéena urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




Vzdélavaci oblast: 9.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 9.1.3. ClZl JAZYK — NEMECKY JAZYK

7. ROCNIK

uCIvo:

zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba - slovni
zasoba v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domoyv,
rodina, Skola, volny &as,
povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostfedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda,
pocasi, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

mluvnice - zékladni
gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni

POZN. dle Spoleéného evropského
referenéniho ramce pro jazyky.

Uroven A1: Zak — rozumi
znamym kazdodennim
vyrazlim a zcela zakladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto
vyrazy a fraze pouziva.

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM
. rozumi jednoduchym pokyntm a otadzkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Kritéria hodnoceni:
. rozumi jednoduchym pokyniim a otadzkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

MLUVENI
e  Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Kritéria hodnoceni:
e  Zapoji se do jednoduchych rozhovor(

CTENi S POROZUMENIM
. rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a orientacnim
pokyndm

Kritéria hodnoceni:
. rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a orientacnim
pokyniim

PSANI
e vyplIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Kritéria hodnoceni:
e vyplIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, vDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-prace s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, FY, PR,
CH, ZE,
DE, VO,
CzZ, TV, VWV,
Hv, CJS,
CSP




PFedstavi sebe a ostatni a
klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho
razu, napf. o misté, kde Zije, o
lidech, které zna, a vécech,
které vlastni, a na podobné
otézky odpovida.
Jednoduchym zplGsobem se
domluvi, mluvi-li partner
pomalu a jasné a je ochoten
mu pomaoci.

Gramaticka kompetence a
spravnost A1 Ovlada jen v
omezené mife nékolik
zéakladnich gramatickych
struktur a typ( vét, které jsou
soucasti osvojeného
repertoaru.




8. ROCNIK

Ugivo:

zvukova a graficka podoba

jazyka — fonetické znaky (pasivné),

zékladni vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba - slovni zasoba v
komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

tematické okruhy — domov,
rodina, 8kola, volny &as, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostfedky,
kalendarni rok (svatky, roéni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi,
realie zemi pfisludnych jazykovych
oblasti

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni

POZN. dle Spoleéného evropského
referenéniho ramce pro jazyky.

e Uroven A1: Zak — rozumi
znamym kazdodennim
vyrazdm a zcela zakladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto
vyrazy a fraze pouziva.
PFedstavi sebe a ostatni a
klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho
razu, napf. o misté, kde Zije, o
lidech, které zna, a vécech,
které vlastni, a na podobné
otazky odpovida.
Jednoduchym zplsobem se
domluvi, mluvi-li partner
pomalu a jasné a je ochoten
mu pomoci.

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM
e  rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:
e  rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
e  sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

Kritéria hodnoceni:
e  sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

CTENI S POROZUMENIM
. rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

Kritéria hodnoceni:
e  rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

PSANI
. napi$e jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Kritéria hodnoceni:
. napi$e jednoducheé texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat
Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




Gramaticka kompetence a
spravnost A1 Ovlada jen v
omezené mife nékolik
zékladnich gramatickych
struktur a typ( veét, které jsou
soucasti osvojeného
repertoaru.




9. ROCNIK

uCIvo:

zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zéakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba - slovni zasoba v
komunikacénich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

tematické okruhy — domoy,
rodina, Skola, volny €as, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostfedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi,
realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni

POZN. dle
Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky.

o Uroven A1: Zak — rozumi
znamym kazdodennim
vyrazlim a zcela zakladnim
frézim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto
vyrazy a fraze pouziva.
PFedstavi sebe a ostatni a
klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho
razu, napf. o misté, kde Zije, o
lidech, které zna, a vécech,
které vlastni, a na podobné
otazky odpovida.
Jednoduchym zplsobem se
domluvi, mluvi-li partner

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Kritéria hodnoceni:
. rozumi z&kladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Kritéria hodnoceni:
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

CTENi S POROZUMENIM
e rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Kritéria hodnoceni:
. rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI
e  struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Kritéria hodnoceni:
e  struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




pomalu a jasné a je ochoten
mu pomoci.

Gramaticka kompetence a
spravnost A1 Ovlada jen v
omezené mife nékolik
zékladnich gramatickych
struktur a typl vét, které jsou
soucasti osvojeného
repertoaru.




Vzdélavaci oblast: 1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 1.3. DALSI JAZYK — 1.3.2. SPANELSKY JAZYK

7. ROCNIK

uCIvo:

zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba - slovni
zasoba v komunikaénich
situacich probiranych
tematickych okruh(, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domoy,
rodina, Skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, roéni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda,
pocasi, realie zemi
pfisludnych jazykovych oblasti

mluvnice - zakladni
gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni

POZN. dle
Spoleéného evropského referenéniho
ramce pro jazyky.

Uroven A1: Zak — rozumi
znamym kazdodennim
vyrazlim a zcela zakladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM
. rozumi jednoduchym pokynum a otédzkam ucitele, které jsou
pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Kritéria hodnoceni:
. rozumi jednoduchym pokyndm a otédzkam ugitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

MLUVENI
e Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Kritéria hodnoceni:
e  Zapoji se do jednoduchych rozhovor(

CTENI S POROZUMENIM
. rozumi jednoduchym informaénim napisim a orienta¢nim
pokyniim

Kritéria hodnoceni:
. rozumi jednoduchym informacénim napisim a orientacnim
pokynim

PSANI
e vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Kritéria hodnoceni:
e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy o¢ekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0osv, vDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, FY, PR,
CH, ZE,
DE, VO,
¢z, TV, WV,
Hv, CJS,
cspP




vyrazy a fraze pouziva.
PFedstavi sebe a ostatni a
klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho
razu, napf. o misté, kde Zije, o
lidech, které zna, a vécech,
které vlastni, a na podobné
otazky odpovida.
Jednoduchym zplsobem se
domluvi, mluvi-li partner
pomalu a jasné a je ochoten
mu pomoci.

Gramaticka kompetence a
spravnost A1 Ovlada jen v
omezené mife nékolik
zéakladnich gramatickych
struktur a typl vét, které jsou
soucasti osvojeného
repertoaru.




8. ROCNIK

uCIvo:

zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky,

vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba - slovni
zasoba v komunikaénich
situacich probiranych
tematickych okruh(, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domoy,
rodina, Skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, roéni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda,
pocasi, realie zemi
pfisludnych jazykovych oblasti

mluvnice — zakladni
gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni

POZN. dle Spoleéného evropského
referenéniho ramce pro jazyky.

Uroven A1: Zak — rozumi
znamym kazdodennim
vyraziim a zcela zakladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto
vyrazy a fraze pouziva.
Pfedstavi sebe a ostatni a
klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho
razu, napf. o misté, kde Zije, o
lidech, které zna, a vécech,
které vlastni, a na podobné

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
e  sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

Kritéria hodnoceni:
e  sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

CTENI S POROZUMENIM
. rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

Kritéria hodnoceni:
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

PSANI
. napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

Kritéria hodnoceni:
. napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat
Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




otézky odpovida.
Jednoduchym zplGsobem se
domluvi, mluvi-li partner
pomalu a jasné a je ochoten
mu pomoci.

Gramaticka kompetence a
spravnost A1 Ovlada jen v
omezené mife nékolik
zékladnich gramatickych
struktur a typ( vét, které jsou
soucasti osvojeného
repertoaru.




9. ROCNIK

uCIvo:

zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba - slovni
zasoba v komunikacénich
situacich probiranych
tematickych okruh(, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov,
rodina, 8kola, volny &as,
povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostfedky,
kalendarni rok (svatky, roéni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda,
pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

mluvnice - zékladni
gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni

POZN. dle
Spoleéného evropského referenéniho
ramce pro jazyky.

Uroven A1: Zak — rozumi
znamym kazdodennim
vyraziim a zcela zakladnim
frézim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto
vyrazy a fraze pouziva.
PFedstavi sebe a ostatni a
klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho
razu, napf. o misté, kde Zije, o
lidech, které zna, a vécech,

Ocekavané vystupy:

POSLECH S POROZUMENIM
e  rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Kritéria hodnoceni:
. rozumi z&kladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Kritéria hodnoceni:
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

CTENi S POROZUMENIM
e rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Kritéria hodnoceni:
. rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI
e  struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Kritéria hodnoceni:
e  struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




které vlastni, a na podobné
otazky odpovida.
Jednoduchym zplsobem se
domluvi, mluvi-li partner
pomalu a jasné a je ochoten
mu pomoci.

Gramaticka kompetence a
spravnost A1 Ovlada jen v
omezené mife nékolik
zékladnich gramatickych
struktur a typ( vét, které jsou
soucasti osvojeného
repertoaru.




Vzdélavaci oblast: 2. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 2.1. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

DATY

Cisel 0-20 s pfechodem pfes
desitku
numerace v oboru &isel 0-20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S

tabulky, logické fady

rozliSuje fadek a sloupec
doplfiuje tabulky a posloupnosti Cisel

. rozezna, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

e méfi, odhaduje délku usecky

pouziva pravitko

Kritéria hodnoceni:

PROSTREDKY — prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomUcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Uéivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni el formy prace do
prarezova - ” — oboru,
témata aterialy, technika, | oo qmat
pomucky, literatury G
(zkratky)
1. ROCNIK
uCIvO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE | STRATEGIE: kooperativni,
. ] i : kompetitivni, dialogicka
CISLO A POCETNI OPERACE . vytvari soubory s danym poctem prvki y
] . séita a od¢ita bez pfechodu i s pfechodem desitky v oboru ¢isel 0- | KU, KRP, KK, MODELY: transmisivni,
e numerace v oboru pfirozenych 20 KSP, KO, KPR, | konstruktivisticky
Cisel 0-20 e  Gte a zapisuje ¢isla 0-20 KD
. porovnavani €isel v oborou 0- . pouziva matematické symboly METODY: Informacni,
20 e orientuje se v &iselné fadé 0-20 diskuse, vypravéni,
e (Ctenia zapis Cisla v desitkové e vyhleda a zobrazi &islo na &iselné ose problémova feseni,
soustavé ) ) e  sefadi Gisla vzestupné i sestupné badatelské, heuristicka,
*  vztahrovnosti a nerovnosti e séita a odgita v oboru gisel 0-6 PRUREZOVA slovni, ndzorng
«  pfirozena Eisla v oboru 0-20 . sgitaa odtita v oboru &isel 0-10 EEVREZOVA | demonstragni, analyticko-
* C|vs’e’ln? osa e  séita a odéita bez prechodu desitky v oboru &isel 0-20 . syntetické, deduktivni,
*  scitani a odcitani v oboru o stitda odcita s prechodem desitky v oboru &isel 0-20 induktivni, praktické,
Cisel 0-20 bez pfechodu Fad&i 4 i 08V, VDO,
8 P . feSi jednoduché slovni ulohy EGS MKV. EV i
desitky . ' +=Vs | DIDAKTICKE
e  scitani a od¢€itani v oboru . MEDV
L]




GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

. rovinné obrazce — kruh,
Etverec, obdélnik, trojuhelnik
. vyvozeni pojmu cm,
. télesa — kvadr, krychle, koule,
valec — seznameni
Témata:

e vytvafi soubory s danym poctem prvku

sCita a odcita bez prechodu i s pfechodem desitky v oboru Cisel 0-
20

Cte a zapisuje Cisla 0-20

pouziva matematické symboly

orientuje se v Ciselné fadé 0-20

vyhleda a zobrazi &islo na ¢iselné ose

sefadi Cisla vzestupné i sestupné

s€ita a od¢ita v oboru &isel 0-6

s€ita a od¢ita v oboru &isel 0-10

scita a odcita bez prechodu desitky v oboru &isel 0-20
sc¢ita a odcita s pfechodem desitky v oboru Cisel 0-20
fesi jednoduché slovni ulohy

rozliSuje fadek a sloupec
. doplriuje tabulky a posloupnosti Cisel

. rozeznd, pojmenuje, vymodeluje zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

. méfi, odhaduje délku usecky

e  pouziva pravitko

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.




2. ROCNIK

ucCivo:

CisLO A POCETNI
OPERACE

pfirozena ¢isla, cela Cisla,
desetinna Cisla, zlomky

zapis Cisla v desitkové
soustavé a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti poCetnich operaci s
Cisly

pisemné algoritmy pocetnich
operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S

DATY

zavislosti a jejich vliastnosti
diagramy, grafy, tabulky,
jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

zakladni utvary v roviné —
lomena &ara, pfimka,
polopfimka, usecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, tyfuhelnik,
mnohouhelnik

z&kladni utvary v prostoru —
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

délka usecky; jednotky délky a
jejich pfevody

vzajemna poloha dvou pfimek
Vv roviné

osové soumérné utvary

Oc&ekavané vystupy:

CisLO A POCETNi OPERACE

. pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvaFi soubory s danym poctem
prvkl

. Gte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

e uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

. provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

. feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

. orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
. popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
. doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

. rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

. porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje délku Usecky

. rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v roviné

Kritéria hodnoceni:
CisLo A POCETNi OPERACE

. pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvki

. Ete, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 100, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

e uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

. provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

. feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

KOMPETENCE

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

0OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomUcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ, MA,
IT, VV, HV,
CJs, CspP




ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

. orientuje se v €ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
. popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
. doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

e  rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

. porovnava velikost Gtvart, méfi a odhaduje délku usecky

. rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v roviné

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.




3. ROCNIK

ucCivo:

CisLO A POCETNI
OPERACE

pfirozena Cisla, celéa Cisla,
desetinna Cisla, zlomky

zapis Cisla v desitkové
soustavé a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti poCetnich operaci s
Cisly

pisemné algoritmy pocetnich
operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S

DATY

zavislosti a jejich vliastnosti
diagramy, grafy, tabulky,
jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

zakladni utvary v roviné —
lomena &ara, pfimka,
polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, &tyfuhelnik,
mnohouhelnik

z&kladni utvary v prostoru —
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

délka usecky; jednotky délky a
jejich prfevody

vzajemna poloha dvou pfimek
Vv roviné

osové soumérné utvary

Oc&ekavané vystupy:

CisLO A POCETNi OPERACE

. pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvk{

. Gte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

e uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

. provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

. feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

. orientuje se v €ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
. popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
. doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

. rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

. porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje délku usecky

. rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Kritéria hodnoceni:
CisLo A POCETNi OPERACE

. pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, po€ita
predméty v daném souboru, vytvaFi soubory s danym poctem
prvkl

. Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

. uziva linearni uspofradani; zobrazi €islo na Ciselné ose

. provadi zpameéti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

. feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

KOMPETENCE

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomUcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ, MA,
IT, VV, HV,
¢Js, CsP




Témata:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

. orientuje se v €ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
. popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
. doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

e  rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

. porovnava velikost Gtvart, méfi a odhaduje délku usecky

. rozezna a modeluje jednoduché soumeérné utvary v roviné

Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.




4.ROCNIK

ucCivo:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

e vyhledava, sbira a tfidi data
o  (te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

. narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

e  scitd a odgita graficky usecky;
urci délku lomené &ary, obvod
mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

e  sestroji rovnobézky a kolmice

NESTANDARDNi APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY

o  feSijednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz FeSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Ocekavané vystupy:

CisLO A POCETNi OPERACE

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych &isel

porozumi vyznamu znaku ,—* pro zapis celého zaporného Cisla a
toto &islo vyznaci na Ciselné ose

Kritéria hodnoceni:

CisLo A POCETNi OPERACE

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
porovna, s¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Eisel

porozumi vyznamu znaku ,—* pro zapis celého zaporného Cisla a
toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feSeni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ, MA,
IT, WV, HV,
CJs, CspP




5. ROCNIK

uCIvo:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

sc¢ita a odcita graficky usecky;
urci délku lomené &ary, obvod
mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

NESTANDARDNi APLIKACNi ULOHY
A PROBLEMY

feSi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz FeSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Ocekdvané vystupy:
CisLO A POCETNi OPERACE

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

. provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

e  zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

. feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

. modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

. porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

. precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty

. porozumi vyznamu znaku ,—* pro zapis celého zaporného Cisla a
toto &islo vyznaci na Ciselné ose

Kritéria hodnoceni:
CisLO A POCETNi OPERACE

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

. provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

e  zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

. feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

. modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

. porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych &isel

. porozumi vyznamu znaku ,—“ pro zapis celého zaporného Cisla a
toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:

0OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni, diskuse,
vypravéni, problémova feseni,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
praktické

DIDAKTICKE PROSTREDKY —
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, A, MA,
IT, WV, HV,
CJs, Csp







Vzdélavaci oblast: 2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE (2. stupen)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 2.1. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

desetinna Cisla, zlomky —
rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustave;
prevracené Cislo, smiSené
Cislo, sloZzeny zlomek

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

rovinné uUtvary — pfimka,
polopfimka, usecka, kruznice,
kruh, Uhel, trojuhelnik,
Styrahelnik

metrické vlastnosti v roviné —
druhy Uhla, vzdalenost bodu od
pFimky, trojuhelnikova
nerovnost,

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—c¢ast
(pfirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory
dat

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zdUvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych atvara pfi feSeni tloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

uréuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoétech véty o shodnosti trojuhelnikd

demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY — préce s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomicky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence/ Metody, postupy, Presahy
. i priifezova formy prace do
Kritéria hodnoceni témata y _ obor,
Mateflaly, tgchnlka, predmét
pomucky, literatury a
(zkratky)
6. ROCNIK
UCIVO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: CJ, AJ,
; ; ’ ] . ’ KU, KRP, KK, kooperativni, kompetitivni, | dalSi cizi
CiSLO A PROMENNA CISLO A PROMENNA KSP, KO, KPR, dialogicka jazyk, MA,
KD MODELY: transmisivni, IT, FY, PR,
. délitelnost pfirozenych Cisel — e  zaokrouhluje a provadi odhady s danou prfesnosti, ucelné vyuzZiva konstruktivisticky CH, ZE,
prvocislo, Cislo slozené, kalkulator . . METODY: Informacni, DE, VO,
nasobek, délitel, nejmensi e modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych | PRUREZOVA diskuse, vypraveni, CZ, TV, VWV,
spole€ny nasobek, nejvétsi Sisel TEMATA: problémova fedeni, Hv, CJS,
spolecny délitel, kritéria OSsV, VDO, EGS, badatelské, heuristicka, CspP
délitelnosti . MKV, EV, MEDV slovni, nazorné




prostorové utvary — kvadr,
krychle

konstrukéni ulohy — osova
soumérnost, stfedova
soumérnost

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

zavislosti a data — priklady
zavislosti z praktického Zivota
a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; ¢etnost znaku,
aritmeticky pramér

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A

PROBLEMY

Ciselné a logické rfady
Ciselné a obrazkové analogie
logickeé a netradi¢ni
geometrické ulohy

nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru ve stfedové a osové
soumérnosti,

urci osové a stfedové soumérny utvar

ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t€lesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rdzna feseni prfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Kritéria hodnocegi: )
CISLO A PROMENNA

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, u¢elné vyuziva
kalkulator modeluje a FeSi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—¢ast
(pfirozenym ¢&islem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory
dat

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zdlGvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych atvara pfi feSeni tloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

uréuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnikd
nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru ve stfedové a osové
soumérnosti, ur€i osové a stfedové soumérny utvar




e urCuje a charakterizuje zakladni prostorové uUtvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

e uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

. feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




7. ROCNIK

uCIvo:

CiSLO A PROMENNA

cela Cisla — Cisla navzajem
opacna, Ciselna osa
desetinna Cisla, zlomky —
rozvinuty zapis ¢isla v
desitkové soustave;
prevracené Cislo, smiSené
Cislo, slozeny zlomek

pomér — v pfedmétu zemépis:
méfitko, Uméra, trojclenka
procenta — procento, promile;
zéaklad, procentova €ast, pocet
procent; jednoduché
urokovani

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

rovinné utvary Etyfuhelnik
(lichobéznik, rovnobéznik),
pravidelné mnohouhelniky,
vzajemna poloha pfimek v
roviné (typy uhla), shodnost a
prostorové utvary —kolmy
hranol

konstrukéni ulohy — osova
soumérnost, stfedova
soumeérnost

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

zavislosti a data — pfiklady
zavislosti z praktického zivota
a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; €etnost znaku,
aritmeticky primér

Ocekavané vystupy:

CiSLO A PROMENNA

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel
zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, u¢elné vyuziva
kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

uziva rlizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—Cast
(pfirozenym ¢&islem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem;
pracuje pfedmétu zemépis s méfitky map a plana.

feSi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Zze procentova ¢ast
je vétsi nez celek)

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory
dat
uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvard
nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelniku
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti,

ur¢i osové a stfedové soumérny utvar

ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rdzna feseni prfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

KOMPETENCE:
KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

0SV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, FY, PR,
CH, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
Hv, CJS,
CSP




NESTANDARDNI APLIKACN] ULOHY A
PROBLEMY

e  Ciselné a logické fady

e  Ciselné a obrazkové analogie

e  logické a netradicni
geometrické ulohy

e  TFeSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Kritéria hodnoceni:

CiSLO A PROMENNA

. provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

e  zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

e modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

e uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—Cast
(pfirozenym ¢&islem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

. feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem;
pracuje pfedmétu zemépis s méfitky map a plana.

. feSi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Zze procentova ¢ast
je vétsi nez celek)

o  formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
. porovnava soubory dat
. uréuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

e  charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

e odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvart
nacrtne a sestroji rovinné utvary

. uziva k argumentaci a pfi vypoétech véty o shodnosti trojuhelnikud

. nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru ve stfedové a osové
soumérnosti

e  urci osové a stfedové soumeérny utvar

ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),

analyzuije jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim

osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY




e  uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

. feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




8. ROCNIK

uCIvo:

CiSLO A PROMENNA

mocniny a odmocniny — druha
mocnina a odmocnina

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho
hodnota; proménna, vyrazy s
proménnymi, mnohocleny
rovnice — linearni rovnice

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

ZAvISL

rovinné utvary

podobnost (véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd)
metrické vlastnosti v roviné —
Pythagorova véta

prostorové utvary —rotacni
vélec

konstrukéni ulohy — mnoziny
vSech bodl dané vlastnosti
(osa usecky, osa uhlu,
Thaletova kruznice)

OSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

zavislosti a data — priklady
zavislosti z praktického Zivota
a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; ¢etnost znaku,
aritmeticky pramér

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A

PROBLEMY

Ciselné a logické rfady
Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

Ocekavané vystupy:

CiSLO A PROMENNA

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, U¢elné vyuziva
kalkulator

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych;
ur€i hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcu a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich
Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory
dat

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

vyuziva pojem mnozina v§ech bodl dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rdzna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

KOMPETENCE:
KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

0SV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, FY, PR,
CH, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
Hv, CJS,
CSP




Kritéria hodnoceni:

CiSLO A PROMENNA

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, u¢elné vyuziva kalkulator
matematizuje jednoduché reéiné situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s€ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
. porovnava soubory dat

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

e vyuziva pojem mnozina v§ech bodl dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh

. nacrtne a sestroji rovinné utvary

. uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

. uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),

analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim

osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

. uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

. feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti




Minimalni doporucena Urover pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




9. ROCNIK

uCIvo:

CiSLO A PROMENNA

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

prostorové utvary jehlan,
rotacni kuzel, koule

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE

S DATY

zavislosti a data — priklady
zavislosti z praktického Zivota
a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; ¢etnost znaku,
aritmeticky pramér

funkce — pravouhla soustava
souradnic, pfima umérnost,
nepfima umérnost, linearni
funkce

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A

PROBLEMY

Ciselné a logické rfady

Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

Ocekavané vystupy:

CiSLO A PROMENNA

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, u¢elné vyuziva
kalkulator

formuluje a fesSi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichz

vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

vyjadFi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich
vztaht

ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

uziva logickou Uvahu a kombinacni usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rdzna feseni prfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

KOMPETENCE:
KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

0SV, VDO, EGS,
MKV, EV, MEDV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, FY, PR,
CH, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
Hv, CJS,
CSP




Kritéria hodnoceni:

CiSLO A PROMENNA

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, i¢elné vyuziva
kalkulator

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a fes$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace,
v nichz

vyuzivad matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory
dat

vyjadFi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich
vztaht

ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich

vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
analyzuje a feSi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

uziva logickou uvahu a kombinacéni usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rdzna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi FeSeni uloh a
problému a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti




Minimalni doporucena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




Vzdélavaci oblast: 3. INFORMATIKA pro prechodné obdobi do 1. zaii 2024

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 3.1. INFORMATIKA

PREDMET — OSOBNOSTNI A ETICKA VYCHOVA

znacek, piktogramu, symboll a
koéda pro zaznam, sdileni, prenos
a ochranu informace

. modelovani: model jako
zjednodusené znazornéni
skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modell (my$lenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jevd
kolem zaka

DIGITALNI TECHNOLOGIE

. hardware a software: digitalni
zafizeni a jejich ucel; prvky v
uzivatelském rozhrani; spousténi,
pfepinani a ovladani aplikaci;
uloZeni dat, otevirani soubort

dodrzuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Kritéria hodnoceni:

uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zékladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji
vycéte informace z daného modelu

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu
propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

dodrzuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci

s digitalnimi technologiemi

demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — préce s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomdcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni | prifezova formy prace do
témata Materialy, technika, oboru,
pomlicky, literatury | predmét
v}
(zkratky)
4. ROCNIK
uCIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: kooperativni, MA, FY,
o KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka CH, CJ, AJ,
DATA, INFORMACE A MODELOVANI e uvede pfiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou KSP, KO, KPR, dal$i cizi
« data, informace: sbér (pozorovani, pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé | KD MODELY: transmisivni, jazyk, ZE,
jednoduchy dotaznik, priizkum) a dat konstruktivisticky DE, VO,
zaznam dat s vyuZitim textu, &isla, e popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a znazorni ji . ’ N CZ, TV, WV,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku; e vyéte informace z daného modelu PRUREZOVA METODY: Informaéni, CJs, CspP
hodnoceni ziskanych dat, e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty razného typu TEMATA: d|sku§e, vypravenl,
Vyvozovani zavér( e propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s OsV, VDO, problémova feseni,
+  koédovani a prenos dat: vyuziti takovym propojenim souviseji ,\EACEE’VMKV’ BV, :g%iﬁ?lﬁg;:‘neéur'St'Cka’




Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v

pocitacové sité: propojeni siul ~Po STOVET
ramci podpuarnych opatfeni: viz RVP ZV.

technologii, (bez)dratové pfipojeni;
internet, prace ve sdileném
prostredi, sdileni dat

bezpecnost: pravidla bezpecné
prace s digitalnim zafizenim;
uzivatelské ucty, hesla




5. ROCNIK

UCIvo:

Témata:

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

feseni problému krokovanim:
postup, jeho jednotlivé kroky,
vstupy, vystupy a riizné formy
zapisu pomoci obrazku, znacek,
symboll &i textu; pfiklady situaci
vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a
Uprava krokl v postupu, algoritmu;
sestaveni funkéniho postupu
feSiciho konkrétni jednoduchou
situaci

programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostfedi; udalosti,
sekvence, opakovani,

podprogramy; sestaveni programu

kontrola feSeni: porovnani
postupu s jinym a diskuse o nich;
ovérovani funkénosti programu

a jeho ¢asti opakovanym
spusténim; nalezeni chyby a
oprava kodu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY

systémy: skupiny objektll a vztahy
mezi nimi, vzajemné plsobeni;
pfiklady systému z pfirody, Skoly a
blizkého okoli Zaka; ¢asti systému
a vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty:
shodné a odli$né vlastnosti objektu;
fazeni prvkud do fad, ¢islovany a
necislovany seznam, vicedroviovy
seznam; tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a uprava
zdznamu

Oc&ekavané vystupy:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé
kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢€i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chybU

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu €iselna i neciselna data

Kritéria hodnoceni:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupli

popi$e jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢&i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chyb

v systémech, které ho obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselna i neCiselna data

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dal$i cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




6. ROCNIK

UCIvo:

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

algoritmizace: dekompozice ulohy,
problému; tvorba, zapis a
pfizpGsobeni algoritmu
programovani: nastroje
programovaciho prostfedi, blokové
orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

kontrola: ovéfeni algoritmu,
programu (napfiklad zménou
vstupu, kontrolou vystupd,
opakovanym spusténim); nalezeni
chyby (napfiklad krokovanim);
Uprava algoritmu a programu

tvorba digitalniho obsahu: tvorba
programu (napfiklad pfibéhy, hry,
simulace, roboti); potieby uzivatel,
uzivatelské rozhrani programu;
autorstvi a licence programu; etika
programatora

Oc&ekavané vystupy:

. po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem FeSen

e  rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a navrhne a
popiSe kroky k jejich reSeni

e  vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svUj vybér zddvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feseni
problému

e v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
pfehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né&; program vyzkous$i a opravi v
ném pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

. ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Kritéria hodnoceni:

. po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; ur€i problém, ktery je danym
algoritmem feSen

. rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a
popiSe kroky k jejich feSeni

e  vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svUj vybér zddvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feSeni
problému

e v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né&; program vyzkouSi a opravi v
ném pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

. ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dal$i cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




7. ROCNIK

uCIvo:

Algoritmizace a programovani:

e  Vytvoreni programu
. Opakovani
. Podprogramy

Data, informace a modelovani:

e  Standardizovana schémata a
modely

e Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

e  Orientované grafy, automaty

. Modely, paralelni €innost

Algoritmizace a programovani:

e  Opakovani s podminkou
. Udalosti, vstupy
. Objekty a komunikace mezi nimi

Ocdekavané vystupy:

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem FeSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svij vybér zddvodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
pfehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat

k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci grafl, pfipadné
obdobnych schémat; porovna svij navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zddvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna

k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacéni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




8. ROCNIK

uCIvo:

Algoritmizace a programovani:

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Informacni systémy:

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u rlznych typl dat
Funkce s €iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zéznamu do databazove
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupl z velkych
soubor( dat

Pfechodné obdobi 2021/2022

Vyuka probiha podle SVP 7.roéniku

Oc&ekavané vystupy:

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem FeSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svUj vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rdzné algoritmy pro feSeni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

vymezi problém a ur€i, jak pfi jeho FeSeni vyuZije evidenci
dat; na zakladé doporu¢eného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dal$i cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




9. ROCNIK

Algoritmizace a programovani:

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni
chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvéfeni proménné, seznamu,
hodnoty prvkd seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostym(, podminky
Navrh postupu, klonovani.
Animace kostym0 postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamul

Tvorba hry, pfikazy hudby,
proménné a seznamy

Digitalni technologie:

Slozeni sou¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart technologie,
virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Prechodné obdobi 2022/202

Vyuka probihd podle SVP 8.roéniku

Oc&ekavané vystupy:

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a
popiSe kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny
problém a svUj vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rGzné algoritmy pro feSeni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii ur€ujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani i prenos

vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacove sité; uvede pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popi$e fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dal$i cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




Vzdélavaci oblast: 3. INFORMATIKA pro obdobi od 1. zari 2024

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 3.1. INFORMATIKA

znacek, piktogramu, symboll a
kodl pro zéaznam, sdileni, pfenos
a ochranu informace

modelovani: model jako
zjednoduSené znazornéni
skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modeld (mySlenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jevl

s digitalnimi technologiemi

Kritéria hodnoceni:

e uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na

zakladé dat

vycte informace z daného modelu

popiSe konkrétni situaci, ur€i, co k ni jiz vi, a znazorni ji

kolem zaka

DIGITALNI TECHNOLOGIE:

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu
propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

hardware a software: digitalni
zafizeni a jejich ucel; prvky v
uzivatelském rozhrani; spousténi,
pfepinani a ovladani aplikaci;
uloZeni dat, otevirani souborud

e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi
technologiemi

Minimalni doporuc¢ena urover pro Upravy ocekavanych vystupl v

ramci podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomcky,
didaktické pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni | priifezova formy prace do
témata Materialy, technika, oboru,
pomuicky, literatury | predmét
v}
(zkratky)
4. ROCNIK
uCIvo: Oc&ekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: kooperativni, MA, FY,
o e uvede priklady dat, ktera ho obklopuiji a ktera mu mohou KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka CH, CJ, AJ,
DATA, INFORMACE A MODELOVANI pomoci KSP, KO, KPR, dalsi cizi
«  data, informace: sbér (pozorovani, o lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat KD MODELY: transmisivni, jazyk, ZE,
jednoduchy dotaznik, priizkum) a o popide konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a znazorni ji konstruktivisticky DE, VO,
zdznam dat s vyuZitim textu, Cisla, e  vycte informace z daného modelu o s . ., @Z’ TV, W,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku; . najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu PRUREZOVA METODY: Inf9rr]1qcn|, CJS, Csp
hodnoceni ziskanych dat, o propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s %O glrzlgljésrio\(/);p;:\él:m
vyvezovani zaverd » takovym propojenim souviseji i EGS.MKV.EV, | badatelské, heuristicka,
. kédovani a prenos dat: vyuziti . dodrzuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci MEDV slovni, nazorné




pocitacové sité: propojeni
technologii, (bez)dratové pfipojeni;
internet, prace ve sdileném
prostredi, sdileni dat

bezpecnost: pravidla bezpecné
prace s digitalnim zafizenim;
uzivatelské ucty, hesla




5. ROCNIK

UCIvo:

Témata:

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

feseni problému krokovanim:
postup, jeho jednotlivé kroky,
vstupy, vystupy a rdzné formy
zapisu pomoci obrazku, znacek,
symboll &i textu; pfiklady situaci
vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a
Uprava krokl v postupu, algoritmu;
sestaveni funkéniho postupu
feSiciho konkrétni jednoduchou
situaci

programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostfedi; udalosti,
sekvence, opakovani,

podprogramy; sestaveni programu

kontrola feSeni: porovnani
postupu s jinym a diskuse o nich;
ovérovani funkénosti programu

a jeho ¢asti opakovanym
spusténim; nalezeni chyby a
oprava kodu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY

systémy: skupiny objektll a vztahy
mezi nimi, vzajemné plsobeni;
pfiklady systému z pfirody, Skoly a
blizkého okoli Zaka; ¢asti systému
a vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty:
shodné a odli$né vlastnosti objektu;
fazeni prvkud do fad, ¢islovany a
necislovany seznam, vicedroviovy
seznam; tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a uprava
zdznamu

Oc&ekavané vystupy:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

popise jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé
kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu &i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chyb

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselna i neCiselna data

Kritéria hodnoceni:

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

popi$e jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢&i programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chyb

v systémech, které ho obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu cCiselna i neciselna data

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dal$i cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




6. ROCNIK

UCIvo:

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI:

algoritmizace: dekompozice ulohy,
problému; tvorba, zapis a
pfizpGsobeni algoritmu
programovani: nastroje
programovaciho prostfedi, blokové
orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

kontrola: ovéfeni algoritmu,
programu (napfiklad zménou
vstupu, kontrolou vystupd,
opakovanym spusténim); nalezeni
chyby (napfiklad krokovanim);
Uprava algoritmu a programu

tvorba digitalniho obsahu: tvorba
programu (napfiklad pfibéhy, hry,
simulace, roboti); potieby uzivatel,
uzivatelské rozhrani programu;
autorstvi a licence programu; etika
programatora

Oc&ekavané vystupy:

. po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvetli
cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem FeSen

. rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a
popise
kroky k jejich feseni

e  vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svUj vybér zddvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy,

. navrhne r(izné algoritmy pro feSeni problému

e v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
pfehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v
ném pripadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

. ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Kritéria hodnoceni:

. po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; uréi problém, ktery je danym
algoritmem feSen

. rozdéli problém na jednotlivé feSitelné Easti a navrhne a
popiSe kroky k jejich feSeni

e  vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svUj vybér zddvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feSeni
problému

e v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né&; program vyzkouSi a opravi v
ném pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

. ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatreni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dal$i cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp

7. ROCNIK




UCIvo:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI:

e data, informace: ziskavani,
vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaci; proces komunikace,
kompletnost dat, ¢asté chyby pfi
interpretaci dat

. kédovani a prenos dat: rizné
moznosti kédovani &isel, znaku,
barev, obrazk(, zvuk( a jejich
vlastnosti; standardizované kédy; bit;
bajt, nasobné jednotky; jednoduché
Sifry a jejich limity

. modelovani: schéma, mySlenkova
mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny
a orientovany graf; zakladni grafové
ulohy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI:

e  algoritmizace: dekompozice ulohy,
problému; tvorba, zapis a
pfizpusobeni algoritmu

. programovani: nastroje
programovaciho prostfedi, blokové
orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

. kontrola: ovérfeni algoritmu, programu
(napfiklad zménou vstupt, kontrolou
vystupu, opakovanym spusténim);
nalezeni chyby (napfiklad
krokovanim); Uprava algoritmu a
programu

e uzivateld, uzivatelské rozhrani
programu; autorstvi a licence
programu; etika programatora

INFORMACNI SYSTEMY:

Ocekavané vystupy:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

navrhuje a porovnava riizné zplsoby kddovani dat s cilem jejich
uloZeni
a prenosu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym algoritmem feSen

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné Easti a navrhne a popiSe kroky
k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sv(j
vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feSeni problému

INFORMACNI SYSTEMY

vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systému

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

vymezi problém a uréi, jak pfi jeho FeSeni vyuZije evidenci dat; na
zékladé

doporuc¢eného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji Upravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i opera¢niho
systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii uréujicich
trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich
dalSi zpracovani &i pfenos

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacéni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




informacni systémy: informaéni systém
ve Skole; uzivatelé, ¢&innosti, prava,
struktura dat; ochrana dat a uzivatel,
Ucel informacnich systéma a jejich role
ve spolecnosti

navrh a tvorba evidence dat: formulace
pozadavkd; struktura tabulky, typy dat;
prace se zaznamy, pravidla a omezeni;
kontrola spravnosti a pouzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel;
Uprava pozadavk(, tabulky ¢i pravidel

DIGITALNI TECHNOLOGIE:

hardware a software: pojmy hardware
a software, soucasti poCitace a principy
jejich spole€ného fungovani; operaéni
systémy — funkce, typy, typické vyuziti;
datové a programové soubory a jejich
asociace v operanim systému,
fungovani novych technologii kolem
Zaka

pocitacoveé sité: typy, sluzby a vyznam
pocitaCovych siti, fungovani sité —
klient, server, switch,

web — fungovani webu, webova
stranka, webovy server,

bezpecnost: utoky — cile a metody
Utocnikl, nebezpecné aplikace
zalohovani a archivace dat

vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitaCoveé sité; uvede pfiklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i

zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feeni




8. ROCNIK

uCIvo:

DATA, |

NFORMACE A MODELOVANI:

ALGOR

data, informace: ziskavani,
vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaci; proces komunikace,
kompletnost dat, ¢asté chyby pfi
interpretaci dat

kédovani a prenos dat: rizné
moznosti kddovani ¢isel, znakd,
barev, obrazku, zvuk( a jejich
vlastnosti; standardizované kody; bit;
bajt, nasobné jednotky; jednoduché
Sifry a jejich limity

modelovani: schéma, myslenkova
mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny
a orientovany graf; zakladni grafové
ulohy

ITMIZACE A PROGRAMOVANI:

algoritmizace: dekompozice ulohy,
problému; tvorba, zapis a
pfizpusobeni algoritmu
programovani: nastroje
programovaciho prostfedi, blokové
orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

kontrola: ovéfeni algoritmu, programu
(napfiklad zménou vstupt, kontrolou
vystupu, opakovanym spusténim);
nalezeni chyby (napfiklad
krokovanim); Uprava algoritmu a
programu

tvorba digitalniho obsahu: tvorba
programu (napfiklad pfibéhy, hry,
simulace, roboti); potfeby uZzivatel(,
uzivatelské rozhrani programu;
autorstvi a licence programu; etika
programatora

INFORMACNI SYSTEMY:

Ocdekavané vystupy:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI:

e  ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat

. navrhuje a porovnava riizné zplsoby koédovani dat s cilem
jejich uloZeni a pfenosu

e vymezi problém a ur€i, jaké informace bude potfebovat k
jeho feseni; situaci modeluje pomoci grafd, pfipadné
obdobnych schémat; porovna svdj navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zddvodni

e  zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k
feSeni problému;

e vyhleda chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI:

. po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; ur&i problém, ktery je danym
algoritmem feSen

. rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jejich feSeni

e  vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a svUj vybér zddvodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
pfehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né&; program vyzkouSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

. ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

INFORMACNI SYSTEMY:

e vysvétli ucel informacnich systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
systému

. nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dal$i cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




informacni systémy: informacni
systém ve Skole; uzivatelé, ¢innosti,
prava, struktura dat; ochrana dat a
uzivateld, ucel informacnich systéma
a jejich role ve spolecnosti

navrh a tvorba evidence dat:
formulace pozadavku; struktura
tabulky, typy dat; prace se zaznamy,
pravidla a omezeni; kontrola
spravnosti a pouzitelnosti struktury,
nastavenych pravidel; uprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

hromadné zpracovani dat: velké soubory
dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni,
filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE:

hardware a software: pojmy hardware
a software, soucasti pocitace a
principy jejich spoleéného fungovani;
operacni systémy — funkce, typy,
typické vyuziti; datové a programové
soubory a jejich asociace v operacnim
systému, komprese a formaty
soubord, sprava soubort, instalace
aplikaci; fungovani novych technologii
kolem Zaka

pocitacoveé sité: typy, sluzby a vyznam
pocitaovych siti, fungovani sité —
klient, server, switch, IP adresa;
struktura a principy internetu; web —
fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz, URL,
vyhledavag; princip cloudovych
aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu
k datim, role a pfistupova prava
feseni technickych problém(: postup
pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim — nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni
bezpecnost: utoky — cile a metody
Utocnikl, nebezpeéné aplikace a
systémy; zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat — aktualizace, antivir,
firewall, bezpe€na prace s hesly a

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci
dat; na zakladé doporu¢eného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pfipadné navrhne jeji Upravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE:

popiSe, jak funguje pocitac po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii ur€ujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dali zpracovani &i pfenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmeérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popi$e fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

Kritéria hodnoceni:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI:

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnava rizné zplsoby kédovani dat s cilem
jejich ulozeni a prenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k
jeho feseni; situaci modeluje pomoci grafu, pfipadné
obdobnych schémat; porovna svdj navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdavodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k
feSeni problému;

vyhleda chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI:




spravce hesel, dvoufaktorova
autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace
dat

digitalni identita: digitalni stopa (obsah
a metadata) — sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a
pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace v
souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socialnich siti

e  po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem FeSen

e  rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a navrhne a
popiSe kroky k jejich reSeni

e  vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny
problém a svUj vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro fe$eni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

. ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

INFORMACNI SYSTEMY:

e vysvétli uCel informacnich systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
systému

e  nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na poloZenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

e vymezi problém a urc€i, jak pfi jeho feSeni vyuZije evidenci
dat; na zakladé doporu¢eného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

. sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pfipadné navrhne jeji Upravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE:

e  popiSe, jak funguje pocitac po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii ur€ujicich trendy ve svété

e uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalSi zpracovani &i pfenos

e  vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacove sité; uvede pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

. poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

e dokaze usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popi$e fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni







9. ROCNIK

uCIvo:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI:

data, informace: ziskavani,
vyhledavani a ukladani dat obecné a v
pocitaci; proces komunikace,
kompletnost dat, ¢asté chyby pfi
interpretaci dat

kodovani a prenos dat: razné
moznosti kddovani ¢isel, znakd,
barev, obrazkd, zvuku a jejich
vlastnosti; standardizované kédy; bit;
bajt, nasobné jednotky; jednoduché
Sifry a jejich limity

modelovani: schéma, myslenkova
mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny
a orientovany graf; zakladni grafové
ulohy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI:

algoritmizace: dekompozice ulohy,
problému; tvorba, zapis a
pfizpusobeni algoritmu

programovani: nastroje
programovaciho prostredi, blokové
orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

kontrola: ovéfeni algoritmu, programu
(napfiklad zménou vstupt, kontrolou
vystupu, opakovanym spusténim);
nalezeni chyby (napfiklad
krokovanim); Uprava algoritmu a
programu

tvorba digitalniho obsahu: tvorba
program (napfiklad pfibéhy, hry,
simulace, roboti); potfeby uzivatel(,
uzivatelské rozhrani programu;
autorstvi a licence programu; etika
programatora

Ocdekavané vystupy:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby

v cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnava riizné zplsoby koédovani dat s cilem
jejich uloZeni a pfenosu

vymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k
jeho Feseni; situaci

modeluje pomoci grafli, pfipadné obdobnych schémat;
porovna sv(j navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdvodni
zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k
feSeni problému;

vyhleda chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI:

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; uréi problém, ktery je danym
algoritmem feSen

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné Easti a navrhne a
popiSe kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sv(j vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rdizné algoritmy pro feSeni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né&; program vyzkouSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

INFORMACNI SYSTEMY:

vysvétli téel informacnich systémda, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
systému

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MA, FY,
CH, CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
¢z, TV, W
¢Js, CspP




INFORMACNI SYSTEMY:

informacni systémy: informacni
systém ve Skole; uzivatelé, ¢innosti,
prava, struktura dat; ochrana dat a
uzivateld, ucel informacnich systéma
a jejich role ve spolecnosti

navrh a tvorba evidence dat:
formulace pozadavku; struktura
tabulky, typy dat; prace se zaznamy,
pravidla a omezeni; kontrola
spravnosti a pouzitelnosti struktury,
nastavenych pravidel; uprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel
hromadné zpracovani dat: velké
soubory dat; funkce a vzorce, prace s
fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace
dat; odhad zavislosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE:

hardware a software: pojmy hardware
a software, soucasti pocitace a
principy jejich spoleéného fungovani;
operacni systémy — funkce, typy,
typické vyuziti; datové a programové
soubory a jejich asociace v operacnim
systému, komprese a formaty
soubord, sprava soubord, instalace
aplikaci; fungovani novych technologii
kolem Zaka

pocitacoveé sité: typy, sluzby a vyznam
pocitaovych siti, fungovani sité —
klient, server, switch, IP adresa;
struktura a principy internetu; web —
fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz, URL,
vyhledavag; princip cloudovych
aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu
k datim, role a pfistupova prava
feseni technickych problém(: postup
pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim — nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni

bezpecnost: Utoky — cile a metody
Utocnikl, nebezpeéné aplikace a

e  vymezi problém a ur€i, jak pfi jeho FfeSeni vyuzije evidenci
dat; na zakladé doporu¢eného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

e  sam evidenci vyzkous$i a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pfipadné navrhne jeji Upravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE:

. popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii ur€ujicich trendy ve svété

. uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dali zpracovani &i pfenos

e vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacove sité; uvede pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

. poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

. dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popisSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

Kritéria hodnoceni:

DATA, INFORMACE A MODELOVANI:

e  ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat

e navrhuje a porovnava rtizné zpUsoby kédovani dat s cilem
jejich ulozeni a pfenosu

e  vymezi problém a uréi, jaké informace bude potfebovat k
jeho feseni; situaci modeluje pomoci grafu, pfipadné
obdobnych schémat; porovna svij navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zddvodni

e  zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k
feSeni problému;

e vyhleda chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI:




systémy; zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat — aktualizace, antivir,
firewall, bezpec€na prace s hesly a
spravce hesel, dvoufaktorova
autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace
dat

digitalni identita: digitalni stopa (obsah
a metadata) — sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a
pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace v
souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socialnich siti

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem FeSen

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a navrhne a
popiSe kroky k jejich reSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny
problém a svUj vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro
jiné problémy, navrhne rGzné algoritmy pro feSeni problému
v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousSi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu,
proménné

ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

INFORMACNI SYSTEMY:

vysvétli tcel informacnich systém, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
systému

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a ur€i, jak pfi jeho FeSeni vyuZije evidenci
dat; na zakladé doporu¢eného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pfipadné navrhne jeji Upravu

DIGITALNI TECHNOLOGIE:

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii ur€ujicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani &i prenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacove sité; uvede pfiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmeérnit svoji €innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpeovacich feseni




Vzdélavaci oblast: 4. CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 4.1. CLOVEK A JEHO SVET

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni e/ formy prace do
priifezova Materialy, technika, obort,
témata pomuicky, literatury predmét
U
(zkratky)
1. ROCNIK
} vV, CSP,
uclivo Ocekavané vystupy: KOMPETENCE | STRATEGIE: kooperativni, HV, CJ -
. R kompetitivni, dialogicka prolinaji
Skola: e pozoruje nejblizsi okoli $koly, orientuje se ve Skole vSemi
e  prostfedi Skoly e udruje poradek KU, KRP, KK, predméty
. ¢innosti ve Skole . vhodné se chova ke spoluzakim a ucitelim KSP, KO, KPR, MODELY_: _tra_nsmisivnl',
e okoli 3koly e urgi vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu KD konstruktivisticky V-
e bezpetna cesta do $koly, e dojde nejkratsi cestou do $koly nebo ze $koly, nebo na - . cviceni v
rizikova mista a situace autobusovou zastavku PRUREZOVA L prirodé
e pravo a spolehlivost e pozoruje nejblizsi okoli domova TEMATA: METODY: Informacni,
Domov: e  vyjadtuje vztah k domovu v VD d'S'SIJ,se' vypraven,
o prostfedi domova e piiméfend svému véku se chova na ulici (E)(gs MK(\)/‘ £V E;%atee'g?(‘éa r:eeieriglt’ické
«  orientace v misté bydisté e rozliduje role rodinnych pfislugnik( MEDV | slovni. nazoms '
Lidé kolem nas: e vypravuje (znazorfiuje kresbou) o rodinnych akci demonstracni analyticko-
. Rodina . uvédomuje si sebe jako soucast rodiny syntetické de;juktivni
e  Souziti a chovani lidi e vrolovych situacich procvi€uje zplsoby chovani Osobnostni induktivni, praktické
Lidé a éas: . pojrrvlten’uje: néZ\{y dnd, n)ési(‘:l‘], ro¢nich ob’do’bi ‘ ] rozvoj, socialni
Orientace v Sase a dasovy Fad ¢ pouziva predméty denni potfeby v adekvatnich situacich rozvoj, Moralni | DIDAKTICKE
e  urdovani dasu . rozllsu1§ déjv mlntljlo’stl,. prltomnostl a budouv(’:nosvtl . o rozvoj — PROSTREDKY - prace s
R roéni obdobi . pozoruje a porovnava viditelné promény v pfirodé v jednotlivych sebepoznani a uéebnici, informacemi v
e  rezim dne obdobich sebepojeti, sesité, pracovnich listech,
. Soutasnost a minulost . uv_ede n(_ejznéméjéi' r9§tli_ny vy_sky?ujl' sev okoli Skoly psychohygi_ena, n_a'120rr_1é pomt‘]caky, ]
v nasem ivotd e vyjmenuje zakladni ¢asti rostlinného téla poznavani lidi, didaktické pomdacky, prace s
. pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mladata mezilidské internetovymi,
R . - . e  vyjadfuje svuj vztah ke zvifatim vztahy, encyklopedickymi
ozmamtoPst prlfodv.w ) vich e  pojmenuje zakladni ¢asti téla jmenovanych zvifat komunikace, informacemi
*  Promény prirody v jednotiivyc «  uplatfiuje zakladni hygienické navyky kooperace,
roc’nlch obdobich ] e rozpozna obvyklé pFiznaky b&znych nemoci reseni
e Znamé a dostupné druhy e piimé&Fené se chova u stolu ve $kolni jidelng problémd,
rostlin o dodrzuje zakladni rezimové navyky v prabéhu dne a tydne hodnoty a




e  jednotlivé Easti rostlinného
téla, jejich funkce

Domaci zvifata

. stavba téla, funkce
jednotlivych ¢asti téla
L]
Clovék a jeho zdravi:
Lidské télo

e  Zivotni potfeby a projevy
Péce o zdravi

e denni, pitny, pohybovy rezim
Osobni bezpeci

. bezpecné chovani v silniénim
provozu v roli chodce

Cisla tistiovych volani

Situace hromadného ohrozeni

ur€i zakladni ¢asti lidského téla

pozoruje a chape projevy lidského téla

dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a jinych

uplatriuje bezpeéné zplsoby pohybu a chovani v silni€nim
provozu

pfi cesté do Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpecna mista
vi, ze existuji lidé, ktefi jsou schopni ublizit

vi, Ze nesmi bez svoleni nikym odejit (pfedevSim s neznamou
osobou)

uplatiiuje zakladni pravidla chodce

vi, kdy pouzit €isla tisfiového volani — 112, 150, 155, 158
pfiméfené reaguje na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udéalostech

Kritéria hodnoceni:

udrZuje pofadek

vhodné se chova ke spoluzakim a ucitelim

ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu

dojde nejkratSi cestou do Skoly nebo ze $koly, nebo na
autobusovou zastéavku

vyjadfuje vztah k domovu

pfiméfené svému véku se chova na ulici

rozliSuje role rodinnych pfislu$nik

vypravuje (znazorfiuje kresbou) o rodinnych akci
uvédomuje si sebe jako soucast rodiny

v rolovych situacich procvi€uje zpisoby chovani
pojmenuje nazvy dnl, mésicu, rocnich obdobi

pouziva pfedméty denni potfeby v adekvatnich situacich
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
pozoruje a porovnava viditelné promeény v pfirodé v jednotlivych
obdobich

uvede nejznaméjsi rostliny vyskytuji se v okoli Skoly
vyjmenuje zakladni ¢asti rostlinného téla

pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mladata
vyjadfuje svUj vztah ke zvifatim

pojmenuje zakladni ¢asti téla jmenovanych zvifat
uplatiiuje zakladni hygienické navyky

rozpozna obvyklé pfiznaky béznych nemoci

pfiméfené se chova u stolu ve Skolni jidelné

dodrzuje zakladni rezimové navyky v pribéhu dne a tydne
urci zakladni €asti lidského téla

pozoruje a chape projevy lidského téla

postoje,
prakticka etika
EV — vztah
Cloveéka

k pfirodé
VDO -
obc¢anska
spole¢nost a
Skola




dodrzuje zasady bezpe&ného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
sveé a jinych

uplatriuje bezpeéné zplisoby pohybu a chovani v silniénim
provozu

pfi cesté do skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpe¢na mista
vi, Ze existuji lidé, ktefi jsou schopni ublizit

vi, Ze nesmi bez svoleni nikym odejit (pfedevSim s neznamou
osobou)

uplatfiuje zakladni pravidla chodce

vi, kdy pouzit €isla tisfiového volani — 112, 150, 155, 158
pfiméfené reaguje na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

udrzuje poradek

vhodné se chova ke spoluzakim a ucitelim

urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu

dojde nejkrat8i cestou do Skoly nebo ze Skoly, nebo na
autobusovou zastavku

vyjadfuje vztah k domovu

pfiméfené svému véku se chova na ulici

rozliSuje role rodinnych pfislu$nik

vypravuje (znazorfiuje kresbou) o rodinnych akci

uvédomuje si sebe jako sou&ast rodiny

v rolovych situacich procvicuje zplisoby chovani

pojmenuje nazvy dnl, mésicl, roénich obdobi

pouziva pfedméty denni potfeby v adekvatnich situacich
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pozoruje a porovnava viditelné promeény v pfirodé v jednotlivych
obdobich

uvede nejznaméjsi rostliny vyskytuji se v okoli Skoly
vyjmenuje zakladni ¢asti rostlinného téla

pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mladata

vyjadfuje svUj vztah ke zvifatim

pojmenuje zakladni ¢asti téla jmenovanych zvirat

uplatriuje zakladni hygienické navyky

rozpozna obvyklé pfiznaky béznych nemoci

pfiméfené se chova u stolu ve Skolni jidelné

dodrzuje zakladni rezimové navyky v pribéhu dne a tydne
urci zakladni asti lidského téla

pozoruje a chape projevy lidského téla

dodrzuje zasady bezpe¢&ného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a jinych

uplatriuje bezpeéné zplisoby pohybu a chovani v silniénim
provozu

pfi cesté do Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpe¢na mista




e Vi, Ze existuji lidé, ktefi jsou schopni ublizit

e Vi, ze nesmi bez svoleni nikym odejit (pfedev§im s neznamou
osobou)

. uplatiiuje zakladni pravidla chodce

e vi, kdy pouzit Eisla tisfnového volani — 112, 150, 155, 158

. pfimérené reaguje na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

Minimalni doporucena Urover pro Upravy o¢ekavanych vystupd v rdmci
podplrnych opatteni: viz RVP ZV.




2.ROCNIK

uCIvo:

domov — prostfedi domova,
orientace v misté bydlisté
Skola — prostfedi skoly,
¢innosti ve Skole, okoli Skoly,
bezpecna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina —
jeji ¢asti, poloha v krajing,
minulost a sou€asnost obce
(mésta), vyznaéné budovy
okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pad,
rostlinstva a Zivogichd, vliv
krajiny na Zivot lidi, pdsobeni
lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR, vyroba, sluzby a
obchod

nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR,
statni sprava a samosprava,
statni symboly

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani
mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

rodina — postaveni jedince v
rodiné, role ¢lend rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny,
fyzicka a duSevni prace,
zameéstnani

souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace, principy
demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;

MiSTO KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy:

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto

rozliSi mozna nebezpedi v nejblizs§im okoli

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR,

pozoruje a popi$e zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi,

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatkim

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS

vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivote,
rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

uplatriuje elementarni poznatky o sobg, o rodiné a ¢innostech
Clovéka

o lidské spole¢nosti

0 souZiti, zvycich a o praci lidi;

na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich

rozttidi nékteré pFirodniny podle napadnych uréujicich znak
uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,

urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti

zméfi zakladni veli€iny pomoci jednoduchych nastroja a pfistrojl

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
badatelské

, hazorné demonstraéni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY

- prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech,

nazorné pomucky,
didaktické pomcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
jazyk, MA,
VV, HV,
CspP




rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni
konfliktdm
pravo a spravedinost —
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zaku
Skoly

vlastnictvi — soukromé,
vefejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek;
orientace v Case a Casovy fad
— uréovani €asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi
soucasnost a minulost v
nasem zivoté — promény
zplsobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost
baje, myty, povésti — minulost
kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

latky a jejich vliastnosti —
tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni
veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek voda a
vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v
pfirodé, viastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam
pro zivot
nerosty a horniny, pada —
nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

vesmir a Zemeé — slune¢ni
soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle

projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci rizného charakteru

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného €asu;
uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika
silniéniho provozu

jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
ovlada zplisoby komunikace s operatory tisfiovych linek
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

Kritéria hodnoceni:

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto

rozliSi mozna nebezpedi v nejblizs§im okoli

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR,

pozoruje a popi$e zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pfislusnikd a vztahy mezi nimi,

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich €innosti

LIDE A CAS

vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a €innostech
Clovéka

o lidské spole¢nosti

o souziti, zvycich a o praci lidi;

na pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY




rostliny, houby, Zivocichové —
znaky Zivota, Zivotni potfeby a
projevy, prubéh a zpusob
Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druh(, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

Zivotni podminky —
rozmanitost podminek Zivota
na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a
zivociSstva na Zemi; podnebi
a pocasi

rovnovaha v pfirodé —
vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni
spolecenstva

ohleduplné chovani k pfirodé
a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivo¢ichd,
likvidace odpadu, Zivelni
pohromy a ekologické
katastrofy

lidské télo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy,
zivotni potfeby Elovéka,

péce o zdravi — zdravy Zivotni
styl, denni rezim, spravna
vyZziva, vybér a zplisoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny reZim;
prenosné a nepfenosné
nemoci,

osobni bezpedi, krizové
situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpe¢né
chovani v rizikovém prostredi,
oznacovani nebezpeénych
latek; bezpe€né chovani v
silniénim provozu, dopravni
znacky; pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich
(bezpeénostni prvky),

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich

roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urujicich znaku
uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,

urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti

zméfi zakladni veli€iny pomoci jednoduchych nastroju a pfistrojl

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle

projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci rizného charakteru

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu;
uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani u¢astnika
silni¢niho provozu

jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna

v pfipadé potifeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny
a prevence vzniku pozard,
ochrana a evakuace pfi
pozaru)




3. ROCNIK

uCIvo:

MiSTO, KDE ZIJEME:

domov — prostfedi domova,
orientace v misté bydlisté

» Skola — prostredi Skoly,
¢innosti ve Skole, okoli $koly,
bezpelna cesta do Skoly;
rizikova mista a situace

» obec (mésto), mistni krajina
— jeji €asti, poloha v krajing,
minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznaéné budovy,
dopravni sit

« okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pld,
rostlinstva a zZivocichd, vliv
krajiny na zivot lidi, plisobeni
lidi na krajinu a zivotni
prostfedi, orientacni body a
linie, svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR, nase vlast —
domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly
mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS:

rodina — postaveni jedince v
rodiné, role ¢lend rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny,
fyzicka a duSevni prace,
zameéstnani

souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace, principy
demokracie

Ocekavané vystupy:

MiSTO, KDE ZIJEME:

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu

(mésté)

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

LIDE KOLEM NAS:

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
pFislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

odvodi vyznam a potrebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mésté)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

LIDE A CAS:

vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,

uplatriuje elementarni poznatky o sobég, o rodiné a ¢innostech
Elovéka, o lidské spolecnosti, souZziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a sou€asnost

pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjiSténych udaju k pochopeni
vztahl mezi déji a mezi jevy

ROZMANITOST PRIRODY:

CJS-3-4-01 pozor pozoruje, popie a porovna viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich




chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni
konfliktdim

pravo a spravedinost —
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zakua
Skoly

LIDE A CAS:

orientace v Case a Casovy fad
— uréovani €asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi

soucasnost a minulost v
nasem zivoté — promény
zplsobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby,
prubéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost
kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY:

latky a jejich vliastnosti —
tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni
veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh
vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

e  roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

. provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistroju

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

e uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym

. chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

. rozezna nebezpecdi rdzného charakteru, vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni volného €asu; uplatfiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani G€astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

e chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisnovych linek

. reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

e  vyuziva poznatky o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

. rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pfed a po jeho narozeni

. ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

Kritéria hodnoceni:

MISTO, KDE ZIJEME:

e vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na urené misto a rozli§i mozna nebezpeci v nejblizSim okoli

e zatleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizSim okoli, obci
(mésté)

e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

e urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

LIDE KOLEM NAS:




e  vesmir a Zemé — slunecni
soustava, den a noc, roéni
obdobi

e  rostliny, houby, Zivocichové —
znaky Zivota, Zivotni potfeby a
projevy, prubéh a zpusob
Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druh(, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

e  zivotni podminky —
rozmanitost podminek Zivota
na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a
ZivocGisstva na Zemi; podnebi
a pocasi

. rovnovaha v pfirodé —
vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

e  ohledupiné chovani k pfirodé
a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostfedi,
ochrana rostlin a Zivogichd,
likvidace odpadu, Zivelni
pohromy a ekologické

katastrofy
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
. lidské télo — stavba téla,

zakladni funkce a projevy,
Zivotni potfeby Clovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, biologické a
psychické zmény v dospivani,
zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

. « péCe o zdravi — zdravy
Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a
zplsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny
rezim; prenosné a nepfenosné
nemoci, ochrana
pred infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS),

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

odvodi vyznam a potiebu rGznych povolani a pracovnich ginnosti
vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mésté)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

LIDE A CAS:

vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,

uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a €innostech
Elovéka, o lidské spole€nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni
vztah(l mezi déji a mezi jevy

ROZMANITOST PRIRODY:

CJS-3-4-01 pozor pozoruje, popise a porovna viditelné promény v
pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

roztfidi nékteré pFirodniny podle napadnych uréujicich znaka,
uvede priklady vyskytu organismu ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uruje jejich
spole€né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristroju

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym

chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista
pro hru a traveni volného €asu; uplatfiuje zakladni pravidla
bezpe&ného chovani G€astnika silni€niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s
operatory tisfiovych linek




drobné uUrazy a poranéni,
prevence nemoci a urazd,
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a
duSevni hygiena

osobni bezpedi, krizové
situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpe¢né
chovani v rizikovém prostfedi,
oznacovani nebezpecénych
latek; bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni
znacky; pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich
pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla
tisflového volani, spravny
zplsob volani na tisnovou
linku

mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny
a prevence vzniku poZzard,
ochrana a evakuace

pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

e  reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

e vyuziva poznatky o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

. rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

. ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

Minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpdrnych opatteni: viz RVP ZV.




4. ROCNIK

uCIvo:

MiSTO, KDE ZIJEME

domov — prostfedi domova,
orientace v misté bydlisté
kola — prostredi Skoly, ¢innosti
ve Skole, okoli Skoly,
bezpecna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina —
jeji ¢asti, poloha v krajing,
minulost a sou€asnost obce
(mésta), vyznaéné budovy,
dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pud,
rostlinstva a zivocichd, vliv
krajiny na zivot lidi, plsobeni
lidi na krajinu a zivotni
prostfedi, orientacni body a
linie, svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR

nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR,
statni sprava a samosprava,
statni symboly

mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

rodina — postaveni jedince v
rodiné, role ¢len( rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny,
fyzicka a dusevni prace,
zaméstnani

Ocekavané vystupy:

MISTO, KDE ZIJEME

. urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

. urci svétoveé strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

. rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

e vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich
vyznam

. porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

. rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

e  vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve 8kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

. rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
bé&Znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

. pracuje s €asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni
vztahl mezi déji a mezi jevy

e vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd
pro pochopeni minulosti

e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
predkll na naSem uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

ROZMANITOST PRIRODY

e  objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a €innosti ¢lovéka

KOMPETENCE:
KU, KRP, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni, diskuse,
vypravéni, problémova feseni,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické, praktické
DIDAKTICKE PROSTREDKY —
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, Al, MA,
IT, VWV, HY,
Cls, Csp




e souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace, principy
demokracie

. chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni
konfliktdim

. pravo a spravedinost —
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zakul
Skoly

. vlastnictvi — soukromé,
vefejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zplsoby placeni; banka jako
spravce penéz, Uspory, pljcky

LIDE A CAS

. orientace v Case a Casovy fad
— urovani Casu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi

e  soucasnost a minulost v
nasem Zivoté — promény
zpuUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potfeby,
prabéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

. regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

. baje, myty, povésti — minulost
kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
zkouma zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach regiont,
zdlGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatky o lidském téle k podpore vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pfed a po jeho narozeni

ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatriuje uc¢elné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
|ékafskou pomoc

Kritéria hodnoceni:

MISTO, KDE ZIJEME

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafrstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich
vyznam




latky a jejich vlastnosti —
tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni
veli€in s praktickym uzivanim
zéakladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh
vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro zivot

nerosty a horniny, pada —
nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

vesmir a Zemé — slunecni
soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

rostliny, houby, ZivoCichové —
znaky Zivota, zivotni potfeby a
projevy, prubéh a zpusob
Zivota vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich
druh(, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

Zivotni podminky —
rozmanitost podminek Zivota
na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a
ZivoCiSstva na Zemi; podnebi
a pocasi

rovnovaha v pfirodé —
vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

ohleduplIné chovani k pfirodé
a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostfedi,
ochrana rostlin a Zivocichd,
likvidace odpadu, Zivelni
pohromy a ekologické
katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

lidské télo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy,

. porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
e rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

e  vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mésté)

e  rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

. orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
bé&zZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

. pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni
vztah(l mezi déji a mezi jevy

e  vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl
pro pochopeni minulosti

e  srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
pfedkd na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

ROZMANITOST PRIRODY

e  objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
pfirody a €innosti ¢lovéka

e vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(i o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

e  zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiont,
zdlGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

e  porovnava na zékladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy

e  zhodnoti nékteré konkrétni €innosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

. zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e  vyuziva poznatky o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota




Zivotni potfeby €lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou

péce o zdravi — zdravy zivotni
styl, denni rezim, spravna
vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim,
drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a urazd,
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

osobni bezpeci, krizové
situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpe¢né
chovani v rizikovém prostredi,
oznacovani nebezpecnych
latek; bezpe€né chovani v
silniénim provozu, dopravni
znacky; pfedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich
(bezpec€nostni prvky)
pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla
tisflového volani, spravny
zpuUsob volani na tisfiovou
linku

mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny
a prevence vzniku poZzard,
ochrana a evakuace

pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

Ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatriuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

Minimalni doporuéena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpUrnych opatfeni: viz RVP ZV.

5. ROCNIK

uCIvo:

MiSTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy:

MISTO, KDE ZIJEME

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

CJ, AJ, MA,
IT, VV, HV,
¢Js, Csp




domov — prostfedi domova,
orientace v misté bydlisté
kola — prostredi Skoly, ¢innosti
ve $kole, okoli Skoly,
bezpecna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

obec (mésto), mistni krajina —
jeji ¢asti, poloha v krajing,
minulost a souasnost obce
(mésta), vyznaéné budovy,
dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pad,
rostlinstva a zivocichu, vliv
krajiny na zivot lidi, plsobeni
lidi na krajinu a Zivotni
prostfedi, orientacni body a
linie, svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR

nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR,
statni sprava a samosprava,
statni symboly

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani
mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

rodina — postaveni jedince v
rodiné, role ¢lend rodiny,
pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny,
fyzicka a duSevni prace,
zaméstnani

souziti lidi — mezilidské
vztahy, komunikace, principy
demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;

uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

urCi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zpusobem posoudi jejich
vyznam

porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mésté)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pGjcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni
vztahl mezi déji a mezi jevy

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich

zdrojl pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace
predkll na naSem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Kritéria hodnoceni:

MISTO, KDE ZIJEME

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

urci svétoveé strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
MEDV

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - préace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni
konflikttim

pravo a spravedinost —
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zaku
Skoly

vlastnictvi — soukromé,
vefejné, osobni, spole¢né;
hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpuUsoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory,
pujcky

LIDE A CAS

orientace v Case a Casovy fad
— uréovani €asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi

soucasnost a minulost v
nasem zivoté — promény
zplsobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby,
prubéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

baje, myty, povésti — minulost
kraje a predkd, domov, vlast,
rodny kraj

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

e vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafrstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam

. porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

e rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

e vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

. rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou
tolerovat

e  orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

. pracuje s Gasovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni
vztah(l mezi déji a mezi jevy

e vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl
pro pochopeni minulosti

e  srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
predkll na naSem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Minimalni doporu€ena uUroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




Vzdélavaci oblast: 5. CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 5.1.DEJEPIS

. rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemé&délskych civilizaci uvede nejvyznamnéjsi
typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

e demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos anticke kultury,
zrod krestanstvi

. porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

Kritéria hodnoceni:

e  Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupu
v ramci podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

PROSTREDKY — préce s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Uéivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence/ Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni prifezova formy prace do
témata Materialy, technika, oboru,
pomuicky, literatury predmét
u
(zkratky)
6.ROCNIK
UCIVO A TEMATA: Odekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJ,
KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka dalsi cizi
e vyznam zkoumani déjin, . uvede konkrétni pfiklady duleZitosti a potfebnosti déjepisnych KSP, KO, KPR, MODELY: transmisivni, jazyk, MA,
ziskavani informaci o déjinach poznatku uvede pfiklady zdroj( informaci o minulosti KD konstruktivisticky IT, PR, ZE,
e historické prameny, historicky e  pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany METODY: Informaéni, DE, VO,
&as a prostor orientuje se na Casové ose a v historické mapé, fadi hlavni . ) diskuse, vypraveni, CZ, VvV,
e &lovék a lidska spole¢nost v historické epochy v chronologickém sledu PRUREZOVA problémova feseni, Hv, CJS,
pravéku . TEMATA: badatelské, heuristicka,
»  nejstar3i staroveké civilizace a e charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovct, jejich materialni | OSV, VDO, EGS, | slovni, nazorné ,
jejich k’ulvturnl' odkvaz a duchovni Kulturu MKV, EV, MEDV demopstr'acnl, ane_llyt[cko-
*  antické Recko a Rim e objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro §yntet!ck§, dedu.ktl\{nl,
e  stfedni Evropa a jeji styky s lidskou spole&nost induktivni, prakticke,
antickym Stfedomofim . DIDAKTICKE




7. ROCNIK

UCIVO A TEMATA:

e novy etnicky obraz Evropy

e utvareni stata ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj

e islam a islamské fise
ovliviujici Evropu (Arabové,
Turci)

o  Velka Morava a Cesky stat,
jejich vnitini vyvoj a postaveni
v Evropé

. kiestanstvi, papezstvi,
cisafrstvi, kfizové vypravy

. struktura stfedovéké
spole¢nosti

e funkce jednotlivych vrstev

e  kultura stfedovéké spolecnosti
— romanskeé a gotické uméni a
vzdélanost

e renesance, humanismus,
husitstvi, reformace a jejich
Sifeni Evropou

e  zamorské objevy a pocatky
dobyvani svéta

o  Cesky stat a velmoci v 15.—18.
stoleti

Ocekavané vystupy:

popiSe podstatnou zménu evropskeé situace, ktera nastala v
dasledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku stat(
objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto statnich utvart v evropskych souvislostech
vymezi ulohu kfestanstvi a viry v zivoté stfedovékého Clovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole€nosti,
uvede pfiklady romanské a gotické kultury

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni zivot
popiSe prabéh zamorskych objev, jejich pficiny a disledky
objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie

objasni pfic¢iny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

Kritéria hodnoceni:

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, ZE, DE,
VO, VV,




8. ROCNIK

UCIVO A TEMATA:

e  Cesky stat a velmoci v 15.—18.
stoleti

. barokni kultura a osvicenstvi

e Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich viiv
na Evropu a svét

e vznik USA

. industrializace a jeji dusledky
pro spole¢nost; socialni
otazka

. narodni hnuti velkych a
malych narodU; utvareni
novodobého ¢eského naroda

e revoluce 19. stoleti jako
prostfedek FeSeni politickych,
socialnich a narodnostnich
problému

. politické proudy
(konzervativismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické
strany, obCanska prava

. kulturni rozrznénost doby

. konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

e  prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
dasledky

Ocekavané vystupy:

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci
spole€nosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbiti starych spoleCenskych struktur v
Evropé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narod
vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dasledk, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach
a jeho disledky

Kritéria hodnoceni:

Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, ZE, DE,
VO, CZ
VV, HV,
CJs, CspP




9. ROCNIK

UCIVO A TEMATA:

nové politické usporadani
Evropy a Uloha USA ve svéte;
vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodafsko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni
problémy
mezinarodnépoliticka a
hospodarska situace ve 20. a
30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus,
nacismus — disledky pro
Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka,
holokaust; situace v nasich
zemich, domaci a zahranic¢ni
odboj; politické, mocenské a
ekonomické disledky valky
studena valka, rozdéleni svéta
do vojenskych bloku
reprezentovanych
supervelmocemi; politicke,
hospodafské, socialni a
ideologické soupefeni

vnitfni situace v zemich
vychodniho bloku (na
vybranych pfikladech srovnani
s charakteristikou zapadnich
zemi)

vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik
Ceské republiky

rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zabava

Ocekavané vystupy:

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach
a jeho disledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému
charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFi€iny jejich nastoleni v
Sirsich ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a
jeho vnitini socialni, politické, hospodafské a kulturni prostfedi
vysvétli pficiny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
pfiklady stfetavani obou bloku

vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické divody
euroatlantické hospodafské a vojenskeé spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta

Kritéria hodnoceni:

Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT DE, VO,
VV, HV,
CJs, Csp




Vzdélavaci oblast: 5. CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 5.2. VYCHOVA K OBCANSTVI

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni e/ formy prace do
prafezova Materialy, technika, oboru,
témata pomuticky, literatury predmét
u
(zkratky)
6. ROCNIK
uCIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: kooperativni, CJL, VO, D
. . KU, KRP, KK, dialogicka
Téma: Clovék ve spolec¢nosti Clovék ve spoleénosti KO, KD MODELY: transmisivni,
e nase Skola — zivot ve $kole, ) ] o konstruktivisticky
prava a povinnosti Zakd, e objasni ucel dilezitych symbolG naSeho statu a zplisoby jejich . . METODY: Informacni,
vyznam a Ginnost zakovské pouzivani PRUREZOVA diskuse, vypravéni,
samospravy, spole&na pravidla e uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych TEMATA: problémova feseni,
a normy; vklad vzdélani pro Zivotnich situacich VDO, 08V, badatelské, heuristicka,
Zivot e objasni potfebu tolerance ve spoleénosti, respektuje MKV, VEGS, slovni, nazorné
MV, EV demonstracni, analyticko-

e nase obec, region, kraj —
dalezité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich
objektl a majetku

e nasSe vilast — pojem vlasti a

vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni  symboly,

statni svatky, vyznamné dny

Téma: Clovék jako jedinec

. podobnost a odliSnost lidi —
projevy chovani, rozdily v prozivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni
potencial

kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

Clovék jako jedinec

objasni, jak mlze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spoleénych cilll, objasni vyznam vule pfi dosahovani cilll a
prekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Clovék, stat a hospodaistvi

rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

sestavi jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazove pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti

syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY — préce s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




Téma: Clovék, stat a hospodarstvi
o majetek, vlastnictvi — formy
vlastnictvi; hmotné a duSevni
vlastnictvi, jejich  ochrana;
hospodareni s penézi,
majetkem a rdznymi formami
vlastnictvi
e penize — formy placeni
Téma: Clovék, stat a pravo

pravni zaklady statu — znaky

statu, typy a formy statu; statni
ob¢anstvi CR; Ustava CR;

slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana
statu

statni sprava a samosprava —

organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

principy demokracie — znaky

demokratického zplsobu
rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus, vyznam a
formy voleb do zastupitelstev

lidska prava — zakladni lidska

prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav
aprav déti vdokumentech;
poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace

na prikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

Clovék, stat a pravo

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna
jejich znaky

rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede pfiklady instituci a organa, které se
podileji na spraveé obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni statu

pro kazdodenni zivot ob&anu

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢ant

pfiméfené uplatiuje sva prava v€etné prav spotfebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht — viastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

diskutuje o pFi¢inach a disledcich korupéniho jednani

Kritéria hodnoceni:

Clovék ve spoleénosti

objasni ucel dulezitych symboll naseho statu a zpusoby jejich
pouzivani

uplatriuje vhodné zpusoby chovani a komunikace

v rdznych Zivotnich situacich

objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje

kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

Clovék jako jedinec

objasni, jak mize realistictéjSi poznani a hodnoceni viastni
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spoleénych cilll, objasni vyznam vule pfi dosahovani cilll a
prekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Clovék, stat a hospodarstvi

rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

sestavi jednoduchy rozpo&et domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozliSi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi




nezbytnost jednotlivych vydajd v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domacnosti

na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

Clovék, stat a pravo

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna
jejich znaky

rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede priklady instituci a organa, které se
podileji na sprave obci, kraju a statu

objasni vyhody demokratického zpUlsobu Fizeni statu

pro kazdodenni zivot ob&anu

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢ant

pfiméfené uplatiuje sva prava v€etné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht — viastnictvi,
pracovni pomeér, manzelstvi

diskutuje o pFi¢inach a disledcich korupéniho jednani

Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




7. ROCNIK

uCIvo:

Téma: Clovék ve spoleénosti

zasady

kulturni zivot — rozmanitost
kulturnich  projevl, kulturni
hodnoty,  kulturni  tradice;
kulturni  instituce; masova
kultura, prostfedky
komunikace

lidska setkani — prirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné

postaveni muzl a zen; lidska
solidarita, pomoc lidem
v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

vztahy mezi lidmi — osobni a

neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich,
problémy lidské

nesnasenlivosti

lidského souziti -
moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla
chovani

Téma: Clovék jako jedinec

vnitini svét ¢lovéka — vnimani,

prozivani, poznavani a
posuzovani skute¢nosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich

hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy vV posuzovani
druhych lidi

osobni rozvoj — Zivotni cile a

plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kadzné pfi
seberozvoji

Téma: Clovék, stat a hospodarstvi

Ocekavané vystupy:

Clovék ve spoleénosti

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svlj postoj

k pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v raznych
Zivotnich situacich

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

Clovék jako jedinec

popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlvéru

Clovék, stat a hospodarstvi

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nej¢asté;jSi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpusoby kryti deficitu

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

rozliuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévki
ze statniho rozpoctu

Clovék, stat a pravo

uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich poruSovani

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany ob&and, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int
rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich pfiklady

diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednani

popi$e vliv zaglenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob&ant,
uvede priklady prav ob&ant CR v ramci EU i moZnych zptsobi
jejich uplatriovani

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
VDO, 0OSV,
MKV, VEGS,
MV, EV

STRATEGIE: kooperativni,
dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJL,vOo,D




* hospodareni - rozpocet
domacnosti, Uspory, investice,
uvery, splatkovy  prode;j,
leasing; rozpocet statu, typy
rozpoCtu a jejich odliSnosti;
vyznam dani

e banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni  operace, Uroceni,
pojisténi, produkty finan¢niho
trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiedku

e principy trzniho hospodarstvi
— nabidka, poptavka, trh;
tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu

Téma: Clovék, stat a pravo

o pravni fad Ceské republiky —
vyznam a funkce pravniho
fadu, organy pravni ochrany
ob¢anl, soustava soud(;
pravni norma, predpis,
publikovani pravnich predpis(

e protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani
pfedpist v silni€énim provozu,
porusSovani prav k duSevnimu
vlastnictvi

e pravo v kazdodennim zivoté —
dulezité pravni vztahy a
zavazky znich vyplyvajici;
zakladni prava spotfebitele;
styk s Urady

Téma: Mezinarodni vztahy, globalni
svét
e evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody; Evropska
unie a CR
* globalizace - projevy,

vyznamné globalni problémy

e uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svqj
osobni nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné dasledky
e  objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Kritéria hodnoceni:

Clovék ve spoleénosti

e rozliSuje projevy vliastenectvi od projeva nacionalismu

. kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svlj postoj
k pusobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

. uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v raznych
Zivotnich situacich

. rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSéem projevim
lidské nesnasenlivosti

Clovék jako jedinec
. popide, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prfednosti, pfekonavat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebedlvéru

Clovék, stat a hospodafrstvi

e vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nej¢astéjSi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

. uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpusoby kryti deficitu

. na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

. rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede pfiklady davek a prispévki
ze statniho rozpoctu

Clovék, stat a pravo

. uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupé&, oprava Ci pronajem véci

e  dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich poruSovani

. rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany ob¢ant, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int

. rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich pfiklady

e  diskutuje o prfi€inach a dusledcich korupéniho jednani




. popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant,
uvede piiklady prav obéant CR v ramci EU i moznych zptisobd
jejich uplatiiovani

e uvede nékteré globalni problémy souéasnosti, vyjadfi na né svij
osobni nazor a popise jejich hlavni pficiny i mozné dusledky

e objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Minimalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




Vzdélavaci oblast: 6. CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 6.1. FYZIKA

Uéivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni e/ formy prace do
priifezova Materialy, technika, obort,
témata pomuicky, literatury predmét
U
(zkratky)
6.ROCNIK
uCIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: kooperativni, MA, CH, IT,
i . KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka CJ, AJ, DE,
LATKY A TELESA, HUSTOTA LATKY A TELESA, HUSTOTA KSP, KPR, KD MODELY: transmisivni, VvV, CSP,
e  mérené veli¢iny — délka, e zmé¥i vhodné zvolenymi méfidly nékteré dullezité fyzikalni veliciny konstruktivisticky ZE
objem, hmotnost, teplota a jeji charakterizujici latky a télesa . ) METODY: Informacni,
zména, ¢as e uvede konkrétni pfiklady jevu dokazujicich, Ze se Castice latek PRUREZOVA diskuse, vypraveéni,
o skupenstvi latek — souvislost neustale pohybuiji a vzajemné na sebe pUsobi TEMATA: problémova feseni,
skupenstvi latek s jejich o predpovi, jak se zméni délka &i objem télesa pii dané zméné jeho | OSV, EGS, EV, | badatelské, heuristicka,
Sasticovou stavbou; difuze teploty MEDV slovni, nazorné _
e vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a demonstracni, analyticko-
GRAVITACE objemem pfi feSeni praktickych problém(i synteticke, deduktivni,
e gravitaéni pole a gravitaéni induktivni, praktické,
sila — pfima umérnost mezi Kritéria hodnoceni: DIDAKTICKE i
gravitaéni silou a hmotnosti e zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dullezité fyzikalni veliciny PBOS.TRI.EDKY —prace s
télesa charakterizujici latky a télesa ucebnici, informacemi v

sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s

. uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi
. predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho

teploty internetovymi,
e  vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a ﬁ]?gmgg:g:f kymi

objemem pfi FeSeni praktickych problému

GRAVITACE
e  epopiSe gravitacni pole a gravitacni sila — pfimou umérnost mezi
gravitacni

. silou a hmotnosti télesa
Kritéria hodnoceni:
. *popiSe gravitacni pole a gravitacni sila — pfimou Umérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti télesa




Minimalni doporucena Urover pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

7.ROCNIK
uCIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: kooperativni, MA, AJ,
KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka &sp, VV-
POHYB TELES; SILY POHYB TELES; SILY KSP, KPR, KD | MODELY: transmisivni, drsnost
. pohyby téles — pohyb . rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu konstruktivisticky materiald.
rovnomérny a nerovnomerny; e vyuziva s porozuménim pfi FeSeni problému a uloh vztah mezi - ] METODY: Informacni,
pohyb pfimoé&ary a kfivogary rychlosti, drahou a dasem u rovnomérného pohybu téles PRUREZOVA diskuse, vypravéeni,
e tlakova sila a tlak — vztah e urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso, | TEMATA: problémova feseni,
mezi tlakovou silou, tlakem a jejich velikosti, sméry a vyslednici OSV, EGS, EV, | badatelské, heuristicka,
MEDV slovni, nazorné

obsahem plochy, na niz sila
pusobi

treci sila — smykové tfeni,
ovliviiovani velikosti tfeci sily v
praxi

vyslednice dvou sil stejnych
a opacénych smérut

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

(i plynt)

Pascalllv zakon — hydraulicka
zarizeni

hydrostaticky a atmosféricky
tlak — souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy

v atmosfére

Archimédulv zakon — vztlakova
sila; potapéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych
tekutinach

SVETELNE DEJE:

vlastnosti svétla — zdroje
svétla; rychlost svétla ve
vakuu a v rdznych prostfedich
svétlo, stin, zatméni Slunce a
Mésice

zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné);
zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou
(kvalitativné)

rozklad bilého svétla hranolem

Kritéria hodnoceni:

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a Gloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN (i plynt)

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych problému

Kritéria hodnoceni:

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych problémi

SVETELNE JEVY:

vyuziva zakon o pfimoc€arém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostfedi a zakon odrazu svétla pfi feSeni problémU a
uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou raznych prostredich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této
skute€nosti pfi analyze prlichodu svétla ¢ockami

Kritéria hodnoceni:

vyuziva zakon o pfimoc€arém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostfedi a zakon odrazu svétla pfi FeSeni problém( a
uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rdznych prostfedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této
skute€nosti pfi analyze prtichodu svétla ¢ockami

demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




8. ROCNIK

uCIvo:

ENERGIE

formy energie — pohybova a
polohova energie; vnitfni
energie

premeény skupenstvi — tani a
tuhnuti, skupenské teplo tani;
vypafovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviujici vyparfovani
a teplotu varu kapaliny

ZVUKOVE DEJE:

vlastnosti zvuku, latkové
prostfedi jako podminka
vzniku Sifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v rGznych
prostredich;

odraz zvuku na prekazce,
ozvéna

pohlcovani zvuku

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

elektricky obvod — zdroj
napéti, spotrebic, spina¢

ENERGIE

elektricka energie a vykon;
vyroba a pfenos elektrické
energie;

Ocekavané vystupy:

ENERGIE
e  vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem

Kritéria hodnoceni:
e vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
Casem
. uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem.

VLASTNOSTI ZVUKU:
. rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku
. posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na zivotni
prostredi

Kritéria hodnoceni:
. rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi pro Sifeni zvuku
. posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

ELEKTROMAGNETICKE DEJE
e  sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

Kritéria hodnoceni:
e  sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu
. uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a asem.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0OSV, EGS, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CH, AJ,
PR?




9.ROCNIK

uCIvo:

ELEKTROMAGNETICKE DEJE
e elektrické a magnetické pole —
elektricka a magneticka sila;
elektricky naboj
e tepelné ucinky elektrického
proudu;
elektricky odpor;
stejnosmérny elektromotor;
transformator;
bezpeéné chovani pfi praci s
elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

ENERGIE
e  jaderna energie, Stépna
reakce, jaderny reaktor,
jaderna elektrarna;
. ochrana lidi pred
radioaktivnim zafenim

VESMIR
. slune¢ni soustava — jeji hlavni
slozky; mésicni faze

Ocekavané vystupy:

ELEKTROMAGNETICKE DEJE
e  rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti
e  rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti
e  vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény

Kritéria hodnoceni:
. rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti
e  rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti
e vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény

ENERGIE
e  zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

Kritéria hodnoceni:
e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

VESMIR
e  objasni (kvalitativné) pomoci poznatkll o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet

Kritéria hodnoceni:
e  objasni (kvalitativné) pomoci poznatk(l o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0OSV, EGS, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CH —pétia
trojmocné
prvky-
polovodice
IT-
polovodice




Vzdélavaci oblast: 6. CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 6.2. CHEMIE

roztoky; hmotnostni zlomek a

koncentrace roztoku;

nasyceny a  nenasyceny
roztok; oddélovani slozek
smeési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
sublimace)

znamém slozZeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi
rozli§i rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti,
uvede priklady zneciStovani vody a vzduchu

Kritéria hodnoceni:

rozliSuje smeési a chemické latky

vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni
navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o
znamém slozZeni; uvede pfiklady oddélovani slozek v praxi

nazorné pomucky,
didaktické pomdcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy

Kritéria hodnoceni e/ formy prace do
priifezova Materialy, technika, obord,

témata pomuicky, literatury predmét
U

(zkratky)

8. ROCNIK

UCIVO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE | STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJ,

o Lo . ; : kompetitivni, dialogicka dalsi cizi
POZOROVANI, POKUS A | POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE jazyk, MA,
BEZPECNOST PRACE KU, KRP, KK, MODELY: transmisivni, IT, FY, PR,

. urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek KSP, KO, KPR, konstruktivisticky CH, ZE,

e  vlastnosti latek — hustota, . pracuje bezpe¢né s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi KD DE. VO
rozpustnost, tepelna a latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecénost METODY: Informacni, CZ’ vV ’W
elektricka vodivost, viiv vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi diskuse, vypravéni, HV‘ CJ’S ’
a’tmosféry na vlastnosti a stav | Kritéria hodnoceni: problémova fesent, CS’P ’
latek R - . badatelské, heuristicka,

e  zasady bezpecné prace — ve e urCi spolecné a rozdilné viastnosti latek . ) slovni. nazorné
Skolni pracovné (laboratofi) i v e  pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi PRUREZOVA demoﬁstraénl’ analyticko-
bézném Zivoté nebezpecné latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost TEMATA: L e

A - < . t . AR . syntetické, deduktivni,
latky a pfipravky — H-véty, P- vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi induktivni. praktické
véty, piktogramy a jejich . oSV, VDO, P ’
SMES| vyznam SMESI I\E/I(ég,vMKV, EV, DIDAKTICKE
. rozliSuje smeési a chemické latky PBOS,TBI,E?KY B pra(.:e s
e  smési-—rlznorodé, stejnorodé e vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni UC?_b["C" Informacemi v
. navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o sesité, pracovnich listech,




e voda - destilovana, pitna,
odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody

. vzduch - slozeni, Cdistota
ovzdusi, ozonova vrstva

CASTICOVE SLOZENi LATEK A
CHEMICKE PRVKY

e  (casticové slozeni latek —
molekuly, atomy, atomové
jadro,  protony,  neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény
v chemickych reakcich,
elektrony

. prvky — nazvy a znacky
vybranych prvk(, vlastnosti a
pouziti  vybranych  prvkd,
skupiny a periody v periodické
soustavé chemickych prvkd;
protonové €islo

e chemické slouceniny —
chemicka vazba, nézvoslovi
jednoduchych anorganickych
a organickych slou¢enin

CHEMICKE REAKCE

e chemické reakce - zakon
zachovani hmotnosti,
chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

o faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci — teplota,
plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

ANORGANICKE SLOUCENINY

rozli§i rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti,
uvede priklady zneciStovani vody a vzduchu

CASTICOVE SLOZENi LATEK A CHEMICKE PRVKY

pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slou€enina ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Kritéria hodnoceni:

pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slou¢enina ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede pfiklady prakticky dulezitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpeénému pribéhu

Kritéria hodnoceni:

rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci,
uvede piiklady prakticky dulezitych chemickych reakci a zhodnoti
jejich vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v
praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpec¢nému pribéhu

ANORGANICKE SLOUCENINY




oxidy — nazvoslovi, vlastnosti
a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidl

kyseliny a hydroxidy -
kyselost a zasaditost roztoku;
vlastnosti, vzorce, nazvy a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxidd

soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti, pouziti vybranych

soli, oxidaéni ¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky

vyznamnych halogenidd

e  porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

e  orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede priklady uplatfiovani neutralizace
Vv praxi

Kritéria hodnoceni:

. porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

. orientuje se na stupnici pH, zmé&Fi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede priklady uplatfiovani neutralizace
Vv praxi

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




9.ROCNIK

ucCivo:

ORGANICKE SLOUCENINY

uhlovodiky — priklady v praxi
vyznamnych alkanu,
uhlovodikd s vicenasobnymi
vazbami a  aromatickych
uhlovodiku

paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
pramyslové vyrabéna paliva
derivaty uhlovodikt -
priklady v praxi vyznamnych
alkoholll a  karboxylovych
kyselin

prirodni latky - zdroje,
vlastnosti a priklady funkci
bilkovin, tuk(, sacharidd a
vitamin(

CHEMIE A SPOLECNOST

chemicky pramysl v CR -
vyrobky, rizika v souvislosti se
Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

priamyslova hnojiva

tepelné zpracovavané
materidly — cement, vapno,
sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti, likvidace
detergenty, pesticidy,
insekticidy hoflaviny -
vyznam tfid nebezpecnosti
léciva a navykové latky

Ocekavané vystupy:

ORGANICKE SLOUCENINY

rozli§i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl
energie a uvede piiklady produktt primyslového zpracovani ropy
rozli§i vybrané derivaty uhlovodikud, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

uvede piiklady zdrojl bilkovin, tuku, sacharidu a vitamind

Kritéria hodnoceni:

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl
energie a uvede piiklady produktt primyslového zpracovani ropy
rozli§i vybrané derivaty uhlovodikud, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidd a vitaminG

CHEMIE A SPOLECNOST

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozar na fe$eni modelovych
situaci z praxe

orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi Clovéka

Kritéria hodnoceni:

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozara na feSeni modelovych
situaci z praxe

orientuje se v pfipravé a vyuzivani rdznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomUcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, FY, PR,
CH, ZE,
DE, VO,
CzZ, TV, VWV,
Hv, CJS,
CspP




Vzdélavaci oblast: 6. CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 6.3. PRIRODOPIS — 2. stupen (6.-9. roénik)

informaci, gen, kfizeni
viry a bakterie — vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB

houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

houby s plodnicemi —stavba,
vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami

lisejniky — vyskyt a vyznam

prehledu vyvoje organismu

o  vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

. uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zzivoté

e uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam viri a bakterii v
pfirodé i pro Clovéka

Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

BIOLOGIE HUB
. rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych znakd
Kritéria hodnoceni:

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — préce s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky,
didaktické pomacky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni el formy prace do obort,
prarezova Materialy, technika, | predmétu
témata pomlicky, literatury (zkratky)
6. ROCNIK
UCIVO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJ, dalsi
) i : kompetitivni, dialogicka cizi jazyk,
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA MA, IT, FY,
KU, KRP, KK, MODELY: transmisivni, PR, CH, ZE,
. vznik, vyvoj, rozmanitost, . rozlisi za'kladn.i projevy a rzodminky Zivota, orientuje se v daném KSP, KO, KPR, konstruktivisticky DE, VO, &Z,
projevy zivota a jeho prehledu vyvoje organismu KD TV.W HV
vyznam — vyziva, dychani, e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho METODY: Informacni, CJ’S C’SP '
rGst, rozmnoZovani, vyvin, vyznam z hlediska dédi¢nosti diskuse, vypravéni, ’
reakce na podnéty; nazory na . uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté . . problémova feeni,
ik ivot ’ e uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam viri a bakterii v PRUREZOVA badatelské, heuristicka,
vznik zivota pfirodé i pro &lovéka TEMATA: slovni, ndzorné
e dédicnost a proménlivost ’ o .
s dstat G . 0SV VDO demonstracni, analyticko-
otg.a'nlsm.u - E)ows :a a | Kritéria hodnoceni: , , syntetické, deduktivni,
dédicnosti a pfenos dédi¢nych EGS, MKV, EV, | . I I
R A . " . . . induktivni, praktické,
. rozli§i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném MEDV




BIOLOGIE ZIVOCICHU

stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych casti téla -
zivocisna burika, tkane,
organy, organové soustavy,
organismy jednobunécné a

mnohobunécéné,
rozmnozovani
Vvyvoj, vyvin a systém
zivoéichu - vyznamni

zastupci jednotlivych skupin
zivocichll — prvoci, bezobratli
(zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci), strunatci (paryby,
ryby, obojzZivelnici, plazi, ptaci,
savci)

rozsireni, vyznam a ochrana
zivo€ichli — hospodarsky a
epidemiologicky ~ vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov
domestikovanych  Zivoéicha,
Zivo€isna spolecenstva
projevy chovani zivocicht

porovna je podle charakteristickych znaku

BIOLOGIE ZIVOCICHU

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivogichl a
vysvétli funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichl, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zékladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a
pfizplsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocichd v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

Kritéria hodnoceni:

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivogicht a
vysvétli funkci jednotlivych organu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zZivocich(, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zékladni projevy chovani Zivogich(
v prirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a
pfizplsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatriuje
zasady bezpec€ného chovani ve styku se zivocichy




7. ROCNIK

UCIVO:

BIOLOGIE Z2IVOCICHU

stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych casti téla -
zivoCisna burika, tkané, organy,
organové soustavy, organismy
jednobunécné a
mnohobunééné, rozmnozovani
vyvoj, vyvin a systém
zivo€ichll — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin zZivogichll —
prvoci, bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, €lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci)

rozsifeni, vyznam a ochrana
zivo€ichi — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci
zivocichy, chov
domestikovanych zivocichu,
Zivo€idna spolecenstva

projevy chovani zivocicht

BIOLOGIE ROSTLIN

anatomie a morfologie rostlin
— stavba a vyznam jednotlivych
Casti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)
fyziologie rostlin — zakladni
principy fotosyntézy, dychani,
ristu, rozmnozovani systém
rostlin - poznavani a
zafazovani danych zastupcu
béznych druh( fas,
mechorost, kapradorostt
(plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a
krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a

Oc&ekavané vystupy:

BIOLOGIE ZIVOCICHU

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichu a
vysvétli funkci jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, ur€uje vybrané
Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zékladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichl
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiuje
zasady bezpec&ného chovani ve styku se Zivocichy

Kritéria hodnoceni:

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocicht a
vysvétli funkci jednotlivych organa

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichu, uréuje vybrané
zivoCichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocicht
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a
pfizpusobeni

danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

BIOLOGIE ROSTLIN

odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od
buriky pfes pletiva az k jednotlivym organiim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznaéné zastupce pomoci kli¢l a atlast

Kritéria hodnoceni:

odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva az k jednotlivym organdm

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a ur€uje jejich
vyznaéné zastupce pomoci kli¢l a atlast

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, prakticke,
DIDAKTICKE PROSTREDKY
— prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupcu

vyznam rostlin a jejich
ochrana




8.ROCNIK

UCIvo:

BIOLOGIE CLOVEKA

fylogeneze a ontogeneze
¢loveka — rozmnozZovani
Cloveka

anatomie a fyziologie -
stavba a funkce jednotlivych
Casti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna,
pohybova, obé&hovd, dychaci,
travici, vylu€ovaci a
rozmnozovaci, fidici), vySsi
nervova ¢innost

nemoci, Urazy a prevence —
pri€iny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi léceni
b&znych nemoci; zavazna
poranéni a Zivot ohroZujici
stavy, epidemie

Ocdekavané vystupy:

BIOLOGIE CLOVEKA

urci polohu a objasni stavbu a funkci organd a organovych
soustav

lidského téla, vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi
rozliSuje pfi€iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatriuje
zasady jejich prevence a léCby

Kritéria hodnoceni:

urci polohu a objasni stavbu a funkci organu a organovych
soustav

lidského téla, vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze Clovéka
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi
rozliSuje pfi€iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatriuje
zgsady

jejich prevence a Iécby

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, FY, PR,
CH, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, VW,
Hv, CJS,
CspP




9. ROCNIK

UCIvo:

NEZIVA PRIRODA

Zemé — vznik a stavba Zemé
nerosty a horniny — vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti
zastupcl, urcovani jejich
vzorku

vnéjsi a vnitfni geologické
procesy — pri¢iny a dusledky
pudy — slozeni, vlastnosti a
vyznam pldy

vyvoj zemské kiury a
organismi na Zemi -
geologické  zmény, vznik
Zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich
pfizplsobovani prostredi
podnebi a po€asi ve vztahu k
Zivotu — vyznam vody a teploty
prostfedi pro Zivot, ochrana a
vyuziti  pfirodnich  zdrojd,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, Vlivy
znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé
organismy a na ¢lovéka
mimoradné udalosti
zpUsobené pfirodnimi vlivy
— pfi€iny vzniku mimoradnych
udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejCastéjsi
mimoradné pfirodni udalosti v
CR (povodng, vétrné boufe,
snéhové kalamity, laviny,
néledi) a ochrana pfed nimi

Ocdekavané vystupy:

NEZIVA PRIRODA

e  rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a

horniny s pouzitim uréovacich pomucek

e rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déjd, véetné

geologického ob&hu hornin i ob&hu vody

e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych

ekosystémU a charakterizuje mimoradné udalosti zptusobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

Kritéria hodnoceni:

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny s pouzitim uréovacich pomtcek

rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjl, véetné
geologického obé&hu hornin i obéhu vody

uvede vyznam vlivu podnebi a poéasi na rozvoj rliznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dal§imi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pred nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

uvede piiklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy
mezi nimi

na pfikladu objasni zakladni princip existence zivych a nezivych
sloZzek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v rdznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

uvede priklady kladnych i zapornych vliva €lovéka na zZivotni
prostredi

Kritéria hodnoceni:

uvede pfiklady vyskytu organismt v urcitém prostredi a vztahy
mezi nimi

na pfikladu objasni zakladni princip existence zivych a nezivych
slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




ZAKLADY EKOLOGIE . uvede priklady kladnych i zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni
prostredi

e organismy a prostiedi -
vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a
prostfedim; populace,
spoleCenstva, pfirozené a
umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v D aplikuje praktické metody poznavani pfirody
ekosystému

e ochrana prirody a zivotniho
prostiedi — globalni problémy
a jejich feSeni, chranéna
uzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

. aplikuje praktické metody poznavani pfirody
Kritéria hodnoceni:

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

e  praktické metody poznavani
prirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodu$ené
urCovaci klice a atlasy,
zaloZeni herbare a sbirek




Vzdélavaci oblast: 6. CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 6.4. ZEMEPIS

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence/ Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni prifezova formy prace do
témata Materialy, technika, oboru,
pomlicky, literatury | predmét
V]
(zkratky)
6. ROCNIK
UCIVO: Ogekavané vystupy: STRATEGIE: CJ, AJ, NJ,
kooperativni, kompetitivni, | FY, PR,
PRIRODNi OBRAZ ZEME, VESMIR KOMPETENCE dialogicka CH, W,
Zari- e  Zemé jako vesmirné téleso — e prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti KU, KRP, KK, MODELY: transmisivni,
leden tvar, velikost a pohyby Zemé, dusledky pohybll Zemé na Zivot lidi a organismu KUKPR, konstruktivisticky
stfidani dne a noci, stfidani METODY: Informacni,
rognich obdobi, svétovy ¢as, e rozliuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich . ) diskuse, vypravéni,
Casova pasma, pasmovy &as, vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a PRUREZOVA problémova Feseni,
datova hranice, smluveny &as klasifikuje tvary zemského povrchu TEMATA: OSV, badatelské, heuristicka,
EGS, slovni, nazorné
e Krajinna sféra — pfirodni e porovna plsobeni vnitfnich a vnéjich procest v pfirodni sféfe a | MKV, EV, MEDV demonstracni, analyticko-
sféra, spolecenska a jejich vliv na ptirodu a na lidskou spoleénost syntetické, deduktivni,
hospodarska sféra, slozky a | --—--mmemmeev induktivni, praktické,
prvky pfirodni sféry Minimalni doporu&ena troven pro tpravy odekavanych vystupti v ramci DIDAKTICKE
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV. PROSTREDKY - prace s
uéebnici, informacemi v
e  Systém pfirodni sféry na sesité, pracovnich listech,
planetarni arovni — GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A nazorné pomuicky,
geografické pasy, geografickda | TOPOGRAFIE didaktické pomucky,
(Sifkova) pasma, vyskové e organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje . .
stupné dat z dostupnych kartografickych produktli a elaborat, z graf(, PRUREZOVA
diagramd, statistickych a dalSich informacnich zdrojt TEMATA: OSV,
e Systém pfirodni sféry na e  pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a MEDV
regionalni urovni — pfirodni kartografickou terminologii
oblastt | e
KOMPETENCE

Minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy o¢ekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




Unor —
cerven

komunikaéni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: dilezité
body, vyrazné liniové (Carové)
utvary, plosné utvary a jejich
kombinace: sité, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan,
mapa; jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky;
statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky;
zakladni informacni
geograficka média a zdroje
dat

geograficka kartografie a
topografie — glébus, méfitko
glébusu, zemépisna sit,
poledniky

krajina — pfirodni a
spole€enskeé prostiedi, typy
krajin

vztah pfirody a spole¢nosti —
trvale udrzitelny Zivot a rozvoj,
principy a zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostfedi,
chranéna  Uzemi  pfirody,

globalni ekologicke a
environmentalni problémy
lidstva

cvi¢eni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze — orienta¢ni body,
jevy, pomucky a pfistroje;
stanovisté, ur€ovani hlavnich
a vedlejsich svétovych stran,
pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek
objektl v terénu; jednoduché

ZIVOTNi PROSTREDI
e porovnava riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

. uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvk(, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi
(biomu)

. uvadi na vybranych pfikladech zavazné duisledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivd na Zivotni prostredi
Minimalni doporuéena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
e  ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

e  aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny

. uplatiuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpe&ného chovani a
jednani pfi mimoradnych udalostech

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KU, KRP, KK,
KUKPR, KD

KOMPETENCE
KU, KRP, KK,
KUKPR,

PRUREZOVA
TEMATA: OSV,
EGS,

MKV, EV, MEDV




panoramatické nacrtky krajiny,
situaéni plany, schematické
nacrtky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevd a
ukazatelt

ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni
zdravi a zivota — Zivelni
pohromy; opatfeni proti nim,
chovani a jednani pfi
nebezpeci zivelnich pohrom v
modelovych situacich




7. ROCNIK

1.
pololeti

2.
pololeti

uCIvo:

svétadily, oceany, Amerika,
Afrika

Asie, Australie a Oceanie

makroregiony svéta — urcujici
a porovnavaci kritéria; jejich
pfiméfena charakteristika z
hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomérl s
dlrazem na vazby a

souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti,
nabozZenské oblasti, kulturni
oblasti)

modelové regiony svéta —
vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politicke,
hospodarskeé a
environmentalni problémy,
mozZnosti jejich feSeni

Ocekavané vystupy:

REGIONY SVETA
e |okalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény

e  porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spole€enskeé, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, ocean,
vybranych makroregionti svéta a vybranych (modelovych) stata

e zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfic¢inou zdsadnich zmén v nich

Minimalni doporuéena urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické,

deduktivni, induktivni,
prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, MA,
IT, PR, CH,
DE, VO,
Vv, CSP




8. ROCNIK

uCIvo:

svétadily, oceany, Evropa
makroregiony svéta — urcujici
a porovnavaci kritéria; jejich
pfiméfena charakteristika z
hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomért s
dlrazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)

modelové regiony svéta —
vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické,
hospodarské a
environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

Ocekavané vystupy:

REGIONY SVETA
e |okalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény

. porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spole€enskeé, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, ocean(,
vybranych makroregiont svéta a vybranych (modelovych) statd

e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, VDO,

EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacéni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné

demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,

dalsi cizi
jazyk, IT,
PR, DE,
VO, HV,




9. ROCNIK

1.
pololeti

2.
pololeti

uCIvo:

mistni region — zemépisna
poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy

k okolnim regiondm, zakladni
pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na
specifika regionu dulezita pro
jeho dalSi rozvoj (potencial x
bariéry)

Ceska republika — zemé&pisna
poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni
geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi
hospodaiskych aktivit,
sektorova a odvétvova
struktura hospodafrstvi;
transformacni spolec¢enské,
politické a hospodarské
procesy a jejich tzemni
projevy a dopady;
hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni
do mezinarodni délby prace a
obchodu

regiony Ceské republiky —
Uuzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské ¢lenéni,

kraj mistniho regionu,
pfeshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty \Y

euroregionech

obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodarské a kulturni
charakteristiky

Ocekavané vystupy:

CESKA REPUBLIKA

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté€ nebo Skoly

hodnoti na pfiméfené drovni pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu, pfirodni poméry,
prirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceskeé republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit

uvadi priklady ugasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statu

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

posoudi na pfiméFené urovni prostorovou organizaci svétové
populace

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetickeé zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statu svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znakd

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, vDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
uc€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,

dalsi cizi
jazyk, IT,
PR, CH,
DE, VO,
Hv, CSP




globaliza¢ni spolecenskeé,
politické a hospodarské
procesy — aktualni
spolecenskeé, sidelni, politické
a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace

svetové hospodarstvi —
sektorova a odvétvova
struktura, uzemni délba prace,
ukazatele hospodarského
rozvoje a zivotni urovné

regionalni spolecenské,
politické a hospodarské utvary
— porovnavaci kritéria: narodni
a mnohonarodnostni staty,
Casti stata, spravni oblasti,
kraje, mésta, aglomerace;
hlavni a periferni hospodarské
oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodarska
seskupeni (integrace) statu;
geopolitické procesy, hlavni
svetova konfliktni ohniska

komunikacni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: dilezité
body, vyrazné liniové (Carové)
utvary, ploSné utvary a jejich
kombinace: sit&, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni
kartografické

produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statisticka
data a jejich grafické
vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geografickd média
a zdroje dat

e |okalizuje na mapach jednotlivych svétadill hlavni aktualni
geopolitické zmeény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

Minimalni doporucena Urover pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFI
e  organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktd a elaboratt, z grafd,
diagramd, statistickych a dal$ich informacnich zdrojd

. pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




geograficka kartografie a
topografie — globus, méfitko
glébusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky,
zemépisné souradnice,
uréovani zemépisné polohy v
zemépisné siti; méfitko a
obsah plant a map, orientace
plant a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka
cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i
elektronické podobé




Vzdélavaci oblast: 6.PRIRODOPIS

Vzd&lavaci obsah vzdélavaciho oboru: 6.5. PRIRODOPIS — CJS (5.ROCNIK)

vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pldy a jeji
vyznam

e vesmir a Zemé — slunecni
soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

. rostliny, houby, zivo¢ichové
— znaky Zivota, zivotni potfeby
a projevy, prubéh a zplisob
Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich

a vysvetli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e  vyuziva poznatky o lidském téle k podpore vlastniho zdravého
zplsobu zivota

. rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

. Ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

rozvoj, socialni
rozvoj, Moralni
rozvoj —
sebepoznani a
sebepojeti,
psychohygiena,
poznavani lidi,
mezilidské
vztahy,
komunikace,

nazorné pomducky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni e/ formy prace do
prafezova Materialy, technika, oboru,
témata pomuicky, literatury predmét
U
(zkratky)
5. ROCNIK
uCIvO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: kooperativni, vV, €SP, HV,
.. kompetitivni, dialogicka CJ - prolinaji
ROZMANITOST PRIRODY KU, KRP, KK, KSP, viemi
ROZMANITOST PRIRODY . s . o o L KO, KPR, KD MODELY: transmisivni, predméty
. objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé pfirody, princip konstruktivisticky
. latky a jejich vlastnosti — rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
tridéni latek, zmény latek a pfirody a ¢innosti ¢lovéka METODY: Informaéni. diskuse
skupenstvi, vlastnosti, e vysvétli na zakladé elementarnich poznatkll o Zemi jako soucasti L bl I TV — cviteni
porovnavani latek a méfeni vesmiru souvislost s rozdélenim &asu a stiidanim rocnich obdobi Vypraveni, problemova resen, —cvicenl
veli&in s praktickym uZivanim o zkouma zakladni spole&enstva ve vybranych lokalitach region, PRUREZOVA badatelské, heuristick, slovni, | v pfirodé
zéakladnich jednotek zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy TEMATA: nazorné demonstracni,
e voda a vzduch — vyskyt, e  porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na analyticko-synteticke,
vlastnosti a formy vody, obéh konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych 0SV. VDO, EGS deduktivni, induktivni,
vody v piirodé, viastnosti, skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy MKV EV MEDY | praktické,
slozeni, proudéni vzduchu, e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pFirodé a rozliduje e
vyznam pro Zivot aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo DIDAKTICKE PROSTREDKY —
e nerostya hornl'rvly, pada - poskozovat prace s uéebnici, informacemi
nékteré hospodaisky D zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti | o . v sedit&, pracovnich listech




druhd, vyznam v pfirodé a pro
Clovéka

e  Zivotni podminky —
rozmanitost podminek Zivota
na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pad, rostlinstva a
zivocisstva na Zemi; podnebi
a pocasi

. rovnovaha v pfirodé —
vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni
spole€enstva

e  ohleduplné chovani k
prirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a Zivocichu,
likvidace odpadu, zZivelni
pohromy a ekologické

katastrofy
CLOVEK A JEHO ZDRAVi
. lidské télo — stavba téla,

zéakladni funkce a projevy,
Zivotni potieby Clovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem
a Zenou, biologické a
psychické zmény v dospivani,
zéaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

e  péce o zdravi — zdravy
Zivotni styl, denni rezim,
sSpravna vyziva, vybér a
zpUsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny
rezim; pfenosné a
neprenosné nemoci, ochrana
pred infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazd,
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a
dusevni hygiena

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby
odmitani navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
|ékafskou pomoc

Kritéria hodnoceni:

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone€nym vzhledem
pfirody a €innosti ¢lovéka

vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
zkouma zakladni spole€enstva ve vybranych lokalitach regiond,
zdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Elovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti
a vysvetli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatky o lidském téle k podpore vlastniho zdravého
zplsobu zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

Ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek

kooperace,
feSeni probléma,
hodnoty a
postoje,
prakticka etika

EV —vztah
Clovéka k pfirodé

VDO - obcanska
spolecnost a
skola




navykové latky, zavislosti a
zdravi — navykové latky, hraci
automaty a pocitace,
zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpedi
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové
situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpe¢né
chovani v rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych
latek; bezpe¢né chovani v
silni€nim provozu, dopravni
znacky; pfedchéazeni rizikovy
situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich
(bezpecénostni prvky), Sikana,
tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

privolani pomoci v pripadé
ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, &isla
tisflového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou
linku

mimoradné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary
(pfi¢iny a prevence vzniku
pozarQ, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc.




Vzdélavaci oblast: 7. UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 7.1. HUDEBNi VYCHOVA

dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace
— diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach
(V., ll. a I. stupen, volné
nastupy VIII. a spodniho V.
stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otdzka—odpovéd
apod.)

zaznam vokalni hudby —
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf.
linky), nota jako graficky znak
pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy
zapis jako opora pfi realizaci
pisné

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Kritéria hodnoceni:

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické

zmeény v proudu zngjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu

vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — préce s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni | priifezova formy prace do
témata Materialy, technika, obort,
pomuicky, literatury | predmét
u
(zkratky)
1. ROCNIK
uCIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJ,
L KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka dalsi cizi
VOKALNI CINNOSTI . zpiva v jednohlase KSP, KO, KPR, jazyk, ZE,
e pévecky a mluvni projev — e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty KD MODELY: transmisivni, _DE, VO,
ptlévecké dovednosti '(d)"Chénl', e vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie konstruktivisticky CZ, TV, WV,
vyslovnost, nasazeni a tvorba e reaguje pohybem na zngjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, - ) N CJs, CsP
ténu, dynamicky odliseny tempo, dynamiku, smér melodie PRUREZOVA METODY: Informacni,
zpév), hlasova hygiena, o rozliduje jednotlivé kvality ton(i, rozpozna vyrazné tempové a TEMATA: diskuse, vypraveni,
rozsifovani hlasového rozsahu dynamické 0osV, VDO, problémova feseni,
e hudebni rytmus — realizace e zmény v proudu zné&jici hudby EGS, MKV, EV, | badatelské, heuristicka,
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu MEDV slovni, nazorné




INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e  hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbi¢ek
pomoci jednoduchych nastrojl
z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardu
apod.

e rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpovéd),
jednodilna pisfiova forma

. zdznam instrumentalni melodie
— Cteni a zapis rytmického
schématu jednoduchého
motivku, ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuziti
notacnich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyfdoby takt, tanecni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

. pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s
vyuzitim tanec€nich krokd

. orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohyb pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podptirnych opatfeni: viz RVP ZV.




kvality tonu — délka, sila,
barva, vySka

vztahy mezi tény — souzvuk,
akord

hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické,
harmonické zmény v
hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentaini,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba
tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova
forma, rondo, variace
interpretace hudby - slovni
vyjadfeni (jaka je to hudba a
pro¢€ je takova)




2. ROCNIK

uCIvo:

VOKALNI CINNOSTI

e  pévecky a mluvni projev —
pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena,
roz8ifovani hlasového rozsahu

e hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

. dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.

. intonace, vokalni improvizace
— diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach
(V., ll. a I. stupen, volné
nastupy VIII. a spodniho V.
stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka—odpovéd
apod.)

e  zaznam vokalni hudby —
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf.
linky), nota jako graficky znak
pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy
z4pis jako opora pfi realizaci
pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e  hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivud, témat,
jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastroji
z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardd
apod.

. rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace — tvorba
pfedeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod

Oc&ekavané vystupy:

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické

zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu

vokalni, instrumentéaini a vokalné instrumentalini

Kritéria hodnoceni:

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické

zmeény v proudu zngjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu

vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalini

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:
KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucéebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomUcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




(akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpovéd),
jednodilna pisriova forma

e zaznam instrumentalni melodie
— ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého
motivu, ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuziti
notaénich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod
zngjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyrdoby takt, tane¢ni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

. pohybové vyjadfeni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s
vyuzitim taneénich krokd

. orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohyb pfi tanci ¢i pohybovych

hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality tond — délka, sila,
barva, vySka
e vztahy mezi tény — souzvuk,
akord

. hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické,
harmonické zmény v
hudebnim proudu




hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a zanry — hudba
tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova
forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni
vyjadfeni (jaka je to hudba a
pro¢€ je takova)




3. ROCNIK

uCIvo:

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev —
pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace
— diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach
(V., ll. a I. stupen, volné
nastupy VIII. a spodniho V.
stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otdzka—odpovéd
apod.)

zdznam vokalni hudby —
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf.
linky), nota jako graficky znak
pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy
z4pis jako opora pfi realizaci
pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastrojl
z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardd
apod.

rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby

Oc&ekavané vystupy:

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické

zmény v proudu zngjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu

vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalini

Kritéria hodnoceni:

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické

zmény v proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu

vokalni, instrumentéini a vokalné instrumentaini

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
CzZ, TV, VWV,
CJs, CspP




v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpovéd),
jednodilna pisfiova forma

e  zaznam instrumentalni melodie
— Cteni a zapis rytmického
schématu jednoduchého
motivku, &i tématu
instrumentaini skladby, vyuziti
notacnich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyfdoby takt, tanecni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

. pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
zngjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s
vyuzitim tane¢nich krokd

. orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohyb pfi tanci ¢i pohybovych

hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
e  kvality tond — délka, sila,
barva, vySka
e vztahy mezi tény — souzvuk,
akord

. hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické,
harmonické zmény v
hudebnim proudu

. hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj




hudebni styly a zanry — hudba
tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova
forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni
vyjadfeni (jaka je to hudba a
pro¢ je takova)




4. ROCNIK

uCIvo:

VOKALNI CINNOSTI

e  pévecky a mluvni projev —
pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

. hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

. dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.

. intonace, vokalni improvizace
— diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach
(V., ll. a I. stupen, volné
nastupy VIII. a spodniho V.
stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka—odpovéd
apod.)

e  zaznam vokalni hudby —
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf.
linky), nota jako graficky znak
pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy
z4pis jako opora pfi realizaci
pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e  hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastroji
z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardd
apod.

. rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace — tvorba
pfedeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby

Oc&ekavané vystupy:

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i piser
zapsanou pomoci no

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hfe i k reprodukci
jednoduchych motiva skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

vytvafi jednoduché predehry, mezihry

a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych

prostiedku

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec¢nich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohyboveé
improvizace

Kritéria hodnoceni:

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser
zapsanou pomoci no

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hfe i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢&i skladby

vytvafi jednoduché predehry, mezihry

a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych

prostfedku

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpovéd),
jednodilna pisfiova forma

e  zaznam instrumentalni melodie
— Cteni a zapis rytmického
schématu jednoduchého
motivku, &i tématu
instrumentaini skladby, vyuziti
notacnich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyfdoby takt, tanecni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

. pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
zngjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s
vyuzitim tane¢nich krokd

. orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohyb pfi tanci ¢i pohybovych

hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
e  kvality tond — délka, sila,
barva, vySka
e vztahy mezi tény — souzvuk,
akord

. hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem —
rytmus,

. melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna a
sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v
hudebnim proudu

. hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj




hudebni styly a zanry — hudba
tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova
forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni
vyjadfeni (jaka je to hudba a
pro¢ je takova)




5. ROCNIK

uCIvo:

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev —
pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odliseny
zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace
— diatonické postupy v
durovych a mollovych téninach
(V., ll. a I. stupen, volné
nastupy VIII. a spodniho V.
stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otdzka—odpovéd
apod.)

zdznam vokalni hudby —
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf.
linky), nota jako graficky znak
pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy
z4pis jako opora pfi realizaci
pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastrojl
z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboardd
apod.

rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace — tvorba
predeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materialu
pisné, hudebni doprovod

Oc&ekavané vystupy:

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i piser
zapsanou pomoci no

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hfe i k reprodukci
jednoduchych motiva skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

vytvafi jednoduché predehry, mezihry

a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych

prostiedku

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec¢nich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace

Kritéria hodnoceni:

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a
pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii &i pisefi
zapsanou pomoci no

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hfe i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢&i skladby

vytvafi jednoduché predehry, mezihry

a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych

prostfedku

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tane¢nich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




(akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpovéd),
jednodilna pisriova forma

e zaznam instrumentalni melodie
— ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého
motivku, &i tématu
instrumentalni skladby, vyuziti
notaénich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod
zngjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a Ctyrdoby takt, tane¢ni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

. pohybové vyjadfeni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s
vyuzitim taneénich krokd

. orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohyb pfi tanci ¢i pohybovych

hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality tond — délka, sila,
barva, vySka
e  vztahy mezi tény — souzvuk,
akord

. hudebni vyrazové prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické,
harmonické zmény v
hudebnim proudu




hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a zanry — hudba
tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova
forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni
vyjadfeni (jaka je to hudba a
pro¢€ je takova)




6. ROCNIK

uCIvo:

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev —
rozSifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré
zpUsoby jeji napravy, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.),
jejich individualni vyuziti pfi
zpévu i pfi spoleCnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivku, témat, pisni), hra a
tvorba doprovodu s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare,
keyboardl a pocitace,
nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tanecni
kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

pohybové vyjadieni hudby

v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima,
improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné
vyrazovych prostredk,
vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé (zvukomalba,

Oc&ekavané vystupy:

e  HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podptrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETE
NCE:

KU, KRP,
KK, KSP,
KO, KPR,
KD

PRUREZO
VA
TEMATA:
OSV, VDO,
EGS, MKV,
EV, MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni, diskuse,
vypraveéni, problémova feseni,
badatelské, heuristicka, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE PROSTREDKY —
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
Cz, TV, W,
CJs, Csp




dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila
hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu

s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, ky¢, modnost

a modernost, stylova
provazanost)

hudebni styly a zanry —
chapani jejich funkci vzhledem
k Zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykdm
interpretace znéjici hudby —
slovni charakterizovani
hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soud(l a preferenci




7. ROCNIK

uCIvo:

VOKALNI CINNOSTI

e hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu

feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi
vokalnim projevu

. intonace a vokalni improvizace

— diatonické postupy

v durovych a mollovych
toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich
forem

. orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby — notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné Ci
slozit&jsi vokalni nebo vokalné

instrumentalni skladby
INSTRUMENTALNi CINNOSTI

e  vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich pfedstav a

myslenek pomoci hudebniho

nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

. pohybové reakce na zmény

v proudu znéjici hudby —

tempové, dynamické, rytmicko-

metrické, harmonické

POSLECHOVE CINNOSTI

. orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby —

postihovani hudebné
vyrazovych prostfedkd,

vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost

Oc&ekavané vystupy:

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

HV-9-1-02 uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném Zivot€; zpiva dle svych
dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

i vicehlase

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancl rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkud

k poslouchané hudbé

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
CzZ, TV, VWV,
CJs, CspP




hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila
hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu

s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, ky¢, modnost

a modernost, stylova
provazanost




8. ROCNIK

uCIvo:

VOKAL

Ni CINNOSTI

rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni pfedstavivosti —
reprodukce tonu a melodii,
zachycovani rytmu, popfipadé
i melodie zpivané (hrané)
pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu —
vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové
nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

zdznam hudby — noty, notacni
programy (napf. Capella,
Finale, Sibelius) a dals$i
zpusoby zaznamu hudby

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

POSLE

pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tanecni
kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohyb( provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach

CHOVE CINNOSTI

hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu
s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora,

Ocekavané vystupy:
. HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

e  HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
e  HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich

hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
CzZ, TV, VWV,
CJs, CspP




vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, epigonstvi, kyc,
modnost a modernost, stylova
provazanost)

hudebni styly a zanry —
chapani jejich funkci vzhledem
k Zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykdm
interpretace znéjici hudby —
slovni charakterizovani
hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudu a preferenci




Vzdélavaci oblast: 7. UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 7.2. VYTVARNA VYCHOVA

objemu a prostoru

e usporadani objektt do celki -
usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

. reflexe a vztahy zrakového vnimani ke

porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

KRITERIA HODNOCENI:

vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych,

sluchovych, pohybovych, ¢&ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizudlnich
podnétd  prostfedky  vnimatelnymi

ostatnimi smysly

e smyslové U€inky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

rozpozna linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé zku$enosti, vjemu, zazitk( a predstav v tvorbé
projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace vnimani udalosti riznymi smysly
a vizualné je vyjadfuje interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence | Metody, postupy, | Pfesahy
Kritéria hodnoceni | prarezova formy prace do
témata Materialy, oboru,
technika, predmét
pomucky, V]
literatury (zkratky)
1. ROCNIK
UCIvO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: CJ, IT, PR,
) ] ] KU, KK, KSP, kooperativni, ZE, DE,
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI rozpozna linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a KO, KPR, KD kompetitivni, dialogicka | VO, CSP
tfidi na zakladé zkuSenosti, viem, zazitk( a pfedstav v tvorbé MODELY:
e  prvky vizualné obrazného vyjadfeni — projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i . . konstruktivisticky
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a PRUREZOVA
kvality, textury — jejich jednoduché dal$i prvky a jejich kombinace vnimani udalosti riznymi smysly | TEMATA. METODY: Informacni,
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), a vizualné je vyjadfuje interpretuje podle svych schopnosti OSV, MKV, EV, | diskuse, vypravéni,
jejich kombinace a promény v plo3e, rlizna vizualné obrazné vyjadreni; odlisné interpretace MEDV problémova feseni,




e  prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

e typy vizudlné obraznych vyjadreni —
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

. pfistupy k  vizudlné  obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptickeé, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

. osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zddvodiovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

. komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfisluSniky a v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje (ve $kole i
mimo $kolu);

e promény komunikaéniho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i
dél vytvarného uméni

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.




2. ROCNIK

uCIvo:

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost,  kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a
prostoru

usporadani objekt( do celkd — usporadani
na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadfeni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke

vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych,  &ichovych,

chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové G€inky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,

elektronicka média, reklama

UPLATNOVANIi SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

typy vizuélné obraznych vyjadfeni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama
pFistupy k vizualné obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich
motivace  (fantazijni,  zalozené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Ocekavané vystupy:

rozpozna linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé zkuSenosti, vijemu, zazitkd a predstav v tvorbé
projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace vnimani udalosti riiznymi smysly
a vizualné je vyjadiuje, interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni;

odli$né interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

KRITERIA HODNOCENI:

rozpozna linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé zkuSenosti, vijemu, zazitkd a predstav v tvorbé
projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace vnimani udalosti riiznymi smysly
a vizualné je vyjadiuje, interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni;

odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:

0OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zduvodnovani; odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a prejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuije; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu);

promény komunika¢niho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadfeni i dél
vytvarného uméni




3. ROCNIK

uCIvo:

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadfeni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v ploSe,
objemu a prostoru

usporadani objektd do celkd -
usporfadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadfeni
reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych,

sluchovych, pohybovych, ¢&ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnétd  prostfedky  vnimatelnymi

ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Oc&ekavané vystupy:

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akeni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozlieni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

pfistupy k  vizuadlné  obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptickeé, statické,

dynamické), hledisko jejich motivace

Ocekavané vystupy:

rozpozna linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé zkuSenosti, viemu, zazitkd a predstav v tvorbé
projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dal$i prvky a jejich kombinace vnimani udalosti raznymi smysly
a vizualné je vyjadiuje, interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadfeni;

odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

KRITERIA HODNOCENI:

rozpozna linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé zkuSenosti, viemu, zazitkd a predstav v tvorbé
projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dal$i prvky a jejich kombinace vnimani udalosti raznymi smysly
a vizualné je vyjadrfuje, interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni;

odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

. osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zdlvodrovani; odliSné
interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

. komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusSniky a v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje (ve Skole i
mimo $kolu);

e promény komunikaéniho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i
dél vytvarného uméni




Vzdélavaci oblast: 7. UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 7.2. VYTVARNA VYCHOVA

objemu a prostoru  usporadani
objektd do celkl - uspofadani na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

. reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vhimani ostatnimi smysly -— vizualné&
obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych,

sluchovych, pohybovych, ¢&ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnétd’  prostfedky  vnimatelnymi

ostatnimi smysly

. smyslové Ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

obsah vizudlné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

pfi vlastnich tvir€ich €innostech uziva prvky vizualn€ obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahd

pfi tvorb€'vizualn& obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

Kritéria hodnoceni:

rozpoznava a (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je
a tfidi na zakladé zkuSenosti, vjemu, zazitk( a pfedstav

v tvorb€ projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

pfi vlastnich tvir€ich ¢innostech uziva prvky vizualn€ obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu

badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomicky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence | Metody, postupy, | Presahy
Kritéria hodnoceni | prifezova formy prace do
témata Materialy, obort,
technika, predmét
pomicky, u
literatury (zkratky)
4. ROCNIK
Ucivo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: CJ, IT, PR,
i i i KU, KK, KSP, kooperativni, ZE, QE,
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI e  rozpoznava a (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je | KO, KPR, KD kompetitivni, dialogicka | VO, CSP
a tfidi na zakladé zku$enosti, viemu, zazitk( a predstav MODELY:
e prvky vizuan€ obrazného vyjadreni — e v tvorb& projevuje své vlastni zkuenosti; uplatiiuje pfi tom v . ) konstruktivisticky
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné ploném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, | PRUREZOVA
kvality, textury— jejich jednoduché objekty a dalsi prvky a jejich kombinace TEMATA: METODY: Informacni,
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), ¢ Na zakladé vlastni zku$enosti naléza a do komunikace zapojuje | OSV, MKV, EV, | diskuse, vypravéni,
jejich kombinace a promény v ploSe, MEDV problémova feseni,




e  pritvorb&vizualné obraznych vyjadieni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podptrnych opatfeni: viz RVP ZV.

UPLATNOVANIi SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akeni tvar malby a kresby typy

vizualn€ obraznych vyjadfeni—jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni-hracky,
objekty, ilustrace textu, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama pfistupy k vizualn& obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani

(vizualni, haptickeé, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém
vnimani)

Oc&ekavané vystupy:

e  porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

e naléza vhodné prostredky pro vizualn€ obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé&

Kritéria hodnoceni:

e  porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

e naléza vhodné prostredky pro vizualn€ obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plo$né, objemové i prostorové tvorbé&’

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstraéni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

. osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zddvodiovani; odlisné
interpretace vizualn€  obraznych

vyjadfeni (samostatn€ vytvofenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuije; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci komunikaéni
obsah vizualn&€ obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pfisludniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje (ve Skole i mimo Skolu)

e promény komunikaéniho obsahu -
zdméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i
dél vytvarného uméni

Ocekavané vystupy:

e vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje,
interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadfeni: odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

. nalézd a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofril, vybral
i upravil

Kritéria hodnoceni:

e vnima udalosti raznymi smysly a vizualné je vyjadiuje,
interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadfeni: odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

. naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral
Ci upravil

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podpulrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




5. ROCNIK

Ugivo:

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadfeni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury— jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plo3e,
objemu a prostoru  usporadani
objektd do celkl - uspofadani na
z4kladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly -— vizualné
obrazna vyjadfeni podnétd hmatovych,

sluchovych, pohybovych, ¢&ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizuélnich
podnétd  prostfedky  vnimatelnymi

ostatnimi smysly

smyslové Ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Ocekavané vystupy:

rozpoznava a (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je
a tfidi na zakladé zkuSenosti, vjemu, zazitk( a pfedstav

v tvorbé& projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

pfi vlastnich tvar€ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahl

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zamé&fuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

Kritéria hodnoceni:

rozpoznava a (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je
a tfidi na zakladé zku$enosti, viemu, zazitkl a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizudlné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

pfi vlastnich tvar¢ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahd

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zamé&ruje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:

0SSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




UPLATNOVANi SUBJEKTIVITY

e  prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

e typy vizualné obraznych vyjadfeni—
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni—
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

. pfistupy k  vizualn€  obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, hapticke, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

. osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zdlvodnovani; odliSné
interpretace vizuadln€  obraznych
vyjadfeni (samostatn€ vytvorenych a
pfejatych) v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci komunikacni
obsah vizualn€ obraznych vyjadfeni — v
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se
28k pohybuje (ve $kole i mimo $kolu)

e promény komunikaéniho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i
dél vytvarného uméni

Oc&ekavané vystupy:

porovnava rdzné interpretace vizualn€ obrazného vyjadfeni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

Kritéria hodnoceni:

porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatfiuje je v ploSné, objemove i prostorové tvorbé

Oc&ekavané vystupy:

vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je vyjadiuje,
interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadfeni: odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné& vytvoril, vybral
¢Gi upravil

Kritéria hodnoceni:

vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je vyjadfuje,
interpretuje podle svych schopnosti rlzna vizualné obrazna
vyjadfeni: odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné& vytvofil, vybral
i upravil

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podptirnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,




Vzdélavaci oblast: 7. UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 7.2. VYTVARNA VYCHOVA
Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence | Metody, postupy, | Pfesahy
| priifezova formy prace do
témata Materialy, oboru,
technika, predmét
pomlicky, V]
literatury (zkratky)
6. ROCNIK
Ucivo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: CJ, IT, PR,
i i i KU, KK, KSP, kooperativni, ZE, QE,
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI e vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizuainé obraznych | KO, KPR, KD kompetitivni, dialogicka | VO, CSP
vyjadreni a jejich vztah(; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich MODELY:
e  prvky vizualné obrazného vyjadreni — zkus$enosti, viemu, predstav a poznatkd; variuje rlizné vliastnosti . . konstruktivisticky
linie, tvary, objemy, svétlosti a barevné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd PRUREZOVA
kvality, textury; vztahy a uspofadani e zaznamenava vizudlni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi | TEMATA: METODY: Informacni,
prvkd v ploSe, objemu, prostoru a v smysly, zaznamenava podnéty z piedstav a fantazie OSV, MKV, EV, | diskuse, vypravéni,
¢asovém prubéhu (podobnost, kontrast, MEDV problémova feseni,

rytmus, dynamické promény, struktura),
ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadfeni
usporadani objektl do celkli v ploSe,
objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu —
vyjadfeni vztaht, pohybu a promén
uvnitt a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostfedky a prostfedky
vyjadfujici Casovy prubéh) ve statickém
i dynamickém vyjadfeni

. reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druhu
(hudebnich, dramatickych)

. smyslové Ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize;

Kritéria hodnoceni:

. vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, viemU, pfedstav a poznatk(; variuje rdzné viastnosti
prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkl

. zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomicky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

UPLATNOVANi SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akeéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadfeni a vyjadfeni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace
typy vizualné obraznych vyjadfeni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni

tvarci zaméry
pfistupy  k  vizualné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptickeé, statické,

dynamické), hledisko jejich motivace

(fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a

védomé uplatnéni pfi vlastnich tviréich
¢innostech

Oc&ekavané vystupy:

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového u¢inku, v roviné subjektivniho ucinku

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni
smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho uéinku

Vv roviné

Kritéria hodnoceni:

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadieni v
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho uinku

roviné

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpulrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova fesSeni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

. osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zdGvodrovani; divody
vzniku odliSnych interpretaci vizualné
obraznych  vyjadfeni  (samostatné
vytvofenych a prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdavodrovani

. komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni—utvareni a uplatnéni
komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a
obhajoba vysledku tvorby S
respektovanim zameéru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

. promény komunikatniho obsahu -
zadmeéry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni vlastnich
dél i dél vytvarného uméni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

Oc&ekavané vystupy:

vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné
vyjadri své postiehy a pocity

ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych &i
samostatné& vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni

Kritéria hodnoceni:

vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné
vyjadri své postiehy a pocity

ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych i
samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni

Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci
podpulrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




7. ROCNIK

Ucivo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: CJ, IT, PR,
o ] KU, KK, KSP, kooperativni, ZE, DE,
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI e vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizudlné obraznych | KO, KPR, KD kompetitivni, dialogicka | VO, CSP
vyjadfeni a jejich vztah(; uplatfiuje je pro vyjadfeni vlastnich MODELY:
. prvky vizualné obrazného vyjadreni — zkuSenosti, viemU, pfedstav a poznatk(; variuje rdzné vlastnosti B ] konstruktivisticky
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledku PRUREZOVA
kvality, textury; vztahy a usporadani e zaznamenava vizulni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi | TEMATA: METODY: Informacni,
prvki v ploSe, objemu, prostoru a v smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie OSV, MKV, EV, | diskuse, vypravéni,
Casovém priibéhu (podobnost, kontrast, o zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva | MEDV problémova Feseni,
rytmus, dynamické promény, struktura), nékteré metody uplatiiované v souéasném vytvarném uméni a badatelské, slovni,
ve statickém i dynamickém vizualné digitalnich médiich — pocitatova grafika, fotografie, video, nazorné demonstraéni,
obrazném vyjadieni animace vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni analyticko-synteticke,
e  uspofadani objektt do celkii v ploe, osobité vyjadreni induktivni, prakticke
objemu, prostoru a ¢asovém prabéhu — ]
vyjadfeni vztahl, pohybu a promén | Kritéria hodnoceni: DIDAKTICKE
uvnitt  a mezi objekty (linearni, PROSTREDKY - prace
svétlostni,  barevné, plastické a e vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych s informacemi v
prostorové prostfedky a prostfedky vyjadieni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich pracovnich listech,
vyjadfujici Casovy pribéh) ve statickém zku$enosti, viemd, predstav a poznatkd; variuje réizné vlastnosti nazorné pomucky,
i dynamickém vyjadfeni prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledku didaktické pomucky,
o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke e zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi prace s internetovymi,
vnimani ostatnimi smysly — védomé smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie encyklopedickymi
vnimani a uplatnéni mimovizualnich e zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorb& uziva informacemi
podnétd pfi viastni tvorbé; reflexe nékteré metody uplatfiované v souéasném vytvarném uméni a
ostatnich uméleckych druhd digitalnich meédiich — pogitadova grafika, fotografie, video,
(hudebnich, dramatickych) animace vybira, kombinuje a vytvaFi prostfedky pro vlastni
. smyslové ucinky vizualné obraznych osobité vyjadieni
vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, | Minimalni doporugena uroveri pro Upravy o&ekavanych vystup( v ramci
elektronickd media, reklama; vybér, | podplirnych opatfeni: viz RVP ZV.
kombinace a variace ve vlastni tvorbé
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: CJ,IT, PR,
KU, KK, KSP, kooperativni, ZE, DE,
e  prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, e piivlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkugenosti, predstav | KO, KPR, KD kompetitivni, dialogicka | VO, CSP
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich a mySlenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi MODELY:
zkuSenosti — manipulace s objekty, prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, B ) konstruktivisticky
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, porovnava ho s vysledky ostatnich. PRUREZOVA
akéni tvar malby a kresby, uspofadani e rozli8i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné TEMATA: METODY: Informacni,
prostoru, celku vizualn& obraznych smyslového uginku, v roviné subjektivniho uginku OSV, MKV, EV, | diskuse, vypravéni,
vyjadreni a vyjadfeni promén; vybér, . MEDV problémova feseni,

uplatnéni a interpretace

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti a
minulosti: vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i osobnich zkuSenosti a prozitku

badatelské, slovni,
nazorné demonstraéni,




typy vizualné obraznych vyjadfeni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikaéni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zamery

pfistupy  k  vizualné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, hapticke, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozend na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvar¢ich
ginnostech

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zdGvodnovani; dlvody
vzniku odliSnych interpretaci vizualné
obraznych  vyjadfeni  (samostatné
vytvofenych a prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdavodriovani
komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni—utvareni a uplatnéni
komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a
obhajoba vysledku tvorby S
respektovanim zaméru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

promény komunikatniho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualn& obraznych vyjadreni vlastnich
dél i dél vytvarného uméni; historicke,
socialni a kulturni souvislosti

Kritéria hodnoceni:

e  privlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav
a mySlenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi
prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich.

e rozliSi pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového u¢inku, v roviné subjektivniho ucinku

. Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti a
minulosti: vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i osobnich zkuSenosti a prozitkd

Oc&ekavané vystupy:

e vnima a porovnava vysledky bézné i umélecke produkce, slovné
vyjadri své postiehy a pocity

Kritéria hodnoceni:
e vnima a porovnava vysledky bézné i umélecke produkce, slovné

vyjadri své postiehy a pocity

Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




8. ROCNIK

Ucivo:

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkG v ploSe, objemu, prostoru a v
Casovém prubéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura),
ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

usporadani objektl do celkli v ploSe,
objemu, prostoru a ¢asovém prabéhu —
vyjadreni vztaht, pohybu a promén
uvnitt  a mezi objekty (linearni,
svéetlostni, barevné, plastické a
prostorové prostfedky a prostfedky
vyjadfujici €asovy prubéh) ve statickém
i dynamickém vyjadreni
reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétu pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickda média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Oc&ekavané vystupy:

vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztah(; uplatfiuje je pro vyjadfeni vlastnich
zkuSenosti, viemU, pfedstav a poznatk(; variuje rdzné vlastnosti
prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledku
zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkudenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v promehach a vztazich; k tvorbe’uziva
nekteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném umeni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni
osobité vyjadreni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadieni v
smyslového Uginku, v rovin€ subjektivniho uéinku

roviné

Kritéria hodnoceni:

vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich
zkuSenosti, viemU, pfedstav a poznatk(; variuje rdzné vlastnosti
prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk
zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro viastni
osobité vyjadreni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadieni v
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho uéinku

roving

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:

OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstraéni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, IT, PR,
ZE, DE,
CSP, CHE,
FY




UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY KOMPETENCE: | STRATEGIE: CJ,IT, PR,
Oc&ekavané vystupy: KU, KK, KSP, kooperativni, ZE, DE,

e  prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, KO, KPR, KD kompetitivni, dialogicka | CSP, CHE,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich e vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné MODELY: FY
zkuSenosti — manipulace s objekty, vyjadFi své postiehy a pocity o ) konstruktivisticky
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, e Interpretuje umélecka vizualngé obrazna vyjadfeni soucasnosti a | PRUREZOVA
akeni tvar malby a kresby, usporadani minulosti: vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych TEMATA: METODY: Informacni,
prostoru, celku vizualné obraznych souvislosti i osobnich zku$enosti a prozitk( OSV, MKV, EV, | diskuse, vypravéni,
vyjadfeni a vyjadfeni promén; vybér, MEDV problémova Feseni,
uplatnéni a interpretace Kritéria hodnoceni: badatelskeé, slovni,

e typy vizualné obraznych vyjadfeni — nazorné demonstracni,
hracky, objekty, ilustrace textd, volna e vnima a porovnava vysledky b&zné i umélecké produkce, slovné analyticko-synteticke,
malba, skulptura, plastika, animovany vyjadFi své postiehy a pocity induktivni, praktickeé
film, komiks, fotografie, elektronicky e Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou¢asnosti a .
obraz, reklama, vizualizované minulosti: vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych DIDAKTICKE
dramatické akce, komunikaéni grafika; souvislosti i osobnich zkugenosti a prozitkd PROSTREDKY - prace
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni s informacemi v
tvaréi zameéry pracovnich listech,

. pfistupy k  vizualné obraznym | Minimalni doporu¢ena urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci nazorné pomucky,
vyjadienim — hledisko jejich vnimani | podptirych opatteni: viz RVP ZV. didaktické pomicky,

(vizualni, haptické, statické, prace s internetovymi,
dynamické), hledisko jejich motivace encyklopedickymi
(fantazijni, symbolicka, zaloZzena na informacemi
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvircich
¢innostech
OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: CJ, IT, PR,
KU, KK, KSP, kooperativni, ZE, DE,

e osobni postoj v komunikaci — jeho e ové&fuje komunikaéni uginky vybranych, upravenych ¢&i | KO, KPR, KD kompetitivni, dialogicka | CSP, CHE,
utvafeni a zdGvodfiovani; duvody samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni MODELY: FY
vzniku odliSnych interpretaci vizualné konstruktivisticky
obraznych  vyjadieni  (samostatné | Kritéria hodnoceni: PRUREZOVA
vytvofenych a prejatych), kritéria jejich TEMATA: METODY: Informacni,
porovnavani, jejich zdavodriovani e ovéifuje komunikadni Gginky vybranych, upravenych ¢&i| OSV, MKV, EV, | diskuse, vypravéni,

samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni MEDV problémova Feseni,

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o€ekavanych vystupl v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické




komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni—utvareni a uplatnéni
komunika¢niho obsahu; vysvétlovani a
obhajoba vysledki tvorby s
respektovanim zaméru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

promény komunikaéniho obsahu -
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualn& obraznych vyjadfeni vlastnich
dél i dél vytvarného uméni; historicke,
socialni a kulturni souvislosti

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomcky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




9. ROCNIK

Ugivo:

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadfeni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a uspofadani
prvka v plose, objemu, prostoru a v
¢asovém prubéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promeény, struktura),
ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadfeni

Ocekavané vystupy:

vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztahu; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, viemu, predstav a poznatkd; variuje rlizné vlastnosti
prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkud
zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiiované v sou€asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni
osobité vyjadreni

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

usporadani objektd do celkl v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém priibéhu —
vyjadreni vztahd, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostfedky a prostfedky
vyjadfujici ¢asovy priibéh) ve statickém
i dynamickém vyjadfeni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétu pfi vlastni tvorbé; reflexe
ostatnich uméleckych druht
(hudebnich, dramatickych)

smyslové Ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho uinku

Kritéria hodnoceni:

- vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, viemU, pfedstav a poznatk(; variuje rdzné vlastnosti
prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkl

- zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie
zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — poc&itatova grafika, fotografie,
video, animace vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni

rozli§i pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového uginku,

v rovin€ subjektivniho Gcinku

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, IT, PR,
ZE, DE,
CSP, CHE,
FY




UPLATNOVANIi SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadfeni a vyjadfeni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadfeni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zameéry

pfistupy  k  vizualné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptickeé, statické,

dynamické), hledisko jejich motivace

(fantazijni, symbolicka, zalozend na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a

védomé uplatnéni pfi vlastnich tvircich
ginnostech

Oc&ekavané vystupy:

e  vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné
vyjadri své postiehy a pocity

. Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti a
minulosti: vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i osobnich zkuSenosti a prozitku

Kritéria hodnoceni:

e  vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné
vyjadri své postiehy a pocity

. Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni souasnosti a
minulosti: vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i osobnich zku$enosti a prozitku

Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci
podpulrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, IT, PR
ZE, DE,
CSP, CHE,
FY




OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

. osobni postoj v komunikaci — jeho
utvafeni a zdGvodrovani; divody
vzniku odliSnych interpretaci vizualné
obraznych  vyjadfeni  (samostatné
vytvofenych a prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdavodrovani

e  komunikaéni obsah vizualne obraznych

vyjadfeni—utvareni a uplatnenhi
komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a
obhajoba vysledk tvorby s

respektovanim zameéru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

. promeny komunikachiho obsahu -
zadméry tvorby a promehy obsahu
vizualné obraznych vyjadreni vlastnich
dél i dél vytvarného uméni; historicke,
socialni a kulturni souvislosti

Oc&ekavané vystupy:

. ovéfuje komunikani uCinky vybranych, upravenych
samostatné& vytvorenych vizualn& obraznych vyjadreni”

Kritéria hodnoceni:

. ovéfuje komunikac¢ni ucinky vybranych, upravenych
samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni

Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podpulrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, IT, PR,
ZE, DE,
CSP, CHE,
FY




Vzdélavaci oblast: 8. CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 8.1. TELESNA VYCHOVA

pfed pohybovou  cinnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvi¢eni

zdravotné zaméfené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlpravng,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a
jejich praktické vyuZiti

rozvoj rliznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV - hygiena
pohybovych Cinnosti a
cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

bezpe€nost pfi pohybovych
Cinnostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach,

bezpecna pfiprava a ukladani

usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji
organizaci

KRITERIA HODNOCENI:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji
organizaci

slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni e/ formy prace do
prafezova Materialy, technika, oboru,
témata pomuicky, literatury predmét
U
(zkratky)
1. ROCNIK
uCIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: kooperativni, PR, CH,
. o ] KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka FY, HV, VO
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI e  spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a | KO MODELY: transmisivni, ZE, DE,
vyuziva konstruktivisticky VZ, CJS,
e vyznam pohybu pro zdravi — e nabizené prilezitosti . . METODY: Informacni,
pohybovy rezim zaku, délka a e zvlddd v souladu s individuainimi predpoklady jednoduché | PRUREZOVA diskuse, vypraveni,
intenzita pohybu pohybové ¢innosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skuping; | TEMATA: problémova feseni,
e  piiprava organismu — pfiprava OSV, EV, badatelské, heuristicka,




naradi, nacini a pomucek, | Minimalni doporu¢ena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
prvni pomoc v podminkach TV | podplrnych opatfeni:

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e pohybové hry — s rGznym
zaméfenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hratek a netradi¢niho nacini
pfi cvi€eni; pohybova tvofivost

e  zaklady gymnastiky -
pripravna cviceni, akrobacie,
cvi€eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a

hmotnosti

. rytmické a kondi¢ni formy
cviCeni pro déti — kondicni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym

. doprovodem, zaklady

estetického pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

. prapravné Upoly — pretahy a
pretlaky

e  zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

. zaklady sportovnich her -
manipulace s mi¢em, palkou i

jinym hernim nacinim
odpovidajici

e velikosti a hmotnosti, herni
Cinnosti jednotlivce,

spoluprace ve hre, priipravné
hry, utkani podle

e  zjednoduSenych pravidel
minisportd

e turistika a pobyt v pfirodé —
presun do terénu a chovani v
dopravnich prostfedcich pfi
pfesunu,

. chize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

. plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,




adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zplsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

. lyzovani,  brusleni  (podle
podminek $koly) — hry na
snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na lyzich a
bruslich

e  dalSi pohybové &innosti (podle
podminek Skoly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE
UCENI

. komunikace v TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

. organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (bézném)
prostredi

e  zasady jednani a chovani —
fair play, olympijské idealy a
symboly

. pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavod(, soutézi

. méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méfeni vykon(, zakladni
pohybové testy

e  zdroje informaci o pohybovych
¢innostech




2. ROCNIK

uCIvo:

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu — pfiprava
pfed pohybovou cinnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zaméfené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxaéni a jina
zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuZiti

rozvoj rtiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV - hygiena
pohybovych Cinnosti a
cvi€ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity
bezpecnost pfi
ginnostech —
bezpecnost
prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach,
bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV

pohybovych
organizace a
cvi¢ebniho

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rlznym
zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hratek a netradi¢niho nacini
pfi cviceni; pohybova tvofivost
zaklady gymnastiky -
prapravna cviceni, akrobacie,
cvi€eni s nacinim a na naradi

Ocekavané vystupy:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohyboveé ¢innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech

ve znamych prostorech Skoly reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované &innosti a jeji organizaci

KRITERIA HODNOCEN!:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfileZitosti

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové €innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech

ve znamych prostorech Skoly reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované &innosti a jeji organizaci

Minimalni doporuéena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, EV,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PR, CH,
FY, HV, VO
ZE, DE,
vz, CJs,




odpovidajici velikosti a
hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy

cviceni pro déti — kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,

zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance
prapravné Upoly — pfetahy a
pretlaky

z4klady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

zaklady sportovnich her -
manipulace s mi¢em, palkou Ci
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti,  herni  €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hfe,
prdpravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel
minisportd

turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani v
dopravnich prostfedcich pfi
pfesunu, chlize v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody
plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zplsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti
lyzovani,  brusleni  (podle
podminek Skoly) — hry na
snéhu a na ledé&, zakladni
techniky pohybu na lyzich a
bruslich

dal$i pohybové ¢innosti (podle
podminek Skoly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE




komunikace v TV — zakladni
télocvicéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly
organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (b&Zném)
prostredi

zasady jednani a chovani — fair
play, olympijské idealy a
symboly

pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi
mérfeni a posuzovani

pohybovych  dovednosti —
méfeni  vykonl,  zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech




3. ROCNIK

uCIvo:

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu — pfiprava
pfed pohybovou  cinnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zaméfené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxaéni a jina
zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuZiti

rozvoj rtiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV - hygiena
pohybovych Cinnosti a
cvi€ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity
bezpecnost pfi
ginnostech —
bezpecnost
prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach,
bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV

pohybovych
organizace a
cvi¢ebniho

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rlznym
zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hratek a netradi¢niho nacini
pfi cviceni; pohybova tvofivost
zaklady gymnastiky -
prapravna cviceni, akrobacie,
cvi€eni s nacinim a na naradi

Ocekavané vystupy:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohyboveé ¢innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

KRITERIA HODNOCEN!:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfileZitosti

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové €innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a
soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

Minimalni doporuéena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, EV,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PR, CH,
FY, HV, VO
ZE, DE,
vz, CJs,




odpovidajici velikosti a
hmotnosti
rytmické a kondi¢ni formy

cviceni pro déti — kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,

zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance
prapravné Upoly — pfetahy a
pretlaky

z4klady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

zéklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou Ci
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti,  herni  €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hfe,
prdpravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel
minisportd

turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani v
dopravnich prostfedcich pfi
pfesunu, chlize v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody
plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zplsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti
lyzovani,  brusleni  (podle
podminek Skoly) — hry na
snéhu a na ledé&, zakladni
techniky pohybu na lyzich a
bruslich

dal$i pohybové ¢innosti (podle
podminek Skoly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE




komunikace v TV — zakladni
télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly
organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (b&zném)
prostredi

zasady jednani a chovani — fair
play, olympijské idealy a
symboly

pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavod(, soutézi
mérfeni a posuzovani
pohybovych  dovednosti —
méfeni  vykonl,  zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech




4. ROCNIK

uCIvo:

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zakad, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu — pfiprava
pfed pohybovou  cinnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zaméfené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxaéni a jina
zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuZiti

rozvoj rtiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV - hygiena
pohybovych Cinnosti a
cvi€ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

bezpe€nost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach,

bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rlznym
zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hratek a netradi¢niho nacini
pfi cviceni; pohybova tvofivost
zaklady gymnastiky -
prapravna cviceni, akrobacie,
cvi€eni s nacinim a na naradi

Ocekavané vystupy:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondiéné zamérené cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlep$eni Urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bé&zném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluzéka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové <cinnosti zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cvieni
zorganizuje nenaro¢né pohybové €innosti a soutéZe na urovni tfidy
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi
vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potfebné informace

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecénosti

KRITERIA HODNOCENI:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né

zameéfené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po
ZlepSeni Urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevSim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v bézném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, EV,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PR, CH,
FY, HV, VO
ZE, DE,
vz, CJs,




odpovidajici velikosti a

hmotnosti

. rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti — kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym

e  doprovodem, zaklady

estetického pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

. prapravné Upoly — pretahy a
pretlaky

e  zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

e zaklady sportovnich her -
manipulace s mic¢em, palkou i
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti,  herni  €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hfe,
prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportd

e turistika a pobyt v pfirodé —
presun do terénu a chovani v
dopravnich prostfedcich pfi
presunu, chlze v terénu,
téboreni, ochrana pfirody

e plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecénosti

e lyzovani, brusleni (podle
podminek $koly) — hry na
snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na lyzich a
bruslich

. dal$i pohybové ¢innosti (podle
podminek skoly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE
UCENI

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych €innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové ¢&innosti zakladni osvojované télocviéné
nézvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cvieni
zorganizuje nenarocné pohybové €innosti a soutéze na urovni tfidy
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi
vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich

akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné
informace

adaptuje se na vodni prostifedi, dodrZzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Minimalni doporuéena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:




komunikace v TV — zakladni
télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly
organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (b&zném)
prostredi

zasady jednani a chovani — fair
play, olympijské idealy a
symboly

pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavod(, soutézi
mérfeni a posuzovani
pohybovych  dovednosti —
méfeni  vykonl,  zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech




5. ROCNIK

uCIvo:

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu — pfiprava
pfed pohybovou  cinnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zaméfené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxaéni a jina
zdravotné zamérena cviceni a
jejich praktické vyuZiti

rozvoj rtiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV - hygiena
pohybovych Cinnosti a
cvi€ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity
bezpecnost pfi
ginnostech —
bezpecnost
prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach,
bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach TV

pohybovych
organizace a
cvi¢ebniho

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s rlznym
zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hratek a netradi¢niho nacini
pfi cviceni; pohybova tvofivost
zaklady gymnastiky -
prapravna cviceni, akrobacie,
cvi€eni s nacdinim a na naradi

Ocekavané vystupy:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondiéné zamérené cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vili po zlepS$eni Urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bé&zném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluzéka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové <cinnosti zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cvieni
zorganizuje nenaro¢né pohybové €innosti a soutéZe na urovni tfidy
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi
vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve 8kole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potfebné informace

adaptuje se na vodni prostifedi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecénosti

KRITERIA HODNOCENI:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zaméfené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, predevSim
v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
uplatiuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v bézném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové &innosti

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, EV,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PR, CH,
FY, HV, VO
ZE, DE,
vz, CJs,




odpovidajici velikosti a
hmotnosti

. rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti — kondi¢ni
cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

. prapravné Upoly — pfetahy a
pretlaky

e  zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

e zaklady sportovnich her -
manipulace s mi¢em, palkou Ci
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti,  herni  €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hfe,
prdpravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel
minisportd

e turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani v
dopravnich prostfedcich pfi
pfesunu, chlize v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody

e plavani (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zplsob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

e lyZzovani, brusleni (podle
podminek Skoly) — hry na
snéhu a na ledé&, zakladni
techniky pohybu na lyzich a
bruslich

. dal$i pohybové ¢innosti (podle
podminek Skoly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE
UCENI

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych €innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové ¢&innosti zakladni osvojované télocviéné
nézvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
zorganizuje nenarocné pohybové €innosti a soutéze na urovni tfidy
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi
vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potfebné informace

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpeénosti

Minimalni doporuéena uUroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:




komunikace v TV — zakladni
télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly
organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém (b&zném)
prostredi

zasady jednani a chovani — fair
play, olympijské idealy a
symboly

pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavod(, soutézi
mérfeni a posuzovani
pohybovych  dovednosti —
méfeni  vykonl,  zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech




Vzdélavaci oblast: 8. CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 8.1. TELESNA VYCHOVA

vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni

hygiena a bezpe€nost pfi
pohybovych ¢&innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni

pomoc pfi TV a sportu v
rzném prostredi a
klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného
pohybové hry — s rlznym
zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity
gymnastika —  akrobacie,

preskoky, cvi¢eni s nacinim a
na naradi estetické a kondi€ni
formy cvi€eni s hudbou a

nebezpeci Urazu a pfizplisobi jim svou ¢innost

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrZzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi v€etné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukonceni;
vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani
unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a
tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni el formy prace do
prafezova Materialy, technika, obord,
témata pomuicky, literatury predmét
U
(zkratky)
6. ROCNIK
UCIVO: CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI STRATEGIE: kooperativni, .
KOMPETENCE: | kompetitivni, dialogicka PR, CH,

e vyznam pohybu pro zdravi — e  TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového | KU, KRP, KK, MODELY: transmisivni, FY, HV, VO
rekreani a vykonnostni sport, rezimu, nékteré pohybové Ccinnosti zafazuje pravidelné a s | KO konstruktivisticky ZE, DE,
sport divek a chlapct konkrétnim ucelem METODY: Informacni, vz, CJS,

e  zdravotné orientovana e TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky zvoli . . diskuse, vypraveni,
zdatnost — rozvoj zdravotné vhodny rozvojovy program PRUREZOVA problémova feseni,
orientované zdatnosti, e TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou &innosti a ukongi | TEMATA: badatelske, heuristicka,
kondi¢ni programy, ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZzovanymi svaly OsV, BV, slovni, nazorn& .
manipulace se zatizenim e  TV-9-1-04 odmitad drogy a jiné Skodliviny jako neslugitelné se demonstracni, analyticko-

e  prevence a korekce sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k synteticke, deduktivni,
jednostranného  zatizeni a Gdajiim o znegisténi ovzdusi induktivni, prakticke,
svalovych  dysbalanci - e TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém DIDAKTICKE o
pripravna, kompenzagni, prostedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu; predvida mozna PROSTREDKY — didaktické




rytmickym  doprovodem  —
zaklady rytmické gymnastiky,
cviceni s nacinim; kondi¢ni
formy cviceni pro dany vék
zak(; tance

Upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate
atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu,
zaklady prekazkového beéhu,
skok do dalky nebo do vysky,
hod mi¢kem nebo granatem,
vrh kouli

sportovni hry (alespori dvé hry
podle vybéru Skoly) — herni
¢innosti  jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel zakovské
kategorie

turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce,
pfesun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu Vv roli chodce a
cyklisty, chlize se zatézi i v

mirné narocném terénu,
tdbofeni, ochrana pfirody,
zaklady

orienta¢niho béhu,

dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pristfeSek,
zajisténi vody, potravy, tepla
plavani (podle podminek $koly
— zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla
zakladni plavecka vyuka, musi
predchazet adaptace na vodni
prostfedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dal$i plavecké
dovednosti, dalSi plavecky
zplsob (plavecka technika),
dovednosti zachranného

a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a
plaveckych  sportld, rozvoj

plavecké vytrvalosti

TV-9-1-05p uplatriuje bezpeéné chovani v pfirodé a v silnicnim
provozu — chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy
zmé&fi uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreac¢nich ¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové c¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-2-01 zvldda v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutézi, pfi
rekreacnich €innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové c¢innosti,
oznadi pfi¢iny nedostatku

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uzivatele internetu
TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

TV-9-3-05 sleduje urené prvky pohybové cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporu€ena uUroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji




lyzovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek
Skoly) — bézecké lyzovani,

lyzafska turistika, sjezdové
lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku; (popf. dalsi
zimni sporty podle podminek
Skoly)

DalSi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek Skoly
a zajmu zaka)

komunikace v TV — télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického  zapisu pohybu,
vzdjemna  komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych €innostech
organizace prostoru a
pohybovych &innosti - v
nestandardnich podminkéach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,

olympismus -  olympijska
charta

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,

zavodu, soutézi

zgsady jednani a chovani v
riizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

meéfeni vykonl a posuzovani
pohybovych  dovednosti —
meéreni, evidence,
vyhodnocovani

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodg¢iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urené prvky pohybové €innosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze




7. ROCNIK

uCIvo:

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce

jednostranného  zatizeni a
svalovych dysbalanci -
pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxa¢ni a jina
zdravotné zamérena cviceni

hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢&innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pifi TV a sportu v

rizném prostredi a
klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného
pohybové hry — s rGznym
zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity
gymnastika —  akrobacie,

preskoky, cvi¢eni s nadinim a
na naradi

estetické a kondi¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zaklady
rytmické

gymnastiky, cvi€eni s nacinim;
kondiéni formy cvieni pro
dany vék zaku; tance

upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate
atletika— rychly béh, vytrvaly
béh na dréaze a v terénu,
zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem nebo granatem,
vrh kouli

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti a ukonci
ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslulitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k
udajim o znedcisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém
prostfedi sportovist, pfirody, silni€niho provozu; predvidd mozna
nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi v€etné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukon&eni;
vyuziva zakladni kompenzacéni a relaxacni techniky k pfekonani
unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a
tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatfiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silni€nim
provozu — chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy
zméfi uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe,
soutézi, pfi rekreac¢nich ¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové c¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Minimalni doporuéena Urover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpulrnych opatfeni:

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, EV,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PR, CH,
FY, HV, VO
ZE, DE,
vz, CJs,




sportovni hry (alespon dvé hry
podle vybéru Skoly) — herni
¢innosti  jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel Zakovské
kategorie

turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava  turistické  akce,
presun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a
cyklisty, chlize se zatézi i v
mirné naroéném  terénu,
tabofeni, ochrana pfirody,
zéklady orientatniho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pristfeSek,
zajisténi vody, potravy, tepla
plavani (podle podminek Skoly
— zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla
zakladni plavecka vyuka, musi
pfedchazet adaptace na vodni
prostfedi a zakladni plavecke
dovednosti) — dalSi plavecké
dovednosti, dalSi plavecky
zplUsob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a
branného  plavani, prvky
zdravotniho plavani a
plaveckych  sportl, rozvoj
plavecké vytrvalosti

lyzovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek
Skoly) — bézecké lyZovani,
lyzafska turistika, sjezdové
lyZovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku; (popf. dalsi
zimni sporty podle podminek
Skoly)

dal$i (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek skoly
a zajmu zaku)

komunikace v TV — télocvicné
nazvoslovi osvojovanych

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci pficiny nedostatkd

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uzivatele internetu
TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

TV-9-3-05 sleduje urCené prvky pohybové c¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni 8koly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporuéena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodgiho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urené prvky pohybové €innosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze




¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu,
vzadjemna  komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych €innostech
organizace prostoru a
pohybovych ¢&innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,

olympismus -  olympijska
charta

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,

zavod(, soutézi

zasady jednani a chovani v
rizném prostfedi a pfi rdznych
¢innostech

méfeni vykonU a posuzovani
pohybovych  dovednosti —
méfeni, evidence,
vyhodnocovan




8. ROCNIK

uCIvo:

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce

jednostranného  zatizeni a
svalovych dysbalanci -
pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxa¢ni a jina
zdravotné zamérena cviceni

hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢&innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pifi TV a sportu v

rizném prostredi a
klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného
pohybové hry — s rGznym
zamérenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity
gymnastika —  akrobacie,

preskoky, cvi¢eni s nadinim a
na naradi

estetické a kondi¢ni formy
cvi€eni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zaklady
rytmické gymnastiky, cvieni s
nacinim; kondi¢ni  formy
cvieni pro dany vék zaku;
tance

Upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate
atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na dréaze a v terénu,
zaklady prekazkového beéhu,
skok do dalky nebo do vysky,
hod mickem nebo granatem,
vrh kouli

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové C¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti a ukonéi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslulitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k
udajim o znedcisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém
prostfedi sportovist, pfirody, silni€niho provozu; predvida mozna
nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi v€etné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukon&eni;
vyuziva zakladni kompenzacéni a relaxacni techniky k pfekonani
unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a
tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatfiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silni€nim
provozu — chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy
zméfi uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe,
soutézi, pfi rekreacnich €innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

Minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy o¢ekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, EV,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, prakticke,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PR, CH,
FY, HV, VO
ZE, DE,
vz, CJs,




sportovni hry (alespon dvé hry
podle vybéru Skoly) — herni
¢innosti  jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel Zakovské
kategorie

turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava  turistické  akce,
presun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a
cyklisty, chlize se zatézi i v
mirné naroéném  terénu,
tabofeni, ochrana pfirody,
zéklady orientatniho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pristfeSek,
zajisténi vody, potravy, tepla
plavani (podle podminek Skoly
— zdokonalovaci plavecka
vyuka, pokud neprobéhla
zakladni plavecka vyuka, musi
pfedchazet adaptace na vodni
prostfedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dalSi plavecké
dovednosti, dalSi plavecky
zplUsob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a
branného  plavani, prvky
zdravotniho plavani a
plaveckych  sportl, rozvoj
plavecké vytrvalosti

lyzovani, snowboarding,
brusleni (podle  podminek
Skoly) — bézecké lyZovani,
lyzafska turistika, sjezdové
lyZovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku; (popf. dalsi
zimni sporty podle podminek
Skoly)

dal$i (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek Skoly
a zajmu zaku)

komunikace v TV — télocvicné
nazvoslovi osvojovanych

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hre, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci pficiny nedostatkd

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uzivatele internetu
TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

TV-9-3-05 sleduje urCené prvky pohybové c¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni 8koly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporuéena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodgiho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urené prvky pohybové €innosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze




¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu,
vzadjemna  komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych €innostech
organizace prostoru a
pohybovych ¢&innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,

olympismus -  olympijska
charta

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,

zavod(, soutézi

zasady jednani a chovani v
rizném prostfedi a pfi rdznych
¢innostech

méfeni vykonU a posuzovani
pohybovych  dovednosti —
méfeni, evidence,
vyhodnocovani




9. ROCNIK

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcu

zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

prevence a korekce

jednostranného  zatizeni a
svalovych dysbalanci -
prdpravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxa¢ni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢&innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v

rizném prostredi a
klimatickych podminkach,
improvizované oSetreni

poranéni a odsun ranéného
pohybové hry — s raznym

zaméfenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity
gymnastika —  akrobacie,

pfeskoky, cvi¢eni s nacinim a
na naradi

estetické a kondi¢ni formy
cvi€eni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zaklady
rytmické

gymnastiky, cvi€eni s nacinim;
kondi¢ni formy cviéeni pro
dany vék zaku; tance

upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate
doprovodem - zaklady
rytmické

gymnastiky, cvi€eni s nacinim;
kondi¢ni formy cviéeni pro
dany vék zaku; tance

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu,
zaklady prekazkového beéhu,
skok do dalky nebo do vysky,

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou €innosti a ukonéi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslulitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k
udajim o znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém
prostfedi sportovist, pfirody, silni€niho provozu; predvidd mozna
nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou ¢innost

Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi v€etné zdokonalovani zakladnich lokomoci
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou €innost a jeji ukon&enti;
vyuziva zakladni kompenzacéni a relaxacni techniky k pfekonani
unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a
tomu pfizplsobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatfiuje bezpecné chovani v pfirodé a v silni€nim
provozu — chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy
zméfi uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pfi rekreacnich €innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

Minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy o¢ekavanych vystupd v ramci
podpulrnych opatfeni:

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KO

PRUREZOVA
TEMATA:
oSV, EV,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
synteticke, deduktivni,
induktivni, praktické,
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PR, CH,
FY, HV, VO
ZE, DE,
vz, CJs,




hod mickem nebo granatem,
vrh kouli

sportovni hry (alespori dvé hry
podle vybéru Skoly) — herni
¢innosti  jednotlivce,  herni
kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel Zakovské
kategorie

turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce,
pfesun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu Vv roli chodce a
cyklisty, chlize se zatézi i v
mirné  naro¢ném  terénu,
tdbofeni, ochrana pfirody,
zaklady orientaCniho béhu,
dokumentace z turistické akce;
preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pristfeSek,
zajisténi vody, potravy, tepla
plavani (podle podminek $koly
— zdokonalovaci  plavecka
vyuka, pokud neprobéhla
zakladni plavecka vyuka, musi
predchazet adaptace na vodni
prostfedi a zakladni plavecké
dovednosti) — dalSi plavecké
dovednosti, dalSi plavecky
zplsob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a
branného  plavani, prvky
zdravotniho plavani a
plaveckych  sportl, rozvoj
plavecké vytrvalosti

lyZovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek
Skoly) — bézecké lyZovani,
lyzafska turistika, sjezdové
lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku; (popf. dalsi
zimni sporty podle podminek
Skoly)

dalSi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek $koly
a zajmu zaku)

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutézi, pfi
rekreacénich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci pficiny nedostatkd

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisU, uzivatele internetu
TV-9-3-02 naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

TV-9-3-05 sleduje urCené prvky pohybové c¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni 8koly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje naméfend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporuéena uUrover pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni:

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
opac¢nému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodgiho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urené prvky pohybové €innosti a vykony a
vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze




komunikace v TV — télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu,
vzdjemna  komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych &innostech
organizace prostoru a
pohybovych ¢&innosti — v
nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,

olympismus -  olympijska
charta

pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,

zavod(, soutézi

zasady jednani a chovani v
rizném prostfedi a pfi rdznych
¢innostech

méfeni vykonl a posuzovani
pohybovych  dovednosti —
méfeni, evidence,
vyhodnocovani




Vzdélavaci oblast: 8. CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 8.1. VYCHOVA KE ZDRAVI

Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani —
télesné, duSevni a spoleCenské
zmény

sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfedGasna sexualni
zkuSenost, promiskuita; problémy

téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

Zdravy zplsob zivota a péce o zdravi

vyziva a zdravi - zasady
zdravého stravovani, pitny rezim,
vliv Zivotnich podminek a zplisobu

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném
dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civilizaCnich nemoci avramci svych moznosti
uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani,
chovani ajednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
projevuje odpoveédny vztah k sob& samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné
se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické
DIDAKTICKE
PROSTREDKY - préce s
informacemi v sesité, na
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
Kritéria hodnoceni e/ formy prace do
priifezova Materialy, technika, obort,
témata pomuicky, literatury predmét
U
(zkratky)
9. ROCNIK
uCIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: kooperativni, Vo, CJ, TV
KU, KRP, KK, dialogicka
Vztahy mezi lidmi a formy souziti e respektuje pfijatd pravidla souZziti mezi spoluzéky i jinymi | KO, KD, KSP MODELY: transmisivni,
o vztahy ve dvojici — kamaradstvi, vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( konstruktivisticky
pfa’te|stv|" |éska’ partnerské v komunité L | METODY: Informaéni,
vztahy, manzelstvi a rodigovstvi e vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede | PRUREZOVA diskuse, problémova fesen,
« vztahy a pravidla sousiti pFiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho | TEMATA: badatelské, heuristicka,
v prostiedi komunity — rodina klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostfedi) z hlediska | OSV, VDO, slovni, nazorné
' prospésnosti zdravi MKV, EV, MV demonstracni, analyticko-




stravovani na zdravi; poruchy
pFijmu potravy

vlivy vnéjsiho a vnitifniho
prostfedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

telesna a dusSevni hygiena,
denni rezim — zasady osobni,
intimni  a  duSevni  hygieny,
otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

ochrana pied prenosnymi
chorobami - zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respirani, pfenosné
potravou, ziskané v pfirode,
prenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty

ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a
pred urazy - prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni  aléCebna  péce;
odpovédné chovani v situacich
Urazu a Zzivot ohrozujicich stavl
(urazy v domacnosti, pfi sportu,
na pracovisti, v dopravé), zaklady
prvni pomoci

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky pfekonavani
unavy, stresovych reakci a
posilovani duSevni odolnosti

autodestruktivni zavislosti —
psychickda onemocnéni, nasili
namifené proti sobé& samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koureni, zbrané,
nebezpetné latky a predméty,
nebezpefny internet), nasilné

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
pfekonavani unavy a prfedchazeni stresovym situacim
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opaénému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi  Zivotnimi  cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosaocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu
mladého C&lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sobé& nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunika&ni obrany proti manipulaci a agresi
projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a
Zeleznini dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozZeni
zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




chovani, tézké zivotni situace
a jejich zvladani, trestna cinnost,
dopink ve sportu

skryt¢é formy a  stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita
— S8ikana ajiné projevy nasili;
formy sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze; komunikace
se sluzbami odborné pomoci
bezpecné chovani a
komunikace -  komunikace
s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc vV rizikovych situacich a
v situacich ohrozZeni

dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpetné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rdznych
ginnostech, bezpecnost
v dopravé, rizika silniéni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
UCastniky  silniéniho  provozu
v&etné zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody

(tisnove volani, zajisténi
bezpecnosti)
manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt
ochrana ¢lovéka za

mimoradnych udalosti -
klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal ajiné zplsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, c¢innost
po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimofadnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti clovéka ve zdravi
a nemoci — sloZky zdravi a jejich




interakce, zakladni lidské potfeby
a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni
na zménu kvality prostredi
a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora
zdravého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj:

sebepoznani a sebepojeti —
vztah ksob& samému, vztah
k druhym lidem; zdraveé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni
védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace

¢innosti a chovani - cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani

problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych kroku
k jejich  dosazeni;  zaujimani
hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani

psychohygiena v socialni
dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni

a asertivni komunikace a
kooperace v rGznych situacich,
dopad vlastniho jednani

a chovani




Vzdélavaci oblast: 9. CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: CLOVEK A SVET PRACE

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence/ | Metody, postupy, | Pfesahy
Kritéria hodnoceni prafezova formy prace do
témata Materialy, oboru,
technika, predmét
pomticky, u
literatury (zkratky)
1. ROCNIK
UCIVO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: VV, DE
i i i i i i KU, KK, KRP, KSP, | kooperativni,
PRACE S DROBNYM MATERIALEM PRACE S DROBNYM MATERIALEM KO, KPR, KD kompetitivni, dialogicka
e  vlastnosti materialu (pfirodniny, e  vytvafi jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradinich i MODELY:
modelovaci hmota, papir a karton, netradi¢nich materiall . ’ konstruktivisticky
textil, drat, folie aj.) e  pracuje podle slovniho navodu a prediohy PRUREZOVA
e pracovni pom(icky a nastroje — funkce TEMATA: METODY: Informaéni,
a vyuziti KONSTRUKCNI CINNOSTI OSV, MKV, EV diskuse, vypravéni,

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
. lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
. stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld
. prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

. péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky,
kofeni, zelenina aj.)

. péstovani pokojovych rostlin

. rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

. zvlada elementarni dovednosti

stavebnicemi

a cinnosti pfi praci se
PESTITELSKE PRACE
e  provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani
. pecuje o nenaro¢né rostliny

PRIPRAVA POKRMU
. pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
. chova se vhodné pfi stolovani

Kritéria hodnoceni:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e  vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiall

. pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

problémova Feseni,
slovni, nazorné
demonstraéni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
prace s informacemi v
sesité, nazorné
pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




PRIPRAVA POKRMU

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

technika v kuchyni — historie a vyznam

. zvlada elementarni dovednosti a cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
e  provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani
e  pecuje o nenaroéné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

. pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

e  chova se vhodné pfi stolovani
Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci
podptrnych opatfeni: viz RVP ZV.




2. ROCNIK

uCIvo:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e  vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie aj.)

. pracovni pomUcky a nastroje — funkce
a vyuziti

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

. lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
. stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

. péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky,
kofeni, zelenina aj.)

. péstovani pokojovych rostlin

. rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

PRIPRAVA POKRMU
e  zakladni vybaveni kuchyné
e  vybér, nakup a skladovani potravin
. jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
e technika v kuchyni — historie a vyznam

Oc&ekavané vystupy:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vytvafi jednoduchymi postupy rGzné pfedméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald
. pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
. zvlada elementarni
stavebnicemi

dovednosti a cinnosti pfi praci se

PESTITELSKE PRACE
. provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani
. pecuje o nenaro€né rostliny

PRIPRAVA POKRMU
. pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
. chova se vhodné pfi stolovani

Kritéria hodnoceni:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e  vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiall
. pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
. zvlada elementarni
stavebnicemi

dovednosti a cinnosti pfi praci se

PESTITELSKE PRACE
e  provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani
. pecuje o nenarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU
. pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
. chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:
KU, KK, KRP, KSP,
KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
slovni, nazorné
demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace
s informacemi v
pracovnich listech,
prace s informacemi v
sesité, nazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

VV, DE




3. ROCNIK

uCIvo:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e  vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

e  pracovni pomucky a nastroje — funkce
a vyuziti

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

. lidové zvyky, tradice, Femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
. stavebnice (plosné, prostorove,
konstrukéni), sestavovani modeld
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

. péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky,
kofeni, zelenina aj.)

. péstovani pokojovych rostlin

. rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

PRIPRAVA POKRMU
e  zakladni vybaveni kuchyné
e  vybér, nakup a skladovani potravin
e jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
e technika v kuchyni — historie a vyznam

Oc&ekavané vystupy:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vytvafi jednoduchymi postupy rGzné pfedméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald
e  pracuje podle slovniho navodu a prediohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
. zvlada elementarni
stavebnicemi

dovednosti a cinnosti pfi praci se

PESTITELSKE PRACE
. provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky

pozorovani
. pecuje o nenaro€né rostliny

PRIPRAVA POKRMU
. pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
. chova se vhodné pfi stolovani

Kritéria hodnoceni:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e  vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiald
. pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
. zvlada elementarni
stavebnicemi

dovednosti a cinnosti pfi praci se

PESTITELSKE PRACE
e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani
. pecuje o nenarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU
. pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e  chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV

STRATEGIE:
kooperativni, kompetitivni,
dialogicka

MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informachni,
diskuse, vypravéni,
problémova feSeni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
informacemi v pracovnich
listech, prace s
informacemi v sesité,
nazorné pomucky,
didaktické pomlcky, prace
s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

VV, DE




Vzdélavaci oblast: 9. CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: CLOVEK A SVET PRACE

Uéivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetence | Metody, postupy, | Presahy
Kritéria hodnoceni | prarezova formy prace do
témata Materialy, technika, | obort,
pomucky, literatury | predmét
u
(zkratky)
4. ROCNIK
uCIvo: Oc&ekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: kooperativni, | VV, DE
i . i i . i KU, KK, KRP, kompetitivni, dialogicka
PRACE S DROBNYM MATERIALEM PRACE S DROBNYM MATERIALEM KSP, KO, KPR, | MODELY:
KD konstruktivisticky
e  vlastnosti materialu (pfirodniny, vytvafi primetenymi pracovnimi operacemi a postupy na
modelovaci hmota, papir a karton, zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu . . METODY: Informacni,
textil, drat, folie aj.) vyuzZiva pfi tvofivych &innostech s rliznym materidlem prvky | PRUREZOVA diskuse, vypravéni,
e pracovni pomicky a nastroje — funkce lidovych tradic voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a nagini | TEMATA: problémova feseni, slovni,
a vyuziti vzhledem k pouzitému materialu OSV, MKV, EV | nazorné demonstracni,
e jednoduché pracovni operace a udrzuje pofadek na pracovnim mist& a dodrzuje zasady hygieny gnalyt!ckg-syntgtlclfé,
postupy, organizace prace a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu induktivni, prakticke
KONSTRUKCNI CINNOSTI Kritéria hodnoceni: DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
e stavebnice  (plo$né,  prostorové, vytvafi primetenymi pracovnimi operacemi a postupy na informacemi v pracovnich
konstrukéni), sestavovani modelt zéklade své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu !|stech, praces
e prace s navodem, predlohou, vyuziva pfi tvofivych ¢€innostech s rGznym materidlem prvky Informa'ceml\{sesne,
jednoduchym nacrtem lidovych tradic voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nagini nazorne pomucky, .
. . vzhledem k pouZitému materialu didakticke pomUcky, prace
PRIPRAVA POKRMU udrzuje poradek na pracovnim mist€ a dodrzuje zasady hygieny s |nternetov_ym!, .
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazu encyklopedickymi
e  zakladni vybaveni kuchyné informacemi
e  Vybér nakup a skladovani potravin Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
. Jednoducha uprava stolu podplrnych opatfeni: viz RVP ZV
. Pravidla spravného stolovani
KOMPETENCE: | kompetitivni, dialogicka




zvlada elementarni dovednosti
stavebnicemi

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace

a Cinnosti pfi praci se

Kritéria hodnoceni:

zvlada elementarni dovednosti
stavebnicemi

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace

a Cinnosti pfi praci se

Minimalni doporucena urover pro Upravy o¢ekavanych vystupd v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

PRIPRAVA POKRMU

Chova se vhodné pfi stolovani: dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni v kuchyni

Udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zakladni
pravidla hygieny a bezpec€nosti prace

Kritéria hodnoceni:

Chova se vhodné pfi stolovani: dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni v kuchyni

Udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zakladni
pravidla hygieny a bezpec€nosti prace

Minimalni doporuc¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV

KOMPETENCE:
KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR,

PRUREZOVA
TEMATA:

0OSV, MKV, EV,
VDO, EGS, VDO

MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
informacemi v pracovnich
listech, prace s
informacemi v sesité,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky, prace
s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

WV, VO,
PR




5. ROCNIK

Ugivo:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e  vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

e  pracovni pomucky a nastroje — funkce
a vyuziti

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

. lidové zvyky, tradice, Femesla

KONSTRUKCENI CINNOSTI

. stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modeld

e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

PRIPRAVA POKRMU
e  zakladni vybaveni kuchyné
e  vybér nakup a skladovani potravin
e  jednoducha uprava stolu
. pravidla spravného stolovani

PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

. péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
na zahrad€ (okrasné rostliny, 1éCivky,
kofeni, zelenina aj.)

. rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Ocekavané vystupy:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vytvafi primefenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zaklade' své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

. vyuziva pfi tvofivych innostech s rGznym materidlem prvky
lidovych tradic voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

e udrzuje poradek na pracovnim mist€ a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Kritéria hodnoceni:
e vytvafi primefenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zaklade své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materialu

. vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materidlem prvky
lidovych tradic voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

. udrzuje poradek na pracovnim mist& a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz
. pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

Kritéria hodnoceni:
. provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz
. pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.

PRIPRAVA POKRMU
. chova se vhodné pfi stolovani: dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
. orientuje se v zakladnim vybaveni v kuchyni

KOMPETENCE:

KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
08V, MKV, EV

KOMPETENCE:

KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
OSV, MKV, EV

KOMPETENCE:

KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
informacemi v pracovnich
listech, nazorné pom’cky,
didaktické pomtcky, prace
s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelskeé, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-synteticke,
induktivni, praktické

DIDAKTJCKE
PROSTREDKY - prace s

VV, DE

A%

WV, VO,
PR




udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zakladni
pravidla hygieny a bezpecnosti prace: poskytne pomoc i pfi
urazu v kuchyni

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Kritéria hodnoceni:

chova se vhodné pfi stolovani: dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

orientuje se v zakladnim vybaveni v kuchyni

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zakladni
pravidla hygieny a bezpecnosti prace: poskytne pomoc i pfi
urazu v kuchyni

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Minimalni doporucena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

PESTITELSKE PRACE

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

voli podle druhu péstitelskych ¢&innosti spravné pomducky,
nastroje a nacini dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu vnima udalosti riznymi smysly
a vizualné je vyjadfuje

interpretuje podle svych schopnosti rdzna vizualné obrazna
vyjadreni: odliSné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril, vybral
i upravil

Kritéria hodnoceni:

provadi jednoduché péstitelské cCinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomdacky,
nastroje a nacini dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu vnima udalosti riznymi smysly
a vizualné je vyjadfuje

interpretuje podle svych schopnosti rGzna vizualné obrazna
vyjadreni: odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofril, vybral
i upravil

PRUREZOVA
TEMATA:

0SV, MKV, EV,
VDO, EGS, VDO

informacemi v pracovnich
listech, nazorné pomficky,
didaktické pomucky, prace
s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PR, W




Minimalni doporuc¢ena Uroveri pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.




Vzdélavaci oblast: 9. CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 9.1. CLOVEK A SVET PRACE

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vlastnosti materialu, uZiti v praxi
(dfevo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomdlcky, nafadi a nastroje
pro ruéni opracovani
jednoduché pracovni
postupy

dulezité technologické postupy
organizace prace

technické nacrty a vykresy, navody

operace a

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

feSi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybé&rem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

dodrzuje obecné zasady bezpec€nosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim: poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Kritéria hodnoceni:

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim: poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

KSP, KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV

MODELY: konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc | Metody, postupy, | Pfesahy
Kritéria hodnoceni e/ formy prace do
prufezova | Materialy, technika, | obort,
témata pomuicky, literatury | predmét
u
(zkratky)
6. ROCNIK
uClIvo: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: STRATEGIE: kooperativni, wW
KU, KK, KRP, kompetitivni, dialogicka




DESIGN A KONSTRUOVANI

stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnicke, elektronické),
sestavovani modeld, tvorba
konstrukénich  prvku, montdaz a
demontaz

navod, pfedloha, naért, plan, schéma,
jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVIi

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduché vazba, uprava kvétin
léCivé  rostliny, kofeni—péstovani
vybrané rostliny; rostliny a zdravi
Clovéka; léCivé ucinky rostlin, rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

zdkladni podminky pro péstovani:
okrasné rostliny, ovocné rostliny,
zelenina

chovatelstvi — chov zvifat v

domacnosti, podminky chovu, hygiena
a bezpecnost chovu

DESIGN A KONSTRUOVANI

sestavi podle navrhu, nacrtu, planu, jednoduchého programu
dany model navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a
ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

provadi montaz, demontadz a udrzbu jednoduchych predméti a
zafizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec€nostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Kritéria hodnoceni:

sestavi podle navrhu, nacrtu, planu, jednoduchého programu
dany model navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a
ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétl a
zafizeni

dodrzuje zasady bezpec€nosti a hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
pestuje a vyuziva kvetiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pom(icky a provadi jejich udrzbu
prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpec&ného kontaktu se zvifaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu
zplsobeného zvifaty

Kritéria hodnoceni:

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pom(cky a provadi jejich udrzbu
prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zvifaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pri Urazu, v€etné Urazu
zplisobeného zvifaty

Minimalni doporucena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:
KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, induktivni,
praktické

DIDAKTICKE PROSTREDKY —
prace s informacemi v
pracovnich listech, nazorné
pomlcky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

WV, IT, MAT

vV, PR




8. ROCNIK

uCIvo:
PRIPRAVA POKRMU
. kuchyne® -  zakladni  vybaveni,
udrzovani  poradku a  Cistoty,

bezpecnost a hygiena provozu
potraviny — vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelni¢ku

priprava pokrmu — Uprava pokrmu za
studena, zakladni zplsoby tepelné
Upravy, zakladni postupy pfi pfiprave
pokrm0 a napojl

uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v roding, zdobné
prvky a kvétiny na stole

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

elektrotechnika v  doméacnosti -
udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci Urazu elektrickym
proudem

finance, provoz a udrzba domacnosti —
rozpoCet, pfijmy, vydaje, platby,
uspory; hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika domacnosti;
Uudrzba odéva a textilii, uklid
domacnosti, postupy, prostiedky a
jejich dopad na Zivotni prostfedi,
odpad a jeho ekologicka likvidace;
spotrebic¢e v domacnosti

VYUZITIi DIGITALNICH TECHNOLOGII

pocitacove programy pro
zpracovavani hlasovych a grafickych
informaci — Upravy, archivace, stfih;
operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace
PDA s PC)

Ocekavané vystupy:

PRIPRAVA POKRMU

e pouziva zakladni kuchynsky inventaf a bezpecné obsluhuje
zakladni spotfebice

. pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

. dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a
obsluhy u stolu ve spolechosti

. dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

Kritéria hodnoceni:

. pouziva zakladni kuchynsky inventai a bezpecné obsluhuje
zakladni spotfebite

. pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

. dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

. dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

. spravné zachazi s pomulckami, nastroji, nafadim a zafizenim
véetné udrzby

. provadi drobnou doméci udrzbu

. provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

. dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné uUrazu elektrickym
proudem

Kritéria hodnoceni:
. spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim
véetné udrzby
. provadi drobnou doméaci udrzbu
e provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
Ucetnictvi
. dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla a pfedpisy
a poskytne prvni pomoc pri Urazu, v€etné Urazu elektrickym
proudem
VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII

KOMPETENC
E:

U, KK, KRP,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV

KOMPETENCE:
KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
EGS

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY:
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, slovni,
nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
induktivni, praktické

DIDAKTICKE
PROSTREDKY — prace s
informacemi v pracovnich
listech, nazorné pom’cky,
didaktické pomtcky, prace
s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

WV, VO,
PR




e  propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
e  pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

Kritéria hodnoceni:
e  propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
e pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

Minimalni doporucena Urover pro Upravy o¢ekavanych vystupd v rdmci
podplrnych opatfeni: viz RVP ZV.




9.ROCNIK

uCIvo:

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

zakladni laboratorni postupy a metody
zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni
a pomUcky

SVET PRACE
e trh prace — povolani lidi, druhy
pracovi$t, pracovnich prostfedkd,
pracovnich objektli, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti; pozadavky

kvalifikacni, zdravotni a osobnostni;
rovnost pfilezitosti na trhu prace
volba profesni orientace — zakladni
principy:  sebepoznavani:  osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni  vlastnosti a  schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace: informacni
z&kladna pro volbu povolani,

prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
zamestnani — pracovni pfileZitosti v

obci (regionu), zplGsoby hledani
zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor
u zameéstnavatele, problémy

nezaméstnanosti, Ufady prace: prava
a povinnosti zaméstnancu a
zameéstnavatell

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani

Ocekdvané vystupy:

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zafizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentU

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zaveéry, k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vS§echny podklady,
jeZ mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
dodrzuje pravidla bezpeché prace a ochrany Zivotniho prostredi
pri experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Kritéria hodnoceni:

vybere a prakticky vyuzZiva vhodné pracovni postupy, pfistroje,
zarizeni a pomucky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a
experimentu

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni
prace a zformuluje v ném zaveéry, k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vS§echny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi
pfi experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratori

SVET PRACE

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volb& vhodného povolani
a profesni pfipravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Kritéria hodnoceni:

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volb& vhodného povolani
a profesni pfipravy

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

KOMPETENCE:
KU, KK, KRP,
KSP, KO, KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV

KOMPETENCE:
KU, KK, KSP, KO,
KPR, KD

PRUREZOVA
TEMATA:
0SV, MKV, EV,
MEDV, EGS

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova feseni,
badatelské, slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, induktivni,
praktické

DIDAKTICKE PROSTREDKY —
prace s informacemi v
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CHE
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e  prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekdvanych vystupl v ramci
podpulrnych opatfeni: viz RVP ZV




Vzdélavaci oblast: 10. DOPLNUJICi VZDELAVACI OBORY

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru: 10.1. ETICKA A OSOBNOSTNI VYCHOVA

PREDMET — OSOBNOSTNI A ETICKA VYCHOVA

Casov Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka Kompetenc Metody, postupy, Presahy
y plan Kritéria hodnoceni e/ prirezova formy prace do
zari- témata Materialy, technika, oboru,
Cerven pomlcky, literatury predmét
u
(zkratky)
4. ROCNIK
UCIVO: Ocekavané vystupy: KOMPETENCE: | STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJ,
P . . KU, KRP, KK, kompetitivni, dialogicka dalSi cizi
ZAKLADNkI KOM'LkJNIKASNID(')vVE!)N'O:TI o | 2k KSP, KO. KPR, jazyk, ZE,
. omunikace pri vytvareni vychovnenho . . icivni -
Kolektivl — pﬁeds’t’évem’ so wytvorent EV-5-1-01 reflektuje dalezitost prvka neverbaini | KD MODELY: transmisivni, R
sakladnich  komunika&nich pravidel komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbaini komunikace, konstruktivisticky CESTXS\IQ/
kolektivu, zdvotilost, oteviena 2E\<|/ada poloZit vhodnou otazku ] . | PRUREZOVA METODY: Informani, ’
komunikace -5-1-02 si uvédomuje své schopnosti a silné | —==—"==""—""— . sx
; i sIni i stranky, utvafi si pozitivni sebehodnoceni TEMATA: diskuse, vypravéni,
»  zakladni prvky verbaini komunikace v EV-5-1-03 se dokaze t&it z radosti a uspechu | OS5 VDO, problémova resent,
meziidakyeh VAezih o ozdmav, fingoh, vyjadiuje Utast na radosti | bolest druhych, positivng | EGS: MKV, EV, | badatelské, heuristicka,
otazka, prosba, pod&kovani, omluva Jinych, vyjadruj yen, p MEDV slovni, nazorné

zéklady neverbalni komunikace -
seznameni se s moznostmi neverbalni
komunikace, postoje té&la, mimika,
zrakovy kontakt, gesta, podani ruky
komunikace citl - identifikace,
vyjadfeni a usmeérfovani zakladnich
citd, pocity spokojenosti, radosti,
sympatie, smutku, obav a hnévu

POZITIVNi HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

sebepojeti - sebepoznani,
sebehodnoceni, sebepifijeti,
sebeprezentace, sebeovladani,
podpora sebeocenovani

pozitivni hodnoceni druhych - v
bé&Zznych podminkach projevovani
pozornosti a laskavosti, vyjadfeni

uznani, ucinnost pochvaly, pfipisovani

hodnoti druhé v béZnych podminkach

EV-5-1-04 identifikuje zakladni city, vede rozhovor
s druhymi o jejich prozZitcich, na zakladé empatického
vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci

EV-5-1-05 jednoduchymi skutky realizuje tvofivost
v mezilidskych vztazich, pfedevSim v rodiné a v kolektivu
tridy

EV-5-1-06 iniciativné  vstupuje do vztahl s

vrstevniky, dokaze rozliSit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivné

Minimalni doporu¢ena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v
ramci podpurnych opatfeni: viz RVP zZV.

demonstragni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
u€ebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi




pozitivnich vlastnosti druhym, spravna
reakce na pochvalu

e  akceptace druhého — zazitek pfijeti pro
kazdého Zzaka, nacvik pratelského
pfijeti, uméni odpustit, pomoci empatie
predpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

e tvofivost v mezilidskych vztazich —
vytvareni prozitk( radosti pro druhé,
spole¢né plnéni ukoll, zbavovani se
strachu z neznamého feSeni ukolu a
z tvofivého experimentovani

. schopnost spoluprace — radost ze
spole¢né Cinnosti a vysledku, vyjadieni
zajmu, zakladni pravidla spoluprace

. elementarni prosocialnost — darovani,
ochota délit se, povzbuzeni, sluzba,
vyjadfeni soucitu, pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI

. iniciativa — ve vztahu k jinym lidem,
hledani moznosti, jak vychazet s jinymi
lidmi v roding, vetfidé, mezi
vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi,
zpracovani neuspéchu

. asertivni chovani — rozliSovani mezi
nabidkami druhych, schopnost
odmitnuti nabidky k podvodu, kradezi,
pomlouvani, zneuzivani navykovych
latek a sexualnimu zneuzivani




6. ROCNIK

uCIvo:
KOMUNIKACE
. oteviena komunikace - Urovné
komunikace, zasady verbalni

komunikace, komunikaéni  chyby,
dialog, komunikace ve ztizenych
podminkach
aktivni naslouchani — cile, vyhody,
zasady, zplsob a nacvik aktivniho
naslouchani

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

Ucta k lidské osobé — lidska prava,
zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost,
potenciality Cloveka, pozitivni
hodnoceni druhych v  obtiznych
situacich, ob&anska zralost
jedine¢nost a identita Clovéka — rozvoj
sebevédomi, hodnotova orientace,
rozvoj  sebeovladani  a moralniho
usudku, self-management, GUvahy nad
mravnimi zasadami, radost
a optimismus v Zivoté

ASERTIVNi CHOVANI

asertivni  chovani -  pfijatelny
kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti
pochvaly, pozadani o laskavost,
stiznost, otdzka po dlivodu, realizace
svych prav, feSeni konfliktu

obrana pfed manipulaci — asertivni
techniky — manipulace, vysvétleni a
nacvik jednotlivych asertivnich technik
fair play - zdravd soutézivost,
dodrzovani pravidel hry, asertivita a
prosocialnost v soutézivych situacich,
prosocialnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

pozitivni vzory versus pochybné idoly —
senzibilizace pro rozliSovani vzor(, vliv
realnych vzord, prosocialni vzory ve
vefejném Zzivoté, vzory ve vlastni
roding, vliv zobrazenych vzor(
avhodné literarni prameny, smysl
autority, vztah k autorité

Ocekavané vystupy:

. EV-9-1-01 komunikuje otevfen&, pravdivé, s
porozuménim pro potfeby druhych a pfiméfené situaci
e EV-9-1-02 respektuje velikost a dustojnost lidské

osoby, objevuje vlastni jedineCnost a identitu a vytvafi si
zdravé sebevédomi

. EV-9-1-03 analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

. EV-9-1-04 nahrazuje agresivni a pasivni chovani
asertivnim chovanim, neagresivnim zplsobem obhajuje sva
prava

. EV-9-1-05 rozliSuje manipulaéni plsobeni médii a
identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

e EV-9-1-06 spolupracuje i v obtiznych socialnich
situacich

. EV-9-1-07 je vnimavy k socialnim problémdm, v
kontextu své situace a svych moznosti pfispiva K jejich
feeni

e EV-9-1-08 analyzuje etické aspekty rGznych
Zivotnich situaci

. EV-9-1-09 se rozhoduje uvazlivé a vhodné v
kazdodennich situacich a nevyhyba se feSeni osobnich
problému

. EV-9-1-10 aplikuje postoje a zpusobilosti, které

rozvijeji mezilidské vztahy

Minimalni doporuéena uroveri pro Upravy ocekavanych vystupd v
ramci podpurnych opatieni: viz RVP ZV.

KOMPETENCE:

KU, KRP, KK,
KSP, KO, KPR,
KD

PRUREZOVA
TEMATA
oSV, VDO,
EGS, MKV, EV,
MEDV

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
diskuse, vypravéni,
problémova Feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,

DIDAKTICKE
PROSTREDKY - prace s
ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, AJ,
dalsi cizi
jazyk, ZE,
DE, VO,
CzZ, TV, VWV,
CJs, CspP




podpora pozitivniho pusobeni televize
a médii — nabidka pozitivnich vzorl v
médiich, kriticky pfistup k pusobeni
médii, eliminace vlivu agrese, zvladani
agrese, rozliSovani mezi realitou
a pseudorealitou, U€inna obrana proti
manipulaci médii, média a volny ¢as
ja — potencialni vzor pro druhé — smysl
a cil mého zivota, postoje, zodpovédny
zivot, mé schopnosti a spole¢nost,
zdravy zplsob Zivota, autonomie a
konformita

INICIATIVA A KOMPLEXNi PROSOCIALNOST

iniciativa a tvofivost — renatalizace,
nacvik tvofivosti, prosocialni aspekt
iniciativy a tvofivosti ve Skolnim
prostfedi a v roding, psychicka a
fyzickd pomoc, ochota ke spolupraci,
pratelstvi

iniciativa ve ztizenych podminkach —
pozitivni formulace problému, pomoc
neznamému clovéku, vefejna osobni
angazovanost

uplatnéni komplexni prosocialnosti —
bida svéta, informovanost o situaci
zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam,
vyuziti prosocialnosti v multikulturni
spolecnosti, pozitivni vztah
k diverzitdm

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

etické hodnoty — zdroje etiky, osobni
odpovédnost, smysl Zivota, aplikace
mravnich zasad a hodnot, ctnosti,
svédomi a jeho rozvoj

sexualni zdravi — zodpovédny vztah k
sexualité, mladi — pfiprava na lasku,
sexualni identita, nezralé rodi€ovstvi
rodina — poznani vlastni rodiny a jejich
pravidel, prava a povinnosti v roding,
role v roding, formulace nevyslovenych
pravidel a o¢ekavani, hodnota rodiny,
zlepSeni  atmosféry v roding,
komunikace v roding, ucta k ¢lenim
rodiny, Ucta ke stafi

duchovni rozmér c¢lovéka — obrana
proti sektam, tolerance k lidem s jinym




svétovym nazorem, informace o
riznych svétonazorech

ekonomické hodnoty - rozumné
nakladani s penézi, zajem o otazky
narodniho hospodarstvi, vztah mezi
ekonomikou a etikou, rozvijeni
ekonomickych ctnosti — Setrnost,
podnikavost

ochrana pfirody a zivotniho prostfedi —
ucta k zivotu ve vSech jeho formach,
citovy vztah ¢lovéka k pfirodé, vnimani
krdsy a mnohotvarnosti  pfirody,
zodpovédnost za zivotni prostredi




