- zazitkové cteni a naslouchani
- tvorivé Cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich

Kriteria hodnoceni:

MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

c Metody, postupy, Pfesahy
T Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do obord,
o? Kritéria hodnoceni + pfedmétu
&8 Materialy, technika, (zkratky)
pomucky, literatury
JAZYKOVA VYCHOVA: « rozumi pokyntim pfimérené slozitosti STRATEGIE: kooperativni, AJ, Cs, CsP,
. zvukova stranka jazyka ® spojuje pismena a slabiky kompetitivni, dialogicka HV,VV
e sluchové rozlideni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhldsek | © zvldda zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim MODELY: transmisivni,
a souhlaskovych skupin o tvofi slabiky konstruktivicky
slovni zasoba a tvofeni slov - slova a pojmy ¢ pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basnicky METODY: Informacni,
. v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje rozhovory, diskuze,
vhodné tempo feci dlouhé a kratké samohlasky vypravéni, reproduktivni,
. respektuje zékladni komunikaéni pravidla v rozhovoru e pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
Kriteria hodnoceni : slovni, ndzorné
e rozumi pokyndm pfimérené slozitosti demonstracni, Analyticko-
* spojuje pismena a slabiky syntetické, deduktivni,
e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim induktivni, praktickeé,
e tvofi slabiky didaktické hry, situacni,
¢ pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basnicky participacni
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje DIDAKTICKE PROSTREDKY-
dlouhé a kratké samohlasky prace s ucebnici,
e pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymfi
informacemi
LITERARNI VYCHOVA « pii poslechu pohadek a kratkych pfib&ha udriuje pozornost STRATEGIE: kooperativni, AJ, Cs, CsP,
- poslech literarnich textu e vyjadfuje své pocity z pfecteného textu kompetitivni, dialogicka HV,vV




textl, volnd reprodukce precteného nebo slySeného textu,

dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

o pfi poslechu pohadek a kratkych ptibéhd udrzuje pozornost
e vyjadfuje své pocity z precteného textu

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- Cteni - praktické ¢teni (technika Cteni, Cteni s porozuménim, plynulé,
znalost orientacnich prvkd v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

- naslouchani - pozorné, soustfedéné, aktivni,zaznamenat sly3ené,

reagovat otazkami

- mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikaéni
situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materialu;
zakladni komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, sttidani roli mluvéiho a posluchacde, zdvofilé vystupovani),
nonverbalni prostredky feci (mimika, gesta)

- pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drZeni psaciho ndacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (4hledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvéanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, postup ¢innosti; jednoduché
vypravovani

- piSe spravné tvary pismen a Cislic; spravné spojuje pismena

i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

- dbd na spravnou vyslovnost, tempo Feci a pravidelné dychani

epise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

e dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani v kratkych
mluvenych projevech spravné dychad a voli vhodné tempo reci

o respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru peclivé vyslovuje,
.opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

.piSe pismena a Cislice — dodrZuje spravny pomér vysky pismen ve

slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen

e respektuje zékladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Kriteria hodnoceni :

e piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

¢ dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

o v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi
o respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

o peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
e piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

o respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

AJ, Cs, Csp,
HV,VV




2.ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- Cteni - praktické cteni

- naslouchani - praktické naslouchani

- mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu

- pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drZeni psaciho ndcini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym
materialem);

eplynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a
ndrocnosti

o ¢te s porozuménim jednoduché texty

¢ prevadi slova z mluvené do psané podoby

Kritéria hodnoceni:

e plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroénosti
e ¢te s porozuménim jednoduché texty

e prevadi slova z mluvené do psané podoby

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

AJ, CS, CSP,
HV,VV

JAZYKOVA VYCHOVA

- zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohldsek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, prizvuk)

- slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona, koncovka)

- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

- piSe pismena a Cislice - dodrzuje spravny pomér vysek pismen ve
slovu, velikost, sklon a spravné tvary pismen

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basnicky

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

* na zdkladé vlastnich zaZitk( vytvofi kratky mluveny projev

esefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pfibéh

e ¢te s porozuménim jednoduché texty

 opisuje a prepisuje kratké véty

o dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

e rozliSuje véty, slova, slabiky, hldsky

e rozeznava samohlasky (odliSovat jejich délku) a souhldsky

eporovndava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a podfazend, vyhleda v textu slova pfibuzna
erozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

espojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

e rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy

o reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

Kritéria hodnoceni
* na zdkladé vlastnich zaZzitkd vytvofi kratky mluveny projev
o sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické

AJ, Cs, Csp,
HV,VV




pfibéh

e Cte s porozuménim jednoduché texty

e opisuje a prepisuje kratké véty

¢ dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Gplnost

e rozliSuje véty, slova, slabiky, hldsky

e rozeznava samohlasky (odliSovat jejich délku) a souhldsky

eporovndava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadrazena a podrazend, vyhledd v textu slova pribuzna
e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky

* spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

e rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

o reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci

pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

LITERARNI VYCHOVA

- poslech literarnich text(

- zazitkové ¢teni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem - prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani

eplynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti
o(te s porozuménim jednoduché texty

erozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

epracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti

eplynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti
eCte s porozuménim jednoduché texty

e0zlisuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

epracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti

Kritéria hodnoceni:
eplynule ¢te s porozuménim texty prfiméreného rozsahu a narocnosti
o(te s porozuménim jednoduché texty
erozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni
epracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych
schopnosti
eplynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti
¢te s porozuménim jednoduché texty
erozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni
epracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymf
informacemi

AJ, Cs, Csp,
HV,VV




3.ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA evoli vhodné verbélni i nonverbalni prostiedky feci v béznych $kolnich i STRATEGIE: kooperativni, | AJ, CS, CSP,
- Cteni - praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, mimoskolnich situacich kompetitivni, dialogicka HV,VV
znalost orientacnich prvkl v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj euZivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, MODELY: transmisivni,
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova) pridavnych jmen a sloves konstruktivicky
- naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu e(te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty METODY: Informacni,
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni - pfimérené véku rozhovory, diskuze,
zaznamenat slySené, reagovat otazkami) vypravéni, reproduktivni,
- mluveny projev - zéklady techniky mluveného projevu (dychani, Kritéria hodnoceni: problémova feseni,
tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikacni e voli vhodné verbdlni i nonverbaini prostiedky reci v béznych skolnich i badatelské,heuristicka,
situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, mimoskolnich situacich slovni, ndzorné
vzkaz, zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materialu; ® uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, demonstracni, Analyticko-
zékladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni pfidavnych jmen a sloves syntetické, deduktivni,
dialogu, sttidani roli mluvéiho a posluchade, zdvorilé vystupovani), o Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty induktivni, praktické,
nonverbalni prostredky feci (mimika, gesta) primérené véku didaktické hry, situacni,
- pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, participaéni
drZeni psaciho ndacini, hygiena zraku, zachdazeni s grafickym DIDAKTICKE PROSTREDKY-
materialem); technika psani (4hledny, Citelny a prehledny pisemny prace s ucebnici,
projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa, informacemi v sesité,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pracovnich listech,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, postup ¢innosti; jednoduché nazorné pomducky,
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
JAZYKOVA VYCHOVA eporozumi pisemnym nebo mluvenym pokyn(im pfimérené sloZitosti STRATEGIE: kooperativni, | AJ, CS, CSP,
- zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost epise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni kompetitivni, dialogicka HV,VV

samohldsek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, prizvuk)

- slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona, koncovka)

- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

- skladba - véta jednoducha a souvéti, zékladni skladebni dvojice
- pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda prisudku

s holym podmétem)

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- spojuje pismena a slabiky

- respektuje zékladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- rozumi pokynim pFimérené slozitosti

erozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

eodlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,né, 0/é, bé, pé, vé,
mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

eporozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

epise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

erozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

sodlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dg, té, né, /&, bé, pé, vé,
mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Kritéria hodnoceni:

eporozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim ptrimérené sloZitosti
epise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

erozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

sodlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po

MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech,
nazorné pomducky,




obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dg, t&,né&, /&, bé, pé, vé,
mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

eporozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim ptrimérené sloZitosti

epise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

erozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

eodlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/é, bé, pé, vé,
mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zadatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani

didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

znalost orientacnich prvki v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

- naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

- mluveny projev - zéklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikacni

evede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
esestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

evypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy
enebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

ema odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani uzivd vhodnych
spojovacich vyrazU, podle potfeby projevu je obménuje

MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova reseni,
badatelské,heuristicka,

LITERARNI VYCHOVA eporovnava a tidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, STRATEGIE: kooperativni, | AJ, CS, CSP,
- poslech literarnich text( okolnost, vlastnost kompetitivni, dialogicka HV,VV
- zazitkové ¢teni a naslouchani eplynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti MODELY: transmisivni,
- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem - prednes vhodnych literarnich konstruktivicky
textd, volnd reprodukce precteného nebo slySeného textu, Kritéria hodnoceni: METODY: Informacni,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod ® porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, rozhovory, diskuze,
- zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, vlastnost vypravéni, reproduktivni,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, e plynule Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroénosti problémova feseni,
basnik, kniha, ¢tenar; divadelni pfedstaveni, herec, reZisér; vers, badatelské,heuristicka,
rym, pfirovnani slovni, ndzorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
4. ROCNIK
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA ereprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuije si z ngj STRATEGIE: kooperativni, | AJ, CS, CSP,
- Cteni - praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, podstatna fakta kompetitivni, dialogicka HV,VV




situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materidlu;
zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, sttidani roli mluvéiho a posluchacde, zdvorilé vystupovani),
nonverbalni prostfedky feci (mimika, gesta)

- pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Ghledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, postup Cinnosti; jednoduché
tiskopisy (prihlaska, dotaznik), vypravéni

edodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho
espravneé vyslovuje a piSe slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé mé
espravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Kritéria hodnoceni:

o reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

¢ vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku
e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

o vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich

* ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovani

e uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potfeby projevu je obménuje
¢ dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvéiho
o spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-mé

o spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky

slovni, ndzorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

JAZYKOVA VYCHOVA
- P¥imd a nepfima rec
- Véta jednoduchd, souvéti — zapis vzorcem

- zvukovd stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohldsek, souhlasek a souhldskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, prizvuk)

- slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacnd a mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, predpona, pfipona, koncovka)

- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

- skladba - véta jednoducha a souvéti, zékladni skladebni dvojice
- pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda prisudku

s holym podmétem)

- Pfima a nepfima rec

- Véta jednoduchd, souvéti — zapis vzorcem

eporovndva vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

evyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

eodlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti

epise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

epoznd podstatnd jména a slovesa

erozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik

surcuje samohlasky a souhlasky

evolné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viastni literarni text na
dané téma

oCte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduchéosnovy
ezapiSe vzorec vétného souvéti

eu sloves a pod.jmen urci mluvnické kategorie

eCte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

epopisuje a prepisuje jednoduché texty

epise Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

erozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Kritéria hodnoceni:

e Cte s porozuménim pfimérené ndrocné texty potichu i nahlas
e opisuje a prepisuje jednoduché texty

e piSe Citelné a Upravné, dodrZuje mezery mezi slovy

e rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
prace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

AJ, Cs, Csp,
HV,VV
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e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

¢ vyhleddva zékladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti

e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

¢ pozna podstatna jména a slovesa

e rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik

e urcuje samohldsky a souhldsky

¢ volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viastni literarni text na
dané téma

o Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

LITERARNI VYCHOVA

- poslech literarnich text(

- zazitkové ¢teni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem - prednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani

eCte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

erozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

evypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich

epopide jednoduché predméty, ¢innosti a déje

etvori otdzky a odpovidd na né

edramatizuje jednoduchy pribéh

evypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle
danych otazek

erozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

e0ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

e(te s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

erozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

evypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich

epopise jednoduché predméty, Cinnosti a déje

etvofi otdzky a odpovidd na né

edramatizuje jednoduchy pribéh

evypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek

erozlisuje pohadkové prostiedi od realného

e0ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve cteném textu

Kritéria hodnoceni:

eCte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

erozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

evypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

epopiSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivicky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, Analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech,
nazorné pomucky,
didaktické pomucky,
préace s internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

AJ, Cs, Csp,
HV,VV
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etvori otdzky a odpovidd na né

edramatizuje jednoduchy pfibéh

evypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek

erozliSuje pohadkové prostredi od redlného

e0ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

oCte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

erozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

evypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

epopise jednoduché predméty, Cinnosti a déje

stvori otdzky a odpovidd na né

edramatizuje jednoduchy ptibéh

evypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle
danych otazek

erozlisuje pohadkové prostiedi od realného

e0ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve cteném textu

5. ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

- Cteni - praktické ¢teni (technika ¢teni, Cteni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvkd v textu); vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

- naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu
s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

- mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materialu;
zakladni komunikacéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, sttidani roli mluvéiho a posluchacde, zdvorilé vystupovani),
nonverbalni prostredky reci (mimika, gesta)

- pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho ndacini, hygiena zraku, zachazeni's grafickym
materialem); technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, postup

erozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

evoli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikac¢niho
zadméru

ev mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a

stempo reci

esefadi slova podle abecedy

Kritéria hodnoceni:

® rozpozndava manipulativni komunikaci v reklamé

¢ voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikac¢niho
zaméru

* v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo reci

o sefadi slova podle abecedy

Jazyk a
jeho
utvary

Nauka o
slové

Skladba —
stavba
véty
Skladba -
souvéti

Tvaroslovi
Podstatna
jména
Pfidavna
jména
Zajmena
Cislovky

Slovesa
Zvukova
stranka
jazyka

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivicky
METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracéni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,

AJ, Cs, Csp,
HV,VV




participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, ndzorné
pom{cky,
didaktické
pomuicky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky
mi informacemi

JAZYKOVA VYCHOVA

- zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohldsek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, pfizvuk)

- slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacnd a mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koren, pfedpona, pfipona, koncovka)

- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

- skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
- pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda prisudku

s holym podmétem)

erozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

epise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
epise spravné a prehledné jednoduchd sdéleni

eovlada hilkové pismo

erozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovou

eurcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

ezvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu

Kritéria hodnoceni:

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

e piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry
e piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

e ovlada hulkové pismo

e rozlisuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

o zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivicky
METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,

AJ, Cs, Csp,
HV,VV
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informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, ndzorné
pomuicky,
didaktické
pomlcky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky
mi informacemi

LITERARNI VYCHOVA

- poslech literdrnich textl

- zazitkové ¢teni a naslouchani

- tvorivé Cinnosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich
textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

- zakladni literdrni pojmy - literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tendr; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani

eposuzuje Uplnost ¢i neldplnost jednoduchého sdéleni

evoli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zaméru, v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo feci

evyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

erozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych text(

epii jednoduchém rozboru literdrnich textd pouziva elementérni

eliterarni pojmy

eurci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

erozliSuje prozu a verse

Kritéria hodnoceni:

e posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

e voli nalezZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zaméru

¢ v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo reci
e vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

o rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textl

e pii jednoduchém rozboru literarnich textd pouZiva elementérni literarni
pojmy

e urci v pre¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

e rozliSuje prozu a verse

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivicky
METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, ndzorné
pomuicky,

AJ, Cs, Csp,
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didaktické
pomuicky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky
mi informacemi

6. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA

Nareci a nadnarecni Utvary, spisovny jazyk

Jazykové pfrirucky

Tvorba a odvozovani slov, stavba slova, stfidani hlasek, pravopis slova
Zakladni skladebni dvojice

Rozvijejici vétné cleny

Druhy vét, jejich tvofeni, spojovéani vét do souvéti

Slovni druhy
Druhy, tvary a pravopis podstatnych jmen, odchylky od vzort

Druhy, sklofiovani a stupriovani pridavnych jmen
Druhy a skloriovéani zajmen

Druhy cislovek

Mluvnické vyznamy sloves, slovesny zplsob a ¢as

Hlaskoslovi, slovni pfizvuk
Vétna melodie, diraz, tempo a pauzy

epouziva jazykové prirucky;

espravné vyslovuje, vyrazné Cte;

ena zakladé znalosti stavby slova spravné pouziva pravopis;
eurcuje slovni druhy;

esklofiuje podst.jm., pfid. jm., zdjmena osobni a pfivlastriovaci;
eCasuje slovesa

erozlisi vétu jednoduchou a souvéti;

Kritéria hodnoceni:

epouziva jazykové prirucky;

espravné vyslovuje, vyrazné Cte;

ena zakladé znalosti stavby slova spravné pouziva pravopis;
eurcuje slovni druhy;

eskloriuje podst.jm., pfid. jm., zdjmena osobni a pfivlastriovaci;
eCasuje slovesa

erozlisi vétu jednoduchou a souvéti;

Jazyk a
jeho
utvary

Nauka o
slové

Skladba —
stavba
véty
Skladba -
souveéti

Tvaroslovi
Podstatna
jména
Pfidavna
jména

Zajmena
Cislovky
Slovesa

Zvukova

stranka
jazyka

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivicky
METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pomuicky,
didaktické
pomucky, prace
s internetovymi,

AJ,DE,VO,
€SP, HV,VV

12




encyklopedicky-
m informacemi

LITERARNI VYCHOVA
Z davnych véku

Staré piibéhy z Cech a Moravy
Povést, balada

Toulky, cesty, putovani
Odvaha a dobrodruzstvi

Svét lidi a zvifat
Bajka

Nadhled a Gsmév v détské literatute jazykové ptirucky)

erozlisi poezii a prézu;

erozliSuje dobro a zlo v pfibézich;

erozpozna a vysvétli alegorii

evnima mnohostrannost jazyka;

erozlisi vnimani svéta dnesnim clovékem a nasimi predky;
epouziva literaturu jako zdroj informaci;

ereprodukuje mluveny a psany text

Kritéria hodnoceni:

erozlisi poezii a prozu;

erozliSuje dobro a zlo v ptibézich;

erozpozna a vysvétli alegorii

evnima mnohostrannost jazyka;

orozlisi vnimani svéta dnesnim ¢lovékem a nasimi predky;
epouziva literaturu jako zdroj informaci;

ereprodukuje mluveny a psany text

Zakladni
literarni
pojmy
Povést,
balada

Pohadka,
bajka,
baje

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktiviSTIC
ky

METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
reseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pom{cky,
didaktické
pomlcky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky
mi informacemi

AJ,DE,VO,
CSP, HV,WV

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

esouvisle vypravuje ptibéh, popisuje osoby, véci, pracovni postupy;

VYPRAVE

STRATEGIE:

AJ,DE,VO,

13




Stavba a vybér jazykovych prostredkd vypravovani

Funkce a znaky popisu
Popis predmétu, osoby, pracovniho postupu

Zprava a oznameni, Vypisky a vytah, encyklopedickd hesla, reklamni a
propagacni texty

enapise dopis;
erozlisi zprdvu a oznameni;
epracuje s odbornymi texty

Kritéria hodnoceni:

esouvisle vypravuje ptibéh, popisuje osoby, véci, pracovni postupy;
enapise dopis;

erozlisi zprdvu a oznameni;

epracuje s odbornymi texty

Ni

Popis
Praces
informace
mi

kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivistic
ky

METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
reseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pom{cky,
didaktické
pomuicky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi

€SP, HV,VV

7. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA - MLUVNICE
Vyznam slov, slova jednoznaénd a mnohoznaénda, synonyma, homonyma,
souslovi, réeni, odborné nazvy atd.

eovlada pravopisné jevy morfologické
eaplikuje pfendseni pojmenovani
epouziva samostatné vykladové a jiné slovniky pro uréeni vyznamu slov

Nauka o
slové

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,

AJ,DE,VO
, Csp,
HV,VV

14




Slovotvorba, odvozovani, skladani a zkracovani slov
Odvozovani podstatnych a pfidavnych jmen, sloves

erozlisuje vétné cleny, ovlada zakladni pravopisné jevy syntaktické ve vété
jednoduché, souvéti

dialogicka
MODELY:
transmisivni,

Druhy vét podle postoje mluvciho Kritéria hodnoceni: Skladba — konstruktivistic-
Zakladni a rozvijejici vétné cleny eovlada pravopisné jevy morfologické stavba ky
Véty jednoclenné, dvojclenné, vétné ekvivalenty eaplikuje prendseni pojmenovani vétna METODY:
Véty hlavni a vedlejsi epouziva samostatné vykladové a jiné slovniky pro uréeni vyznamu slov Informacni,
Druhy vedlejsich vét erozliSuje vétné cleny, ovlada zakladni pravopisné jevy syntaktické ve vété rozhovory,
jednoduché, souvéti diskuze,
vypravéni,
Skloriovani zdjmena jenz, slovesny rod Tvaroslovi reproduktivni,
Ohebné problémova
Pfislovecné sprezky, stupriovani pfislovci, predlozky, spojky, Castice, slovni feseni,
citoslovce druhy badatelské,heur
Neohebné isticka, slovni,
Psani i/y a i/y v koncovkdch podstatnych a ptidavnych jmen, shoda slovni nazorné
podmétu s pfisudkem, opakovani z pfedchozich druhy demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
Pravopis deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participacni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pomucky,
didaktické
pomlicky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi
LITERARNI VYCHOVA ejednoduse a vystizné charakterizuje hlavni zanry literatury Lyrika, STRATEGIE: AJ,DEVO
Ustni lidova slovesnost, starsi ¢eska literatura eformuluje vlastni ndzory na precteny text epika, kooperativni, , Csp,
sorientuje se v zdkladnich literdrnich pojmech drama kompetitivni, HV,VV
Literatura doby Karla IV., obdobi husitstvi evyrazné ¢te nebo predndsi vhodny literarni text Legendy, dialogicka
pisné, MODELY:
Kritéria hodnoceni: kroniky transmisivni,
Ceska a svétova literatura v dobé renesance humanismu a romantismu ejednoduse a vystizné charakterizuje hlavni Zanry literatury Alegorie, konstruktivistic
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Ceska literatura v obdobi narodniho obrozeni

eformuluje vlastni ndzory na precteny text
eorientuje se v zdkladnich literdrnich pojmech
svyrazné Cte nebo prednasi vhodny literarni text

historicky
roman
Jazykovédci
a dalsi
vyznamné
osobnosti
NO
Bdsnické
prostiedky,
epigram

ky

METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situaéni,
participacni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pomlicky,
didaktické
pomlicky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Stavba a vybér jazykovych prostiedk(l vypravovani

Umeélecky popis (liceni), popis pracovniho postupu, popis uméleckého dila,
rozdil mezi popisem a charakteristikou osoby

Souvisly a strukturovany Zivotopis

erozliSuje rozvrstveni slovni zasoby, popise své city, pocity, nalady
evyjadFi charakteristické rysy popisované osoby

epouziva literdrni text jako zdroj informaci a proZitkl

svyhleda hlavni myslenky textu

Kritéria hodnoceni:

erozliSuje rozvrstveni slovni zasoby, popise své city, pocity, nalady
evyjadii charakteristické rysy popisované osoby

epouziva literdrni text jako zdroj informaci a prozitkd

evyhleda hlavni myslenky textu

Vypravéni

Popis

Zivotopis

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivistic-
ky

METODY:
Informacni,
rozhovory,

A, Cs,
AJ,DE,VO
, Csp,
HV,VV
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diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situaéni,
participacni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pomlicky,
didaktické
pomucky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi

8. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA - MLUVNICE
Utvary ceského jazyka, jazyky slovanské, romanské, germanské — prehled.

Slovni zasoba a tvofeni slov, obohacovani slovni zasoby (pfejimani a
spojovani slov, prenaseni vyznamu)

Zakladni a rozvijejici vétné ¢leny, druhy pfivlastku
Nékolikanasobné vétné ¢leny a vyznamové poméry mezi jejich slozkami

Tvorba a stavba véty, pfistavek, vétné spojeni

Souvéti souradné, vyznamové poméry, interpunkce v souveéti

Skloriovani prejatych jmen a jmen latinského a reckého plvodu

ese orientuje v systému slovanskych jazyk(, jejich podobnostech a odliSnostech
erozpozna nejdllezitéjsi zpusoby obohacovani slovni zasoby a ovlada zasady
tvoreni ¢eskych slov, uziva spravné tvary slov prejatych

espravné uziva spisovné tvary sloves a zajmen

erozliSuje druhy vét, snazi se vyuzivat vyznamovy pomér vét v souvéti
soufadném pfi komunikaci

Kritéria hodnoceni:

ese orientuje v systému slovanskych jazyk(, jejich podobnostech a odlisnostech
erozpozna nejdilezitéjsi zplisoby obohacovéni slovni zdsoby a ovlada zésady
tvoreni ¢eskych slov, uziva spravné tvary slov prejatych

espravné uziva spisovné tvary sloves a zajmen

erozliSuje druhy vét, snazi se vyuZivat vyznamovy pomér vét v souvéti

Cestina —
slovansky
jazyk

Nauka o
slové
Skladba —
stavba
vétna
Skladba —
stavba
textovd
Tvaroslovi

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivistic-
ky

METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,

AJ,DE,VO
, Csp,
HV,VV
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souradném pii komunikaci Podstatna reproduktivni,

Pfidavna jména pfivlastriovaci jména problémova
Pfidavna feseni,

Skloriovani zajmena tyz/tentyz jména badatelské,heur
Zajmena isticka, slovni,

Slovesny vid, vyuZiti slovesnych tvart nazorné
Slovesa demonstracni,

Pfislovce, predlozky, spojky, Castice, Analyticko-
Neohebné syntetické,
slovni deduktivni,
druhy induktivni,

praktické,

didaktické hry,

situaéni,

participacni

DIDAKTICKE

PROSTREDKY-

prace s

ucebnici,

informacemi v

sesité,

pracovnich

listech, nazorné

pomucky,

didaktické

pomlcky, prace

s internetovymi,

encyklopedicky-

mi informacemi

LITERARNI VYCHOVA ese orientuje v chronologickém vyvoiji literatury Biblické STRATEGIE: AJ,DE,VO
Klasicka dila ceské a svétové literatury erozlisi povrchni a hlubsi literdrni text a zohledriuje toto hledisko pfi vybéru | ptibéhy, kooperativni, , Csp,
vlastni literatury stfedovéka kompetitivni, HV,vV

lyrika, dialogicka

Svétova literatura 2. poloviny 19.stoleti Kritéria hodnoceni: lidova MODELY:

ese orientuje v chronologickém vyvoji literatury tvorba transmisivni,
erozlisi povrchni a hlubsi literarni text a zohledriuje toto hledisko pfi vybéru | Kriticky konstruktivistic-
vlastni literatury realismus, ky

Ceska literatura 2. poloviny 19.stoleti lyrické METODY:
drama, Informacni,
dekadence rozhovory,
Historicka diskuze,

Ceska literatura 1. poloviny 20.stoleti préza, vypravéni,
fejeton, reproduktivni,
vlastenecka | problémova
a pfirodni feseni,

Humor a jeho uloha v ¢eské a svétové literature lyrika badatelské, heur
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Tvofivé literarni ¢innosti, hratky s jazykem, vlastni texty

Vesnicky
realismus,
balada,
protivalecn
4 poezie a
préza,
poetismus

isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situaéni,
participacni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, ndzorné
pomlicky,
didaktické
pomucky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Vystizna charakteristika vybrané osoby a skupiny

Osnova, navaznost, srozumitelnost u vykladu
Vybér tématu, zdsadni informace, prezentace vlastniho dila pred skupinou
Rozdil mezi vykladem a tvahou, vyuziti osobni zkusenosti

Prihlaska, objednavka, pozvanka, Zzadost

svystihne a popiSe typické rysy konkrétni postavy ¢i skupiny
svybere a pouZije vhodné jazykové prostfedky pro rlizné typy stylistickych
Utvart

Kritéria hodnoceni:

evystihne a popiSe typické rysy konkrétni postavy ¢i skupiny
svybere a pouzije vhodné jazykové prostfedky pro rlzné typy stylistickych
Utvart

Charakteris
tika

Vyklad
Referat

Uvaha

Ufedni
dokumenty

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivistic-
ky

METODY:
Informachni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-

AJ,DE,VO
, Csp,
HV, WV
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syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pomlicky,
didaktické
pomucky, prace
s internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi

9. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA
Pavod, vyvoj a Utvary Ceského jazyka.

Odborné ndazvy, synonyma, antonyma, homonyma, slova domaci a prejata
Spodoba znélosti, pfizvuk a vétna melodie
Souradné a podfadné souvéti, interpunkce, nedplné véty, véty jednoduché

a souveéti, sloZita souvéti, motivované a nemotivované odchylky ve vétné
stavbé, vyznamové poméry, druhy vedlejsich vét

Mluvnické kategorie jmen a sloves, slovesné tridy

Predlozky vlastni a nevlastni, spojky soufadici a podradici, kategorizace
Castic a citoslovci

erozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zd(vodni jejich pouziti
espisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana slova

espravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaci

ev pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti zvlada vystavbu souvislého textu a rlizné zplsoby
jeho ¢lenéni

Kritéria hodnoceni:

erozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a zdvodni jejich pouZziti
espisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana slova

espravné tridi slovni druhy, tvoti spisovné tvary a védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikaci

ev pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti zvlada vystavbu souvislého textu a riizné zplsoby
jeho ¢lenéni

Kategorizace
a ¢lenéni
matefského
jazyka

Vyznam slov
a slovni
zasoba

Zvukova
stranka
jazyka

Skladba —
stavba vétna

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivistic-
ky

METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,

AJ,DE,V
0, Csp,
HV,VV
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Tvaroslovi

Neohebné
slovni druhy

induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pom{cky,
didaktické
pomlcky, prace
s
internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi

LITERARNI VYCHOVA
Ceska a svétova literatura 1. poloviny 20.stoleti

Ceska literatura 2. poloviny 20.stoleti

Umélecké reakce na politické usporadani Ceskoslovenska po 2. svétové
valce, specifika ¢eské literatury

Systematicky pohled na vyvoj ceské i svétové literatury, tvorivé literarni
¢innosti

eorientuje se v zakladnich literdrnich smérech 20.stoleti

ema prehled o vyznamnych predstavitelich ceské a svétové literatury
eprojevuje zdjem navstévovat divadla a filmova predstaveni
eformuluje vlastni ndzory na umélecké dilo

evyhleda v textu zakladni informace

erozezna zakladni umélecké prostiedky

Kritéria hodnoceni:

sorientuje se v zdkladnich literdrnich smérech 20.stoleti

ema prehled o vyznamnych predstavitelich ceské a svétové literatury
eprojevuje zdjem navstévovat divadla a filmova predstaveni
eformuluje vlastni nazory na umélecké dilo

evyhleda v textu zakladni informace

erozezna zakladni umélecké prostiedky

Odraz valky v
literature,
mezivale¢na
poezie a
préza,
moderni
umélecké
sméry v
literarnich
dilech
Oficialni,
samizdatova
a exilova
literatura
Moderni
roman,
lyrizovana
préza,
pisfiové texty,
regionalni
literatura,
humor a
ironie jako
literarni
prostiedek,
autorské

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivistic-
ky

METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstraéni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,

AJ,DE,
Vo,
CsP,
HV,VV
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divadlo

situacni,
participaéni
DIDAKTICKE
PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pomuicky,
didaktické
pomlcky, prace
s
internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Poutavost v pisemném a ustnim prevypravéni hry, filmu, kulturniho dila
(vlastniho zazitku)

Funkcni styly — hovorovy, odborny, umélecky, administrativni, fe¢nicky

Fejeton — reakce na aktualni skute¢nosti

Vystavba proslovu, kreativita v Uusti a pisemné formé proslovuy,
kultivovanost a asertivita v diskusi

ozvladd vystavbu a clenéni souvislého textu
evyjadri své zazitky, ndzory a emoce formou vlastniho literdrniho textu
eaplikuje zakladni normy pisemného vyjadiovani a grafickou Gpravu textu

Kritéria hodnoceni:

ezvladda vystavbu a ¢lenéni souvislého textu
evyjadri své zazitky, ndzory a emoce formou vlastniho literarniho textu
eaplikuje zakladni normy pisemného vyjadiovani a grafickou Upravu textu

Vypravéni

Stylistické
utvary

Fejeton

Proslov,
diskuse

STRATEGIE:
kooperativni,
kompetitivni,
dialogicka
MODELY:
transmisivni,
konstruktivistic-
ky

METODY:
Informacni,
rozhovory,
diskuze,
vypravéni,
reproduktivni,
problémova
feseni,
badatelské,heur
isticka, slovni,
nazorné
demonstracni,
Analyticko-
syntetické,
deduktivni,
induktivni,
praktické,
didaktické hry,
situacni,
participaéni
DIDAKTICKE

AJ,DE,V
0, Csp,
HV,VV
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PROSTREDKY-
prace s
ucebnici,
informacemi v
sesité,
pracovnich
listech, nazorné
pomuicky,
didaktické
pomlcky, prace
s
internetovymi,
encyklopedicky-
mi informacemi

POKRYTi PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani X | Kulturni diference X
Sebepoznavani a sebepojeti X | Lidské vztahy X
Seberegulace a sebeorganizace X | Etnicky plvod X
Psychohygiena Multikulturalita X
Kreativita X | Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi X | Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy X | Ekosystémy

Komunikace X | Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice X | Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Vztah clovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika X | Medialni vychova

Vychova demokratického obcana Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni X
Obcanska spoleénost a skola Stavba medialnich sdéleni X
Obcan, obcanska spolecnost a stat Vnimani autora medialnich sdéleni X
Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté Fungovani a vliv médii ve spolecnosti X
Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani Tvorba medialniho sdéleni X
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Préce v realizaénim tymu X
Evropa a svét nas zajima X

Objevujeme Evropu a svét X

Jsme Evropané X
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ANGLICKY JAZYK

c Metody, postupy, Pfesahy
g Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do obori,
% Kritéria hodnoceni + predmétu
&8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
1. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka MODELY: transmisivni,
podobou slov konstruktivisticky
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, Kritéria hodnoceni: METODY: Informacni,
lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka rozhovory, diskuze,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), e pfifadi mluvenou a psanou podobu tého? slova ¢i slovniho spojeni vypravéni, reproduktivni,
zvirata, ptiroda, pocasi * je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka problémova feseni,
- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti badatelské,heuristicka,
pamétné osvojeného repertodru (jsou tolerovany elementarni chyby, slovni, nazorné
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
POSLECH S POROZUMENIM « je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), kompetitivni, dialogicka Cs,CsP,HV

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Kritéria hodnoceni:

e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
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vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MLUVENI e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou MODELY: transmisivni,
podobou slov Kritéria hodnoceni: konstruktivisticky
- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruhd * je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka rozhovory, diskuze,
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, vypravéni, reproduktivni,
lidské télo, jidlo, oblékéni, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, problémova feseni,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), badatelské,heuristicka,
zvifata, ptiroda, pocasi slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
CTENi S POROZUMENIM erozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, dispozici vizualni oporu kompetitivni, dialogicka €s,CESP,HV

lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),

Kritéria hodnoceni:

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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zvirata, priroda, pocasi ¢ rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici METODY: Informacni,
vizualni oporu rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi

informacemi
PSANI e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
pamétné osvojeného repertodru (jsou tolerovany elementarni chyby, Kritéria hodnoceni: MODELY: transmisivni,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
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2. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI « je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka STRATEGIE: kooperativni, ¢J,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka MODELY: transmisivni,
podobou slov konstruktivisticky
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, Kritéria hodnoceni: METODY: Informacni,
lidské télo, jidlo, oblékani, ndkupy, bydlisté, dopravni prostredky, e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka rozhovory, diskuze,
kalendani rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni vypravéni, reproduktivni,
zvifata, priroda, pocasi e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka problémova feseni,
- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti badatelské,heuristicka,
pamétné osvojeného repertodru (jsou tolerovany elementarni chyby, slovni, nazorné
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
POSLECH S POROZUMENIM « je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivnég), kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV

zékladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Kritéria hodnoceni:

* je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
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pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MLUVENI e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou MODELY: transmisivni,
podobou slov Kritéria hodnoceni: konstruktivisticky
- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruhl e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka rozhovory, diskuze,
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, vypravéni, reproduktivni,
lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky, problémova feseni,
kalenddrni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), badatelské,heuristicka,
zvifata, priroda, pocasi slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
CTENI S POROZUMENIM erozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, vizualni oporu kompetitivni, dialogicka Cs,ESP,HV

lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, ptiroda, pocasi

Kritéria hodnoceni:

® rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici

vizualni oporu

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
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pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PSANI

- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucdsti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni

Kritéria hodnoceni:
e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

¢J,DE,VO,VV,
Cs,CSP,HV

3. ROCNIK

POSLECH S POROZUMENIM

- zvukovd a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

erozumi jednoduchym pokyntm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
ezopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

Kritéria hodnoceni:

* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovéany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

» zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky
setkal

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
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participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

RECOVE DOVEDNOSTI
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
- tematické okruhy — na zakladé osvojenych znalosti zakud

ezopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

Kritéria hodnoceni:
* zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ,DE,VO,VV,
Cs,CSP,HV

MLUVENI

- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhl

- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani,
lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda, pocasi - dle zajmu zaku

ezopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

erozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:

¢ zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

erozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici

vizualni oporu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,

CJ,DE,VO,VV,
Cs,CsP,HV
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induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndzorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CTENI'S POROZUMENIM

- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd

ezopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

Kritéria hodnoceni:
» zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ,DE,VO,VV,
Cs,CSP,HV

PSANI

- zvukovd a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertodru (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

erozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:

erozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
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demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

4. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI erozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou ¢ pozdravi a podékuje MODELY: transmisivni,
podobou slov e sdéli své jméno a vék konstruktivisticky
- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruhl (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu) rozhovory, diskuze,
erozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl vypravéni, reproduktivni,
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
Kritéria hodnoceni: slovni, ndzorné
¢ rozumi jednoduchym pokyntm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany demonstracni, analyticko-
pomalu a s peclivou vyslovnosti syntetické, deduktivni,
¢ pozdravi a podékuje induktivni, praktické,
e sdéli své jméno a vék didaktické hry, situacni,
e vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud participacni
ma k dispozici vizualni oporu) DIDAKTICKE PROSTREDKY-
¢ rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhl opakované setkal prace s ucebnici,
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
POSLECH S POROZUMENIM erozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), pomalu a s peclivou vyslovnosti kompetitivni, dialogicka Cs,CsP,HV

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem

erozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Kritéria hodnoceni:

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
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e rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam ucitele, které jsou sdélovény
pomalu a s peclivou vyslovnosti

o rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MLUVENI erozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou erozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht MODELY: transmisivni,
podobou slov opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) konstruktivisticky
- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich ¢ pozdravi a podékuje METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruhd e sdéli své jméno a vék rozhovory, diskuze,
- tematické okruhy — dle Urovné zakua evyjadFi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky vypravéni, reproduktivni,
(zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu) problémova feseni,
erozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh badatelské,heuristicka,
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
Kritéria hodnoceni: syntetické, deduktivni,
¢ rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam uditele, které jsou sdélovény induktivni, praktické,
pomalu a s peclivou vyslovnosti didaktické hry, situacni,
e rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované participacni
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) DIDAKTICKE PROSTREDKY-
¢ pozdravi a podékuje prace s ucebnici,
o sdéli své jméno a vék informacemi v sesité,
e vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud pracovnich listech, nazorné
ma k dispozici vizualni oporu) pomucky, didaktické
e rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhd opakované setkal pomucky, prace s
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
CTENi S POROZUMENIM erozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) kompetitivni, dialogicka ¢s,ESP,HV

probiranych tematickych okruhd

erozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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Kritéria hodnoceni:

e rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

e rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PSANI

- zvukovd a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zékladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- - mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li
soucasti pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

enapise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho Zivota

eje seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Kritéria hodnoceni:

enapise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota
e je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ,DE,VO,VV,
Cs,CSP,HV
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5. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI erozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny STRATEGIE: kooperativni, ¢J,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou ma k dispozici vizualni oporu MODELY: transmisivni,
podobou slov erozumi jednoduchym pokyntm ucitele, které jsou sdélovany konstruktivisticky
- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich pomalu a s peclivou vyslovnosti METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruhd erozumi vyrazlim pro pozdrav a podékovani rozhovory, diskuze,
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny cas vypravéni, reproduktivni,
Kritéria hodnoceni: problémova feseni,
erozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a badatelské,heuristicka,
zietelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici slovni, ndzorné
vizualni oporu demonstracni, analyticko-
¢ rozumi jednoduchym pokynum ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s syntetické, deduktivni,
peclivou vyslovnosti induktivni, praktické,
e rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
POSLECH S POROZUMENIM erozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV

zékladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem

ma k dispozici vizualni oporu

erozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu

erozumi jednoduchym kratkym text(im z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:

erozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

® rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu

e rozumi jednoduchym kratkym textdm z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
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pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MLUVENI STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), * se zapoji do jednoduchych rozhovor( kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho MODELY: transmisivni,
podobou slov samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych konstruktivisticky
- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich témat METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem eodpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rozhovory, diskuze,
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a vypravéni, reproduktivni,
podobné otéazky poklada problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
Kritéria hodnoceni: slovni, ndzorné
* se zapoji do jednoduchych rozhovor( demonstracni, analyticko-
e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, syntetické, deduktivni,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat induktivni, praktické,
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, didaktické hry, situacni,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky participacni
poklada DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
CTENI S POROZUMENIM erozumi vyrazéim pro pozdrav a podékovani STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- slovni zasoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich svyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se kompetitivni, dialogicka Cs,ESP,HV

probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem
- tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny cas

vztahuje k osvojovanym tématim
erozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Kritéria hodnoceni:

® rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

» vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

o rozumi jednoduchym kratkym textdm z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
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pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PSANI

- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby,

které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

evyplni osobni Udaje do formulare

Kritéria hodnoceni:

e vyplni osobni Udaje do formulare

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

¢J,DE,VO,VV,
Cs,CSP,HV

6. ROCNIK

POSLECH S POROZUMENIM

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nélady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto

erozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhledd v nich
pozadované informace

Kritéria hodnoceni:

e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhledd v nich poZadované
informace

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
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participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MLUVEN( ese zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v b&inych STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné formalnich i neformalnich situacich kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky eodpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby MODELY: transmisivni,
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhleda v nich poZadované informace konstruktivisticky
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby erozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych METODY: Informacni,
- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni tematickych okruht (zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu) rozhovory, diskuze,
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym vypravéni, reproduktivni,
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem Kritéria hodnoceni: problémova feseni,
- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, e se zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i badatelské,heuristicka,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, neformalnich situacich slovni, ndzorné
pocasi, pfiroda a mésto ¢ odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby demonstracni, analyticko-
o rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované syntetické, deduktivni,
informace induktivni, praktické,
¢ rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych didaktické hry, situacni,
okruhtl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
CTENI S POROZUMENIM erozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né pozadované informace kompetitivni, dialogicka Cs,CsP,HV

srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto

erozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruh( (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Kritéria hodnoceni:

o rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované
informace

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhtl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
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induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndzorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PSANI

- zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladdani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru Zéka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

erozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruh( (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Kritéria hodnoceni:

o rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych

okruhtl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ,DE,VO,VV,
Cs,CSP,HV

7. ROCNIK

POSLECH S POROZUMENIM

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunikacnim situacim; prace se slovnikem

erozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Kritéria hodnoceni:
e rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
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- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nélady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a méda, spolecnost a jeji problémy,
volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani

badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MLUVEN( emluvi o své roding, kamaradech, $kole, volném &ase a dalSich STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné osvojovanych tématech kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky evypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci MODELY: transmisivni,
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, ze svého kazdodenniho Zivota konstruktivisticky
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby METODY: Informacni,
- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze,
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych vypravéni, reproduktivni,
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem tématech problémova feseni,
- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, e vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého badatelské,heuristicka,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, kazdodenniho Zivota slovni, ndzorné
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy, demonstracni, analyticko-
volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
CTENI S POROZUMENIM evyhledd po7adované informace v jednoduchych kazdodennich STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni autentickych materidlech kompetitivni, dialogicka ¢s,ESP,HV

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nélady, stravovaci navyky,

ereaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby
erozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
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pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy,
volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani

Kritéria hodnoceni:

¢ vyhledd poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

¢ reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

e rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

PSANI evyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostatecné autentickych materialech kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky ereaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho MODELY: transmisivni,
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, osoby konstruktivisticky
ovlddani pravopisu slov osvojené slovni zasoby METODY: Informacni,
- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze,
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym ¢ vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych vypravéni, reproduktivni,
okruhim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem materidlech problémova feseni,
- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci e reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby badatelské,heuristicka,
komunikacniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementérni chyby, slovni, ndzorné
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
8. ROCNIK
POSLECH S POROZUMENIM erozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostatecné pronaseny pomalu a zfetelné kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
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srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nélady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy,
volba povolédni, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

Kritéria hodnoceni:

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

MLUVENI

- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy,
volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

erozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

Kritéria hodnoceni:

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
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CTENI S POROZUMENIM ereaguje na jednoduché pisemné sdéleni STRATEGIE: kooperativni, ¢J,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostatecné erozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky pomalu a zfetelné MODELY: transmisivni,
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, konstruktivisticky
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby Kritéria hodnoceni: METODY: Informacni,
- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni ¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni rozhovory, diskuze,
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny vypravéni, reproduktivni,
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem pomalu a zfetelné problémova feseni,
- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, badatelské,heuristicka,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nélady, stravovaci navyky, slovni, nazorné
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a méda, spolecnost a jeji problémy, demonstracni, analyticko-
volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi syntetické, deduktivni,
ptislusnych jazykovych oblasti induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
PSAN( « vypIni zakladni Udaje o sobé ve formulafi STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni enapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného kompetitivni, dialogicka Cs,ESP,HV

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nédlady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy,
volba povolédni, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemfi
pfislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunikacniho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Casu a dalsich osvojovanych témat
¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Kritéria hodnoceni:

¢ vypIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat

¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
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encyklopedickymi
informacemi

9. ROCNIK

POSLECH S POROZUMENIM erozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy &i STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
Ucivo konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat kompetitivni, dialogicka ¢s,ESP,HV
- zvukovd a grafickad podoba jazyka — rozvijeni dostatecné erozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, MODELY: transmisivni,
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky které se tykaji osvojenych tematickych okruht konstruktivisticky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, METODY: Informacni,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze,
- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni e rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, vypravéni, reproduktivni,
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym ktery se tykd osvojovanych témat problémova feseni,
okruhlim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem o rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji badatelské,heuristicka,
- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, osvojenych tematickych okruh( slovni, ndzorné
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nélady, stravovaci navyky, demonstracni, analyticko-
pocasi, ptfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy, syntetické, deduktivni,
volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi induktivni, praktickeé,
pfislusnych jazykovych oblasti didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
MLUVEN( erozumi obsahu jednoduché a zietelné& vyslovované promluvy &i STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV

srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nélady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy,
volba povolédni, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemfi
pfislusnych jazykovych oblasti

erozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh(

Kritéria hodnoceni:

e rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tykd osvojovanych témat

o rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
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pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CTENI S POROZUMENIM erozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy & STRATEGIE: kooperativni, ¢J,DE,VO,VV,
- zvukovd a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky erozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, MODELY: transmisivni,
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, které se tykaji osvojenych tematickych okruh( konstruktivisticky
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby METODY: Informacni,
- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze,
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym e rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, vypravéni, reproduktivni,
okruhlim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem ktery se tykd osvojovanych témat problémova feseni,
- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji badatelské,heuristicka,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nédlady, stravovaci navyky, osvojenych tematickych okruht slovni, nazorné
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy, demonstracni, analyticko-
volba povoldni, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi syntetické, deduktivni,
pfislusnych jazykovych oblasti induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
PSANI erozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ci STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat kompetitivni, dialogicka Cs,ESP,HV

srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nélady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy,
volba povolédni, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemfi
pfislusnych jazykovych oblasti

- mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci
komunikac¢niho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

erozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruh

Kritéria hodnoceni:

e rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tykd osvojovanych témat

o rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
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prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndzorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

POKRYTi PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani Kulturni diference X
Sebepoznavani a sebepojeti Lidské vztahy X
Seberegulace a sebeorganizace Etnicky ptvod X
Psychohygiena Multikulturalita X
Kreativita Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi x | Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy X | Ekosystémy

Komunikace x | Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice x | Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi X
Reseni problém a rozhodovaci dovednosti Vztah clovéka k prostredi X
Hodnoty, postoje, prakticka etika x | Medialni vychova

Vychova demokratického obéana Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a skola Stavba medialnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani Tvorba medialniho sdéleni X
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Prace v realizacnim tymu X

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
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NEMECKY JAZYK

c Metody, postupy, Presahy
2 Ucivo, témata Ocekdavané vystupy u zaka formy prace do obord,
%‘ Kritéria hodnoceni + predmét
8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
7. ROCNIK (vyucuje se az od 7. rocniku)
POSLECH S POROZUMENIM e rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), ® rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajd kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou (zejména jména a véku) MODELY: transmisivni,
podobou slov ¢ rozumi jednoduchym pokyntm ucitele konstruktivisticky
- slovni zasoba — zakladni METODY: Informacni,
- tematické okruhy - domov, rodina ® rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani rozhovory, diskuze,
® rozumi otdzkdm, které se tykaji zakladnich osobnich Udajd (zejména jména a vypravéni, reproduktivni,
véku) problémova feseni,
o rozumi jednoduchym pokynim ucitele badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné
Kritéria hodnoceni: demonstracni, analyticko-
e rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani syntetické, deduktivni,
® rozumi otdzkdm, které se tykaji zakladnich osobnich udaja induktivni, praktickeé,
(zejména jména a véku) didaktické hry, situacni,
* rozumi jednoduchym pokynim ucitele participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
e rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani prace s ucebnici,
® rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich Udaji (zejména jména a informacemi v sesité,
véku) pracovnich listech, nazorné
¢ rozumi jednoduchym pokyntm ucitele pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
MLUVEN( erozumi jednoduchym pokyntm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny STRATEGIE: kooperativni, ¢J,DE,VO,VV,
- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né kompetitivni, dialogicka Cs,CsP,HV

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — zakladni v probiranych tématech

- tematické okruhy - domov, rodina

eje seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
e rozumi jednoduchym pokynim ucitele

o sdéli své jméno a vék

¢ pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

Kritéria hodnoceni:

¢ rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

e rozumi jednoduchym pokyntm ucitele

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
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o sdéli své jméno a vék
¢ pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CTENI'S POROZUMENIM

- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd

- tematické okruhy - domov, rodina

e je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
e rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

Kritéria hodnoceni:

® je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
e rozumi vyrazdm pro pozdrav a podékovani

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ,DE,VO,VV,
Cs,CSP,HV

PSANI

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

erozumi jednoduchym pokyntm a otazkdam uditele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Kritéria hodnoceni:
e rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm uditele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
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demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

8. ROCNIK (vyuéuje se az od 7. roéniku)

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — slovni zadsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhd, préce se slovnikem

* se zapoji do jednoduchych rozhovor
erozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,

POSLECH S POROZUMENIM erozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou ma k dispozici vizualni oporu MODELY: transmisivni,
podobou slov erozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech konstruktivisticky
- slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikacnich situacich tykajicich se kazdodennich témat METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem erozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym rozhovory, diskuze,
- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as tématim vypravéni, reproduktivni,
erozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych problémova feseni,
okruhll opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudIni badatelské,heuristicka,
oporu) slovni, nazorné
demonstracni, analyticko-
Kritéria hodnoceni: syntetické, deduktivni,
erozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a induktivni, praktické,
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici didaktické hry, situacni,
vizualni oporu participacni
erozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se DIDAKTICKE PROSTREDKY-
kazdodennich témat prace s ucebnici,
® rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim informacemi v sesité,
® rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( pracovnich listech, nazorné
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
MLUVENI eodpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada kompetitivni, dialogicka Cs,CsP,HV
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- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostfedky)

Kritéria hodnoceni:

¢ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

e se zapoji do jednoduchych rozhovoru

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruh
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CTENI S POROZUMENIM erozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), tématim kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou estrucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni MODELY: transmisivni,
podobou slov reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby konstruktivisticky
- slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich erozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem okruh(l opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudIni rozhovory, diskuze,
- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské oporu) vypravéni, reproduktivni,
télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostfedky problémova feseni,
Kritéria hodnoceni: badatelské,heuristicka,
® rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim slovni, ndzorné
e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni demonstracni, analyticko-
e reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby syntetické, deduktivni,
¢ rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht induktivni, praktické,
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) didaktické hry, situacni,
participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, ndazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
PSANI « stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), ereaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho kompetitivni, dialogicka ¢s,ESP,HV

zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

osoby

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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- slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostifedky

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Kritéria hodnoceni:

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdélenfi
¢ reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktickeé,
didaktické hry, situacni,
participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

9.ROCNIK (vyuéuje se aZ od 7. roéniku)

POSLECH S POROZUMENIM

- zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné),
zékladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékdani, nakupy, obec, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata, priroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych oblasti

erozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruh(l opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)
erozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
eokruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

Kritéria hodnoceni:

¢ rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

® rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
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MLUVEN( esdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou témat MODELY: transmisivni,
podobou slov erozumi jednoduchym informacnim napistiim a orientac¢nim konstruktivisticky
- slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikacnich situacich pokynim METODY: Informacni,
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem erozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k rozhovory, diskuze,
- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci vypravéni, reproduktivni,
télo, zdravi, jidlo, oblékdni, ndkupy, obec, dopravni prostiedky, problémova feseni,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), Kritéria hodnoceni: badatelské,heuristicka,
zvirata, priroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych oblasti o sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, slovni, nazorné
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat demonstracni, analyticko-
¢ rozumi jednoduchym informacnim napistim a orienta¢nim pokyntim syntetické, deduktivni,
o rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni induktivni, praktické,
oporu, a vyhledd v ném pozadovanou informaci didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomlicky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
CTENI S POROZUMENIM erozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualnioporu) kompetitivni, dialogicka Cs,ESP,HV

zékladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské
télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostredky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata, priroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych oblasti

erozumi jednoduchym informac¢nim napisiim a orientac¢nim
pokynim

erozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Kritéria hodnoceni:

® rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

¢ rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientaénim pokyntim

o rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledd v ném pozadovanou informaci

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze,
vypravéni, reproduktivni,
problémova feseni,
badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné
demonstracni, analyticko-
syntetické, deduktivni,
induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participaéni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
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encyklopedickymi
informacemi

PSANI esdéli jednoduchym zpUsobem zékladni informace tykajici se jeho STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych kompetitivni, dialogicka ¢s,ESP,HV
zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou témat MODELY: transmisivni,
podobou slov evyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi konstruktivisticky
- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské enapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, METODY: Informacni,
télo, zdravi, jidlo, oblékdni, ndkupy, obec, dopravni prostiedky, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat rozhovory, diskuze,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), vypravéni, reproduktivni,
zvifata, priroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych oblasti Kritéria hodnoceni: problémova feseni,
- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovény e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, badatelské,heuristicka,
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni) rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat slovni, ndzorné
e vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari demonstracni, analyticko-
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného syntetické, deduktivni,
Casu a dalSich osvojovanych témat induktivni, praktické,
didaktické hry, situacni,
participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici,
informacemi v sesité,
pracovnich listech, nazorné
pomucky, didaktické
pomlicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
POKRYTi PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU
Osobnostni a socidlni vychova Multikulturni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani X Kulturni diference X
Sebepoznavani a sebepojeti X Lidské vztahy X
Seberegulace a sebeorganizace X Etnicky plivod X
Psychohygiena Multikulturalita X
Kreativita Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

Ekosystémy

Komunikace

Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

X | X [ X | X

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Reseni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Vztah ¢lovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

X Medialni vychova

Vychova demokratického obéana

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a Skola

X Stavba medidlnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

X Vnimdni autora medialnich sdéleni

Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préace v realizacnim tymu

Evropa a svét nds zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

KONVERZACE Z ANGLICKEHO JAZYKA (MEZIROCNIKOVE)

. Metody, postupy, Presahy
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u Zaka formy prace do oboru,
% Kritéria hodnoceni + predmétu
&8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
MEZIROCNIKOVE
MLUVENI erozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i STRATEGIE: kooperativni, CJ,DE,VO,VV,
- zvukovd a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat kompetitivni, dialogicka Cs,CSP,HV

srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

- slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni

i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nédlady, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda, spolecnost a jeji problémy,
volba povolédni, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

erozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruht

Kritéria hodnoceni:

® rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tykd osvojovanych témat

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE (STR 71 PDF)

c Metody, postupy, Presahy
= Ucivo, témata Ocekdavané vystupy u zaka formy prace do obora,
%‘ Kritéria hodnoceni + predmét
8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
1. ROCNIK

CiSLO A POCETNI OPERACE * uZiva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose STRATEGIE: kooperativni, Cs, CsP,

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly ® znd matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR

- pisemné algoritmy pocetnich operaci eporovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do MODELY: transmisivni, ,CH, CJ,

20

e s¢itd a od¢ita s uzitim ndzoru v oboru do 20

o fesi jednoduché slovni tlohy na séiténi a odc¢itani v oboru do 20

e umi rozklad Cisel v oboru do 20

¢ uplatrfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

e uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

® znd matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

® porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru do
20

e s¢itd a odcitd s uZitim nazoru v oboru do 20

o fesi jednoduché slovni tlohy na séitani a odcitani v oboru do 20

e umi rozklad ¢isel v oboru do 20

¢ uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Kritéria hodnoceni:

e uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

* znd matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

eporovndva mnozstvi a vytvafi soubory prvk( podle danych kritérii v oboru do
20

o s¢itd a odcitd s uZitim nazoru v oboru do 20

o fesi jednoduché slovni tlohy na séitani a odcitani v oboru do 20

e umi rozklad cisel v oboru do 20

¢ uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

e uzZiva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

® znd matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

® porovnava mnozstvi a vytvati soubory prvkid podle danych kritérii v oboru do
20

o s¢itd a odcitd s uZitim nazoru v oboru do 20

o fesi jednoduché slovni tlohy na scitani a od¢itani v oboru do 20

e umi rozklad ¢isel v oboru do 20

¢ uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feSeni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
- zavislosti a jejich vlastnosti

® pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvkd

Kritéria hodnoceni:
® pouZziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v
daném souboru, vytvaFi soubory s danym poétem prvkd

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Cs, CsP,
VV,IT,FY,PR
,CH, CJ,

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
- zadkladni Utvary v roviné - lomena ¢ara, pfimka,
, Ctverec, , obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,

e uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Kritéria hodnoceni:
e uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Cs, Csp,
VV,IT,FY,PR,
CH, €,

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
- slovni Ulohy

- Ciselné a obrazkové rfady

- prostorova predstavivost

® pouZiva prirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem

prvkd

euplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

Cs, Csp,
VV,IT,FY,PR,
CH, CJ,
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Kritéria hodnoceni:

® pouZziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v
daném souboru, vytvaFi soubory s danym poétem prvku

¢ uplatrfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

2. ROCNIK

CisLO A POCETNi OPERACE « doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- pfirozena Cisla, cela cisla oboru do 20 kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- nasobilka o(te, pise a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100 MODELY: transmisivni, CH, ¢,
- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly konstruktivisticky
- pisemné algoritmy pocetnich operaci ¢ doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 METODY: Informacni,
o Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100 rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
Kritéria hodnoceni: feseni, badatelské, heuristicka,
» doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v slovni, ndzorné demonstracni,
oboru do 20 analyticko-syntetické,
oCte, piSe a pouZiva Cislice v oboru do 20, numerace do 100 deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
e doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 situacni, participacni
o Cte, piSe a pouZiva Cislice v oboru do 20, numerace do 100 DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY « provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi ¢isly STRATEGIE: kooperativni, s, Csp,
- zavislosti a jejich vlastnosti  popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
MODELY: transmisivni, CH, CJ,

Kritéria hodnoceni:
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi cisly
¢ popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
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reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prdace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU ezvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- zakladni utvary v roviné - pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, nad, pred, za, nahofe,dole, vpredu, vzadu kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
obdélnik, trojuhelnik, étyrahelnik,kruznice, mnohouhelnik epouziva pravitko MODELY: transmisivni, CH, CJ,
- zdkladni utvary v prostoru - kvadr, krychle ¢ porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku tusecky konstruktivisticky
- délka usecky; jednotky délky ® rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
Kritéria hodnoceni: reproduktivni, problémova
e zvlada orientaci v prostoru a pouZziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, feseni, badatelské,heuristicka,
nahofe,dole, vpredu, vzadu slovni, ndzorné demonstracni,
® pouZiva pravitko analyticko-syntetické,
® porovnava velikost UtvarQ, méfi a odhaduje délku tsecky deduktivni, induktivni,
® rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY edopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti &isel v STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- slovni Ulohy oboru do 20 kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Ciselné a obrazkové fady o(te, pise a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100 MODELY: transmisivni, CH, €,

- magické ¢tverce
- prostorova predstavivost

» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

Kritéria hodnoceni:

¢ doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
o Cte, piSe a pouZiva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

¢ provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
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deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

3. ROCNIK

CiSLO A POCETNI OPERACE

- pfirozena Cisla, cela Cisla

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)

- nasobilka

- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

eCte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

efesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Kritéria hodnoceni:

o Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

e Fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Cs, Csp,
VV,IT,FY,PR,
CH, CJ,

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

e orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
e doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Kritéria hodnoceni:
e orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
¢ doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,

Cs, Csp,
VV,IT,FY,PR,
CH, €,
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situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU erozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- zakladni Utvary v roviné - lomena ¢éra, pfimka, poloptimka, a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik, epoznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky MODELY: transmisivni, CH, €,
mnohouhelnik znazornit konstruktivisticky
- zadkladni Utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, erozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji METODY: Informacni,
vélec rozhovory, diskuze, vypravéni,
- délka usecky; jednotky délky a jejich prevody Kritéria hodnoceni: reproduktivni, problémova
- obvod a obsah obrazce ® rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné Utvary a feSeni, badatelské,heuristicka,
- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci slovni, ndzorné demonstracni,
- 0Sové soumérné utvary ® pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit analyticko-syntetické,
® rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji deduktivni, induktivni,

praktické, didaktické hry,

situacni, participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-

prace s ucebnici, informacemi

v sesité, pracovnich listech,

nazorné pomducky, didaktické

pomlcky, prace s

internetovymi,

encyklopedickymi

informacemi
NESTANDARDNI{ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY * modeluje jednoduché situace podle pokynti a s vyuZitim pomdcek STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- slovni Ulohy kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Ciselné a obrazkové fady Kritéria hodnoceni: MODELY: transmisivni, CH, €,

- magické ctverce
- prostorova predstavivost

* modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuZitim pomucek

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
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nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi

informacemi
4.ROCNIK

CisLO A POCETNi OPERACE * zvlada préaci s daty (zapis do tabulky, grafy) STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- pfirozena Cisla, cela ¢isla o Cte, piSe, porovnava a zaokrouhluje Cisla v ¢iselném oboru do 10000 kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselnd osa, e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost MODELY: transmisivni, CH, €,
teplomér, model) s¢itani a nasobeni konstruktivisticky
- nasobilka ¢ provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel Cte, pise a METODY: Informacni,
- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, rozhovory, diskuze, vypravéni,
- pisemné algoritmy pocetnich operaci e numerace do 1000 reproduktivni, problémova

osCitd a odCitd zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla feseni, badatelské,heuristicka,
- Prevody jednotek délky, ¢asu, hmotnosti a objemu e zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100 slovni, ndzorné demonstracni,
- Sbirani a tfidéni dat e zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy analyticko-syntetické,
- Déleni se zbytkem ® rozeznava suda a licha cisla deduktivni, induktivni,
- Aritmeticky pramér praktické, didaktické hry,
- Rimské &islice Kritéria hodnoceni: situacni, participacni
- Zlomky (zapis a znazornéni) e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost DIDAKTICKE PROSTREDKY-
- Slovni ulohy s¢itani a nasobeni prace s ucebnici, informacemi

¢ provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel v sesité, pracovnich listech,

o Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000 nazorné pomucky, didaktické

o s¢itd a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla pomlcky, prace s

e zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100 internetovymi,

e zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy encyklopedickymi

® rozeznava suda a licha cisla informacemi
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY * vyhledé a rozt¥idi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle ndvodu STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- zavislosti a jejich vlastnosti eorientuje se a Cte v jednoduché tabulce kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady e urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZznych situacich MODELY: transmisivni, CH, €,

Kritéria hodnoceni:

¢ vyhledad a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

e orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

e urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s

61




internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU esestroji rovnobézky, réiznobézky a kolmice STRATEGIE: kooperativni, Cs, CsP,
- Pravy thel a pravouhly trojuhelnik esestroji trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruznici kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Trojuhelnik rovnostranny, rovhoramenny e sestroji rovnobézky a kolmice MODELY: transmisivni, CH, €,
- Trojuhelnikova nerovnost ® znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Gtvary konstruktivisticky
- Obvod a obsah ¢tverce a obdéIniku e méfi a porovnava délku usecky METODY: Informacni,
- Sit krychle a kvadru ¢ vypocitd obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran rozhovory, diskuze, vypravéni,
e sestroji rovnobézky a kolmice reproduktivni, problémova
- zakladni Utvary v roviné - lomena ¢éra, pfimka, poloptimka, e uréi osu soumérnosti prekladanim papiru feSeni, badatelské,heuristicka,
usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik, e pozna zakladni télesa slovni, ndzorné demonstracni,
mnohouhelnik analyticko-syntetické,
- zadkladni Utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, Kritéria hodnoceni: deduktivni, induktivni,
vélec e sestroji rovnobézky a kolmice praktické, didaktické hry,
- délka usecky; jednotky délky a jejich prevody ® znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Gtvary situacni, participacni
- obvod a obsah obrazce » mé&fi a porovnava délku usecky DIDAKTICKE PROSTREDKY-
- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné ¢ vypocitd obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran prace s ucebnici, informacemi
- 0Sové soumérné utvary e sestroji rovnobézky a kolmice v sesité, pracovnich listech,
o uréi osu soumérnosti prekladanim papiru nazorné pomducky, didaktické
e pozna zakladni télesa pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
NESTANDARDNI{ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY eiedi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejich? feseni STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- slovni Ulohy je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Ciselné a obrazkové rfady Skolské matematiky MODELY: transmisivni, CH, ¢,

- magické ctverce
- prostorova predstavivost

Kritéria hodnoceni:

efesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feSeni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské

matematiky

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
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5.ROCNIK

CisLO A POCETNI OPERACE ezaokrouhluje p¥irozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- pfirozena Cisla, desetinnd Cisla, zlomky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselnd osa, efesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru MODELY: transmisivni, CH, €,
teplomér, model) pfirozenych Cisel konstruktivisticky
- nasobilka eporovnd, sCitd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru METODY: Informacni,
- pisemné algoritmy pocetnich operaci kladnych ¢isel rozhovory, diskuze, vypravéni,

e tvori a zapisuje ptiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100 reproduktivni, problémova

e pouZziva kalkulator feseni, badatelské, heuristicka,

epiecte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné slovni, ndzorné demonstracni,

Cislo dané hodnoty analyticko-syntetické,

eprovadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu deduktivni, induktivni,

s¢itd a odcitd graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod praktické, didaktické hry,

mnohouhelniku sectenim délek jeho stran situacni, participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-

Kritéria hodnoceni: prace s ucebnici, informacemi

¢ zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich v sesité, pracovnich listech,

operaci v oboru ptirozenych cisel nazorné pomducky, didaktické

e fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pomucky, prace s

pfirozenych Cisel internetovymi,

® porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych &isel encyklopedickymi

e tvori a zapisuje ptiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100 informacemi

e pouziva kalkulator

» precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané

hodnoty

¢ provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

o s¢itd a odcita graficky Usecky; urc¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku

sectenim délek jeho stran
ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY eporozumi vyznamu znaku ,,-" pro zapis celého zaporného ¢&isla a toto ¢&islo STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- zavislosti a jejich vlastnosti vyznadi na Ciselné ose kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady emodeluje a urci ¢ast celku, pouziva zépis ve formé zlomku MODELY: transmisivni, CH, J,

¢ provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu
narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

oscita a odéita graficky Usecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

Kritéria hodnoceni:

e porozumi vyznamu znaku ,,-" pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo
vyznadi na Ciselné ose

» modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

¢ provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

e narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZnici); uziva jednoduché konstrukce

o s¢itd a odcita graficky Usecky; urc¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
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sectenim délek jeho stran

pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU * pouziva kalkulator STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- zakladni Utvary v roviné - lomena ¢éra, pfimka, poloptimka, ¢ vyhleddva, sbira a tfidi data kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, étyfahelnik, eurci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni MODELY: transmisivni, CH, CJ,
mnohouhelnik jednotky obsahu konstruktivisticky
- zdkladni utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, METODY: Informacni,
valec KRITERIA HODNOCENI: rozhovory, diskuze, vypravéni,
- délka usecky; jednotky délky a jejich prevody ® pouziva kalkulator reproduktivni, problémova
- obvod a obsah obrazce ¢ vyhleddva, sbira a tridi data feseni, badatelské, heuristicka,
- vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu slovni, ndzorné demonstracni,
- 0SOoVé soumérné Utvary analyticko-syntetické,

deduktivni, induktivni,

praktické, didaktické hry,

situacni, participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-

prace s ucebnici, informacemi

v sesité, pracovnich listech,

nazorné pomucky, didaktické

pomucky, prace s

internetovymi,

encyklopedickymi

informacemi
NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY ezaokrouhluje &isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich tlohach STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- slovni Ulohy o(te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Ciselné a obrazkové rfady ¢ uplatriuje matematické znalosti pti manipulaci s penézi MODELY: transmisivni, CH, €,

- magické ctverce
- prostorova predstavivost

erozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

efesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt

zavislé na matematickych postupech

Kritéria hodnoceni:

e zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich tulohach

o (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

e uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

® rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

o Fesi jednoduché praktické slovni Ulohy, jejichZ FeSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s uebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
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6.ROCNIK

CisLO A POCETNI OPERACE « zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, G¢elné vyuziva kalkulator STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- délitelnost pfirozenych Cisel - prvocislo, ¢islo sloZzené, nasobek, e modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
délitel, nejmensi spolec¢ny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria o Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace MODELY: transmisivni, CH, €,
délitelnosti o Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace konstruktivisticky
desetinnd Cisla, zlomky - rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; ¢ provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla METODY: Informacni,
pfevracené Cislo, smisené Cislo, slozeny zlomek e piSe, Cte, porovndva a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000 rozhovory, diskuze, vypravéni,

e zvlada orientaci na Ciselné ose reproduktivni, problémova

e vypracuje jednoduchou tabulku fesSeni, badatelské,heuristicka,

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary slovni, ndzorné demonstracni,

e urcuje velikost Ghlu mérenim a vypoctem analyticko-syntetické,

e umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami deduktivni, induktivni,

praktické, didaktické hry,

Kritéria hodnoceni: situacni, participacni

e zaokrouhluje a provédi odhady s danou pfesnosti, U¢elné vyuziva kalkulator DIDAKTICKE PROSTREDKY-

e modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel prace s ucebnici, informacemi

o Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace v sesité, pracovnich listech,

o Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace nazorné pomducky, didaktické

¢ provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla pomucky, prace s

e piSe, Cte, porovndava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000 internetovymi,

e zvlada orientaci na Ciselné ose encyklopedickymi

e vypracuje jednoduchou tabulku informacemi

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

e urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

e umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami

® pouZziva technické pismo

o odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky s¢ita a od¢ita Gsecky
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY suvede pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- zavislosti a data - priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; cetnost Kritéria hodnoceni: MODELY: transmisivni, CH, CJ,

znaku, aritmeticky primér

suvede pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
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internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU echarakterizuje a tidi zakladni rovinné Gtvary STRATEGIE: kooperativni, Cs, CsP,
- rovinné Utvary - pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, uhel, e vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
trojuhelnik, ¢tyrahelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné ¢ provadi jednoduché konstrukce MODELY: transmisivni, CH, €,
mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhl(), ® rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary kuzel, koule, kolmy hranol konstruktivisticky
shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd) METODY: Informacni,
- prostorové Utvary - kvadr, krychle, rotacni vélec, jehlan, rotaéni e | Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze, vypravéni,
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary reproduktivni, problémova
* vyznacuje, rysuje a méfi Uhly, provadi jednoduché konstrukce ¢ vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce feSeni, badatelské,heuristicka,
e provadi jednoduché konstrukce ¢ provadi jednoduché konstrukce slovni, ndzorné demonstracni,
® rozeznava a rysuje zakladni rovinné Gtvary ® rozeznava a rysuje zakladni rovinné Utvary analyticko-syntetické,
kuzel, koule, kolmy hranol deduktivni, induktivni,

praktické, didaktické hry,

situacni, participacni

DIDAKTICKE PROSTREDKY-

prace s ucebnici, informacemi

v sesité, pracovnich listech,

nazorné pomducky, didaktické

pomucky, prace s

internetovymi,

encyklopedickymi

informacemi
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY episemné s¢ita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna ¢&isla, déli se zbytkem STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- Ciselné a logické fady ¢ vyhleddva a tfidi data kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Ciselné a obrazkové analogie e vypracuje jednoduchou tabulku MODELY: transmisivni, CH, CJ,

- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

ezdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvar( pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku
ezobrazuje jednoducha télesa

Kritéria hodnoceni:

o pisemné scitd, odcita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
¢ vyhleddva a tfidi data

¢ vypracuje jednoduchou tabulku

ezdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych

Utvaru pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku
e zobrazuje jednoducha télesa

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
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7.ROCNIK

CisLO A POCETNI OPERACE eprovadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel; uiva ve vypoctech STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- celd Cisla - Cisla navzdjem opacna, Ciselna osa druhou mocninu a odmocninu kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- desetinna cisla, zlomky - rozvinuty zapis cisla v desitkové ezaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Uc¢elné vyuziva kalkulator MODELY: transmisivni, CH, €,
soustavé; prevracené Cislo, smisené Cislo, sloZzeny zlomek ofesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez konstruktivisticky
- pomér - méfitko, Umeéra, trojclenka celek) METODY: Informacni,
- procenta - procento, promile; zaklad, procentova ¢ést, pocet eanalyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz rozhovory, diskuze, vypravéni,
procent; jednoduché urokovani vyuZiva matematicky aparat v oboru celych a racionélnich cisel reproduktivni, problémova

efesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky feseni, badatelské,heuristicka,

map a plant slovni, ndzorné demonstracni,

epracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouZziva vyjadreni vztahu celek—Cast analyticko-syntetické,

(zlomek,desetinné ¢islo, procento) deduktivni, induktivni,

® pouziva méfitko mapy a planu praktické, didaktické hry,

e fesi jednoduché ulohy na procenta situacni, participacni

e porovnava data DIDAKTICKE PROSTREDKY-

prace s ucebnici, informacemi

Kritéria hodnoceni: v sesité, pracovnich listech,

¢ provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve vypoctech nazorné pomucky, didaktické

druhou mocninu a odmocninu pomucky, prace s

¢ zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator internetovymi,

o Fesi aplikaéni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez encyklopedickymi

celek) informacemi

e analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuZivad matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

e fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky

map a plant

e pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouZiva vyjadfeni vztahu celek—cast

(zlomek,desetinné Cislo, procento)

® pouziva méfitko mapy a planu

e fesi jednoduché ulohy na procenta

® porovnava data
ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY « pouziva méfitko mapy a planu STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- zavislosti a data - pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich e urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost ® porovnava data MODELY: transmisivni, CH, €,

znaku, aritmeticky primér
- funkce - pravouhla soustava soufadnic, pfima Umérnost, nepfima
umérnost, linearni funkce

euziva razné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast
(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

Kritéria hodnoceni:

® pouziva méfitko mapy a planu

e urcuje vztah pfimé anebo nepfimé imérnosti

e porovnava data

e uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
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prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU e nacrtne a sestroji rovinné Utvary STRATEGIE: kooperativni, s, CsP,
- rovinné Utvary - pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, thel, enacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osovésoumérnosti, urci kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
trojuhelnik, ¢tyrahelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné osové a stfedové soumérny Utvar MODELY: transmisivni, CH, CJ,
mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhld), ¢ nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné konstruktivisticky
shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd) ¢ odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych dtvar METODY: Informacni,
- prostorové Gtvary - kvadr, krychle, rotaéni valec, jehlan, rotaéni ¢ nacrtne zakladni télesa rozhovory, diskuze, vypravéni,
kuzel, koule, kolmy hranol o sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumérnosti reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
Kritéria hodnoceni: slovni, ndzorné demonstracni,
e nacrtne a sestroji rovinné Utvary analyticko-syntetické,
¢ nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumeérnosti, deduktivni, induktivni,
urci osoveé a stfedové soumérny utvar praktické, didaktické hry,
¢ nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné situacni, participacni
¢ odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych atvar( DIDAKTICKE PROSTREDKY-
e nacrtne zakladni télesa prace s ucebnici, informacemi
o sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumérnosti v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
NESTANDARDNI{ APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY eanalyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- Ciselné a logické rady v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Ciselné a obrazkové analogie Cisel MODELY: transmisivni, CH, CJ,

- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

eporovndava data

» vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu uziva rizné
zpUsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast

(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,

procentem)

Kritéria hodnoceni:

e analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

e porovnava data

¢ vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

e uziva rizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
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internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

8.ROCNIK

CiSLO A POCETNi OPERACE

- mocniny a odmocniny - druha mocnina a odmocnina

- vyrazy - Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménnd, vyrazy
s proménnymi, mnohocleny

efesi priklady a urci mocniny a odmocniny - druhd mocnina a odmocnina
erozumi pojmam vyrazy - ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy
s proménnymi, mnohocleny

Kritéria hodnoceni:

efesi priklady a urci mocniny a odmocniny - druhd mocnina a odmocnina
erozumi pojmam vyrazy - ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy
s proménnymi, mnohocleny

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

Cs, CsP,
VV,IT,FY,PR,
CH, €,

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- zavislosti a data - priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost
znaku, aritmeticky pramér

- funkce - pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost, neptfima
umérnost, linearni funkce

euZiva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek - ¢ast

(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

o formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych;

euréi hodnotu vyrazu, scita a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

ematematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich

vztahu

Kritéria hodnoceni:

e uziva rizné zpUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

o formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; urci hodnotu
vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu

na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

ematematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztah(

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi

Cs, Csp,
VV,IT,FY,PR,
CH, €,
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informacemi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU e nacrtne a sestroji sité zakladnich téles STRATEGIE: kooperativni, s, CsP,
- rovinné Utvary - pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, uhel, eurcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
trojuhelnik, ¢tyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné vlastnosti MODELY: transmisivni, CH, CJ,
mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhlu), evyuZiva pojem mnoZina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k konstruktivisticky
shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd) feseni polohovych a nepolohovychkonstrukénich tloh METODY: Informacni,
- metrické vlastnosti v roviné - druhy uhll, vzdalenost bodu od o sestroji sité zakladnich téles rozhovory, diskuze, vypravéni,
pfimky, trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta e samostatné fesi praktické ulohy reproduktivni, problémova
- prostorové Utvary - kvadr, krychle, rotacni valec, jehlan, rotacni ¢ hleda rizna feseni predloZenych situaci feseni, badatelské,heuristicka,
kuzel, koule, kolmy hranol efesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a slovni, ndzorné demonstracni,
- konstrukéni dlohy - mnoZiny viech bodi dané vlastnosti (osa dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti analyticko-syntetické,
usecky, osa Uhlu, Thaletova kruZnice), osovd soumérnost, stfedova deduktivni, induktivni,
soumérnost Kritéria hodnoceni: praktické, didaktické hry,

¢ nacrtne a sestroji sité zdkladnich téles situacni, participacni

eurcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich DIDAKTICKE PROSTREDKY-

vlastnosti prace s ucebnici, informacemi

evyuZziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k v sesité, pracovnich listech,

feseni polohovych a nepolohovychkonstrukénich tloh nazorné pomucky, didaktické

o sestroji sité zakladnich téles pomucky, prace s

® samostatné fesi praktické ulohy internetovymi,

¢ hleda rizna feseni predloZenych situaci encyklopedickymi

efesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a informacemi

dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti
NESTANDARDNI{ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY ematematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénichvztaht STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- Ciselné a logické fady e hleda rlizna feseni predloZenych situaci fesi tlohy na prostorovou kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Ciselné a obrazkové analogie predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych MODELY: transmisivni, CH, CJ,

- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

tematickych a vzdélavacich oblasti

Kritéria hodnoceni:

¢ matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztaha

o hleda rizna feseni predloZenych situaci

e Fesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
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9.ROCNIK

CisLO A POCETNI OPERACE « vyhledava, vyhodnocuje a zpracovéva data STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- vyrazy - Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménnd, vyrazy e porovnava soubory dat kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
s proménnymi, mnohocleny e vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem MODELY: transmisivni, CH, €,
- rovnice - linedrni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se euzivd a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu konstruktivisticky
dvéma nezndmymi ozvladda pocetni Ukony s penézi METODY: Informacni,
euZiva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi FeSeni tloh a problém( a naléza rozhovory, diskuze, vypravéni,
rGzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
Kritéria hodnoceni: slovni, ndzorné demonstracni,
e vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data analyticko-syntetické,
® porovnava soubory dat deduktivni, induktivni,
e vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem praktické, didaktické hry,
e uZiva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu situacni, participacni
* zvldda poletni Ukony s penézi DIDAKTICKE PROSTREDKY-
e uziva logickou Uvahu a kombina¢ni Usudek pfi feseni tloh a probléma a naléza prace s ucebnici, informacemi
razna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY « porovnava soubory dat STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- zavislosti a data - pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich o vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost MODELY: transmisivni, CH, €,
znaku, aritmeticky pramér Kritéria hodnoceni: konstruktivisticky
- funkce - pravouhla soustava soufadnic, pfima Umérnost, neptima ® porovnava soubory dat METODY: Informacni,
umeérnost, linearni funkce o vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU e ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykrestim STRATEGIE: kooperativni, s, CsP,

- prostorové Utvary - kvadr, krychle, rotacni vdlec, jehlan, rotacni

¢ odhaduje a vypocita objem a povrch téles

kompetitivni, dialogicka

VV,IT,FY,PR,

71




- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

e vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a vélce
e uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni tloh a

problém a naléza rlizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

e aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

Kritéria hodnoceni:

¢ zvlada pocetni Ukony s penézi

e analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

¢ vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a valce

e uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni Gloh a problém( a naléza

rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
e aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

kuzel, koule, kolmy hranol euzivd k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti MODELY: transmisivni, CH, €,
- konstrukéni ulohy - mnoZiny vSech bodl dané vlastnosti (osa trojuhelnikd konstruktivisticky
usecky, osa uhlu, Thaletova kruznice), osova soumérnost, stfredova eaplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti METODY: Informacni,
soumérnost rozhovory, diskuze, vypravéni,
Kritéria hodnoceni: reproduktivni, problémova
o ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresiim reSeni, badatelské,heuristicka,
¢ odhaduje a vypocita objem a povrch téles slovni, ndzorné demonstracni,
euzivd k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti analyticko-syntetické,
trojuhelnikd deduktivni, induktivni,
eaplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
NESTANDARDNI{ APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY * zvldda poletni Ukony s penézi STRATEGIE: kooperativni, Cs, Csp,
- Ciselné a logické fady e analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného kompetitivni, dialogicka VV,IT,FY,PR,
- Ciselné a obrazkové analogie matematického aparatu MODELY: transmisivni, CH, CJ,

POKRYT PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

X | Kulturni diference
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Sebepoznavani a sebepojeti

X | Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace

X | Etnicky pdvod

Psychohygiena

Multikulturalita

Kreativita

Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

Ekosystémy

Komunikace

Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

X | Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

X | Vztah clovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medidlni vychova

Vychova demokratického obcana

Kritické cteni a vnimdani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a Skola

Stavba medidlnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préce v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

INFORMACNiI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE

c Metody, postupy, Pfesahy
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do oboru,
%‘ Kritéria hodnoceni + predmétu
8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
5. ROCNIK (vyucuje se v 5. + 9.rocniku)

ZAKLADY PRACE S POCITACEM evyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie STRATEGIE: kooperativni, MA CsP,

- zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace, informacni zdroje, erespektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené kompetitivni, dialogicka VV,FY,

informacni instituce v pfipadé jejich zavady MODELY: transmisivni, (o}

- struktura, funkce a popis pocitace a pfidavnych zafizeni

- vyuZiva zakladni standartni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi
periferie

- respektuje pravidla bezpec¢né prace s hardware i software

a postupuje pouéené v pripadé jejich zavady

- chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuZitim

- pfi vyhleddvéni informaci na internetu pouziva jednoduché

a vhodné cesty

echrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim

¢ ovlada zékladni obsluhu pocitace

edodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

Kritéria hodnoceni:
evyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
erespektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,

73




- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni techniky

v pfipadé jejich zavady

echrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim

¢ ovlada zékladni obsluhu pocitace

edodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

- zakladni zplsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

- metody a nastroje vyhledavani informaci

- vyhledava informace na portélech, v knihovnach a databazich

¢ vyhleddva informace na portélech, v knihovnach a databazich
ekomunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni

Kritéria hodnoceni:
¢ vyhleddva informace na portalech, v knihovnach a databazich
e komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zafizeni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA CSP,
VV,FY,
¢,

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACH
- zakladni funkce textového a grafického editoru

epfi vyhleddvani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
epracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

e pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

» vyhleddva informace na portélech, v knihovnach a databazich
ekomunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni

Kritéria hodnoceni:

epfi vyhleddvani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
epracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

e pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

» vyhleddva informace na portélech, v knihovnach a databazich
ekomunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické

MA CSP,
VV,FY,
¢,
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pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

9.ROCNIK

VYHLEDAVANT INFORMACI A KOMUNIKACE

- vyvojové trendy informacnich technologii

- hodnota a relevance informaci a informacnich zdroj(i, metody
a nastroje jejich ovérovani

- internet

eovlada zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni praci s textovym
editorem,vyuziva vhodné aplikace

e zvlada praci s vyukovymi programy

¢ vyhleddva potiebné informace na internetu

¢ dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni technikou

® 0svoji si zaklady elektronické komunikace

eovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdroji, posuzuje jejich zavaznost
a vzdjemnou ndvaznost

evyhledava potfebné informace na internetu; dodrZuje pravidla zachazeni s
vypocetni technikou; osvoji si zdklady elektronické komunikace

eovlada praci s textovymi a grafickymi editory i s tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

suplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a
obrazem

epouziva informace z rliznych informacénich zdrojd a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji

ezpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

eovlada zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni praci s textovym
editorem; vyuzivd vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy
evyhledava potiebné informace na internetu

e dodrzuje pravidla bezpe¢ného zachazeni s vypocetni technikou

eovlada zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské drovni praci s textovym
editorem,vyuziva vhodné aplikace

zvlada praci s vyukovymi programy

¢ vyhleddva potiebné informace na internetu

¢ dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou

® 0svoji si zaklady elektronické komunikace

Kritéria hodnoceni:

eovlada zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni préci s textovym
editorem,vyuziva vhodné aplikace

o zvlada praci s vyukovymi programy

¢ vyhleddva potiebné informace na internetu

¢ dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou

® 0svoji si zaklady elektronické komunikace

eovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaznost
a vzajemnou navaznost

evyhledava potfebné informace na internetu; dodrZuje pravidla zachazeni s
vypocetni technikou; osvoji si zdklady elektronické komunikace

eovlada praci s textovymi a grafickymi editory i s tabulkovymi editory a vyuZiva

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA CSP,
VV,FY,
o}
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vhodnych aplikaci

euplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro prdci s textem a
obrazem

epouziva informace z rlznych informacnich zdrojt a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

ezpracuje a prezentuje na uZivatelské Urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

eovlada zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni praci s textovym
editorem; vyuZivd vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy
evyhledava potiebné informace na internetu

e dodrzuje pravidla bezpe¢ného zachazeni s vypocetni technikou

eovlada zdklady psani na kldvesnici, na uZivatelské Urovni praci s textovym
editorem,vyuziva vhodné aplikace

zvlada praci s vyukovymi programy

¢ vyhleddva potirebné informace na internetu

¢ dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni technikou

® 0svoji si zaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACT

- pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy

- tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché
vzorce

- prezentace informaci (webové stranky, prezentaéni programy,
multimédia)

- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika
- komunikuje pomoci internetu i jinych béznych komunikacnich
zafizeni

pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

eovlada zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni praci s textovym
editorem, vyuziva vhodné aplikace

ezvlada praci s vyukovymi programy

¢ vyhleddva potiebné informace na internetu

e pracuje s informacemi v souladu se zékony o dusevnim vlastnictvi

Kritéria hodnoceni:

eovlada zaklady psani na klavesnici, na uZivatelské urovni praci s textovym
editorem, vyuziva vhodné aplikace

ezvlada praci s vyukovymi programy

¢ vyhleddva potfebné informace na internetu

e pracuje s informacemi v souladu se zékony o dusevnim vlastnictvi

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA CsP,
VV,FY,
¢,

POKRYT{ PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

X | Kulturni diference

Sebepoznavani a sebepojeti

Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace

X | Etnicky pGvod
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Psychohygiena

Multikulturalita

Kreativita

X | Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

Ekosystémy

Komunikace

x | Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

>

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

X | Vztah clovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medidlni vychova

Vychova demokratického obcana

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spoleénost a skola

Stavba medialnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préace v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

CLOVEK A JEHO SVET (vyuéuje se 1.-5.roénik)

. Metody, postupy, Presahy
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do oboru,
%‘ Kritéria hodnoceni + predmétu
8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
1. ROCNIK
MISTO KDE ZIJEME « popise a zvladne cestu do $koly STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté kompetitivni, dialogicka &,

cesta do Skoly, rizikovd mista a situace

- Skola - prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpeéna

Kritéria hodnoceni:

epopise a zvlddne cestu do Skoly

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
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DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

LIDE KOLEM NAS eodvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti rozlisuje role STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy kompetitivni, dialogicka o}
a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka edodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani MODELY: transmisivni,
a dusevni, zaméstnani e pfi setkani s neznadmymi lidmi se chové adekvatné konstruktivisticky
- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ¢ pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni ¢innosti METODY: Informacni,
ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality; rizikové suplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské rozhovory, diskuze, vypravéni,
situace; rizikové chovani, predchézeni konfliktim spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a reproduktivni, problémova
- pravo a spravedInost - zdkladni lidska prava a prava ditéte, prava soucasnost fesSeni, badatelské,heuristicka,
a povinnosti Zaka skoly, slovni, ndzorné demonstracni,
- kultura - podoby a projevy kultury Kritéria hodnoceni: analyticko-syntetické,

eodvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti rozlisuje role deduktivni, induktivni,

rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy praktické, didaktické hry,

edodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani situacni, participacni

« pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné DIDAKTICKE PROSTREDKY-

® pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni ¢innosti prace s ucebnici, informacemi v

suplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské sesité, pracovnich listech,

spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a nazorné pomucky, didaktické

soucasnost pomucky, prace s

internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

LIDE A CAS ezna rozvrzeni svych dennich &innosti STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- orientace v Case a Casovy rad kompetitivni, dialogicka ¢,

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zpusobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby, pribéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

Kritéria hodnoceni:
® znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
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encyklopedickymi informacemi

ROZMANITOST PRIRODY epozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi jednotlivych ro¢nich obdobich kompetitivni, dialogicka ¢,
- Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam *poznd nejbézné;jsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat MODELY: transmisivni,
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi epojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a konstruktivisticky
a pocasi bylinami METODY: Informacni,
- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, rozhovory, diskuze, vypravéni,
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a ZivoCichd, Kritéria hodnoceni: reproduktivni, problémova
likvidace odpadu epozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v feseni, badatelské,heuristicka,
jednotlivych ro¢nich obdobich slovni, ndzorné demonstracni,
epoznd nejbézné;jsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat analyticko-syntetické,
epojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a deduktivni, induktivni,
bylinami praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
STRATEGIE: kooperativni, kompetitivni, dialogicka MA CSP, WV, STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
MODELY: transmisivni, konstruktivisticky a, kompetitivni, dialogicka ¢,
METODY: Informacni, rozhovory, diskuze, vypravéni, reproduktivni, MODELY: transmisivni,
problémova feseni, badatelské,heuristickd, slovni, ndzorné konstruktivisticky
demonstracni, analyticko-syntetické, deduktivni, induktivni, praktické, METODY: Informacni,
didaktické hry, situacni, participacni rozhovory, diskuze, vypravéni,
DIDAKTICKE PROSTREDKY- prace s ucebnici, informacemi v sesité, reproduktivni, problémova
pracovnich listech, ndzorné pomucky, didaktické pomucky, prace s fesSeni, badatelské,heuristicka,
internetovymi, encyklopedickymi informacemi slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
2. ROCNIK
MISTO KDE ZIJEME « uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlité a skoly STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, VWV,
- domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté e orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly kompetitivni, dialogicka a,

- Skola - prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpeéna

erozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusniki a vztahy

MODELY: transmisivni,
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cesta do skoly, rizikovd mista a situace

mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzdku i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim
suvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Kritéria hodnoceni:

¢ uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

e orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

erozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

euvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

LIDE KOLEM NAS echova se obezretné pfi setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské je mu nepfijemn3; v pfipadé potifeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada kompetitivni, dialogicka ¢,
a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek MODELY: transmisivni,
a dusevni, zaméstnani konstruktivisticky
- souZziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; Kritéria hodnoceni: METODY: Informacni,
obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc echova se obezietné pti setkdni s neznamymi jedinci; v pfipadé potreby pozada rozhovory, diskuze, vypravéni,
nemocnym, socidlné slabym, spole¢ny ,,evropsky dim* 0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s reproduktivni, problémova
- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — operatory tisriovych linek fesSeni, badatelské,heuristicka,
ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality; rizikové slovni, ndzorné demonstracni,
situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim analyticko-syntetické,
- pravo a spravedInost - zdkladni lidska prava a prava ditéte, prava deduktivni, induktivni,
a povinnosti Zaka skoly, protipravni jednani a korupce, pravni praktické, didaktické hry,
ochrana obc¢anid a majetku véetné naroku na reklamaci, soukromého situacni, participaéni
vlastnictvi, duevnich hodnot DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
LIDE A CAS « pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- orientace v Case a Casovy rad - urCovani Casu, Cas jako fyzikalni e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti kompetitivni, dialogicka &,

veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled uddlosti, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potieby, pribéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

® pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich
obdobich

Kritéria hodnoceni:

® pozna, kolik je hodin; orientuje se v ase

e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

® pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
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obdobich

analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

ROZMANITOST PRIRODY eprovede jednoduchy pokus podle navodu STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody erozezna nebezpedi rlzného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a kompetitivni, dialogicka (o}
v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot traveni volného casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika MODELY: transmisivni,
- Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych konstruktivisticky
- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby METODY: Informacni,
a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze, vypravéni,
nejznaméjsich druh, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka eprovede jednoduchy pokus podle ndvodu reproduktivni, problémova
- Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam erozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a feseni, badatelské,heuristicka,
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi traveni volného casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpeéného chovani icastnika slovni, ndzorné demonstracni,
a pocasi silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych analyticko-syntetické,
- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, deduktivni, induktivni,
zakladni spolecenstva praktické, didaktické hry,
- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, situacni, participacni
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivo€ichd, DIDAKTICKE PROSTREDKY-
likvidace odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy préace s ucebnici, informacemi v
- rizika v pFirodé - rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi sesité, pracovnich listech,
¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené pFirodnimi vlivy a ochrana nazorné pomucky, didaktické
pred nimi pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI{ e poznava rizné lidské ¢innosti STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby * pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla kompetitivni, dialogicka a,

¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické

a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

- péCe o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zplsoby uchovévéni potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim; nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

- partnerstvi, manZelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexudlni vychovy —
rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztah, eticka stranka sexuality

- navykové latky a zdravi - ndvykové latky, hraci automaty

e uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢éniho provozu
® znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Kritéria hodnoceni:

® poznava rhzné lidské ¢innosti

* pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

e uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silniéniho provozu
® znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
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a pocitace, zavislost, odmitani ndvykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii

- osobni bezpedi, krizové situace - vhodna a nevhodnd mista pro
hru, bezpeéné chovani v rizikovém prosttedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy ndsili v médiich

- pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi -
sluzby odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani, spravny zplsob
voldni na tisfiovou linku

- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup

v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
poZary (pficiny a prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi
poZaru); integrovany zachranny systém

sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

3. ROCNIK

MISTO, KDE ZIJEME evyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost misto a rozlis$i mozna nebezpeci v nejblizsim okoli kompetitivni, dialogicka C,
a soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit erozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjad¥i riznymi zplsoby jeji MODELY: transmisivni,
- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, estetické hodnoty a rozmanitost konstruktivisticky
vodstvo na pevniné,rozsifeni pad, rostlinstva a Zivocicha, vliv krajiny evyuziva ¢asové udaje pti feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v METODY: Informacni,
na Zivot lidi, pdsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orienta¢ni minulosti, pfitomnosti a budoucnosti rozhovory, diskuze, vypravéni,
body a linie, svétové strany reproduktivni, problémova
Kritéria hodnoceni: feseni, badatelské,heuristicka,
evyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené slovni, ndzorné demonstracni,
misto a rozlis$i mozna nebezpeci v nejblizsim okoli analyticko-syntetické,
erozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadti rGznymi zpusoby jeji deduktivni, induktivni,
estetické hodnoty a rozmanitost praktické, didaktické hry,
svyuziva ¢asové udaje pfi Feseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v situacni, participacni
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
LIDE KOLEM NAS KRITERIA? STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- rodina - postaveni jedince v rodinég, role ¢len( rodiny, pfibuzenské epopise role afunkce v rodiné kompetitivni, dialogicka &,

a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka

a dusevni, zaméstnani

- souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie;
obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym, spolec¢ny ,evropsky dam*“

- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zdsady, zvlddani vlastni emocionality; rizikové

epojmenuje principy demokratické spole¢nosti
euvede pfiklady vlastnictvi, popise formy placeni
eorientuje se v zdkladnich globalnich problémech

Kritéria hodnoceni:
epopise role a funkce v rodiné
epojmenuje principy demokratické spolecnosti

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
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situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim

- pravo a spravedInost - zdkladni lidska prava a prava ditéte, prava

a povinnosti Zaka skoly, protipravni jednani a korupce, pravni
ochrana obc¢anll a majetku véetné naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot

- vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny

a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni; banka
jako spravce penéz, Uspory, pujcky

- kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura
a subkultura

- zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spoleénosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy pfirodniho prostredi

suvede pfiklady vlastnictvi, popise formy placeni
eorientuje se v zdkladnich globalnich problémech

analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

LIDE A CAS ezacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- orientace v Case a Casovy rad - urcovani Casu, Cas jako fyzikalni pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci(mésté) kompetitivni, dialogicka (o}
veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled uddlosti, kalendare, letopocet, epojmenuje nékteré roddaky, kulturni ¢i historické pamatky, MODELY: transmisivni,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobf vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje konstruktivisticky
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, spjaté s mistem, v némz Zije METODY: Informacni,
bydleni, predméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota, statni rozhovory, diskuze, vypravéni,
svatky a vyznamné dny Kritéria hodnoceni: reproduktivni, problémova
- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici ezacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, fesSeni, badatelské,heuristicka,
minulost pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci(mésté) slovni, ndzorné demonstracni,
- bdje, myty, povésti - minulost kraje a pfedkt, domov, vlast, rodny epojmenuje nékteré roddaky, kulturni ¢i historické pamatky, analyticko-syntetické,
kraj vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje deduktivni, induktivni,
spjaté s mistem, v némz Zije praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
ROZMANITOST PRIRODY erozt¥idi nékteré p¥irodniny podle napadnych uréujicich znaka, STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, suvede pfiklady vyskytu organism( ve znamé lokalité kompetitivni, dialogicka &,

vlastnosti, porovnavani latek a méreni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody

v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, puda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

- Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druh(, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

eprovadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zmé¥i zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojt a
pristroja

Kritéria hodnoceni:

eroztfidi nékteré pfirodniny podle ndapadnych uréujicich znakd,

euvede pfiklady vyskytu organismu ve zndmé lokalité

eprovadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
pristroju

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
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- Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi

a pocasi

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd,
likvidace odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

- rizika v pfirodé - rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti zpGsobené prirodnimi vlivy a ochrana

situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

pred nimi
CLOVEK A JEHO ZDRAV/ eprovadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- lidské télo - stavba téla, zékladni funkce a projevy, Zivotni potfeby spolecné a rozdilné vlastnosti a zmé¥i zékladni velic¢iny pomoci kompetitivni, dialogicka a,
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické jednoduchych nastroja a pFistrojl MODELY: transmisivni,
a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj konstruktivisticky
jedince Kritéria hodnoceni: METODY: Informacni,
- péCe o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni reZzim, spravna vyziva, eprovadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozhovory, diskuze, vypravéni,
vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci reproduktivni, problémova
rezim; nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi jednoduchych nastroji a pFistroja feseni, badatelské,heuristicka,
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, slovni, ndzorné demonstracni,
prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, analyticko-syntetické,
osobni, intimni a dusevni hygiena deduktivni, induktivni,
- partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexudlni vychovy — praktické, didaktické hry,
rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka situacni, participacni
stranka vztahd, eticka stranka sexuality DIDAKTICKE PROSTREDKY-
- navykové latky a zdravi - ndvykové latky, hraci automaty préace s ucebnici, informacemi v
a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci sesité, pracovnich listech,
komunikace prostrednictvim elektronickych médii nazorné pomucky, didaktické
- osobni bezpedi, krizové situace - vhodna a nevhodnd mista pro pomlcky, prace s
hru, bezpeéné chovani v rizikovém prosttedi, oznacovani internetovymi,
nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu, encyklopedickymi informacemi
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpe¢nostni prvky), Sikana, tyrani,
- pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi -
sluzby odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani, spravny zptsob
volani na tisniovou linku
- mimordadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup
v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
poZzary (pfi¢iny a prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi
poZaru); integrovany zachranny systém
4. ROCNIK ( vlastivéda + pFirodopis)
MISTO, KDE ZIJEME « sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté « orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany kompetitivni, dialogicka ¢,

- Skola - prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpeéna
cesta do skoly, rizikova mista a situace

e pozna statni symboly Ceské republiky
o fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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- obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit

- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevniné,rozsifeni pad, rostlinstva a Zivocicha, vliv krajiny
na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orientaéni
body a linie, svétové strany

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

- nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni

a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

- Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

suvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
ezprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovnad zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

epopiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje

eurci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
surci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

edodrzuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

¢ rozpoznd nevhodné jednani a chovani vrstevnik(i a dospélych

¢ rozezndava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdach

eobjevuje a zjistuje propojenost prvku Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem

prirody a ¢innosti ¢lovéka

ena jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a neZivé pfirody
epopise stiidani ro¢nich obdobi

ezvlada péci o pokojové rostliny a znd zpusob péce o drobna domaci zvifata
erozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni

elcelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

euplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

euplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

Kritéria hodnoceni:

o sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

e orientuje se na mapé Ceské republiky, urdi svétové strany

« pozna statni symboly Ceské republiky

o Fidi se zasadami bezpec¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

suvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
ezprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovnd zpusob Zivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

epopise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje

eurci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
surci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

edodrzuje pravidla pro soufZiti ve skole, v roding, v obci (mésté)

® rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a dospélych

¢ rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
sobjevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem

pfirody a Cinnosti ¢lovéka

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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ena jednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a neZivé pfirody
epopise stfidani ro¢nich obdobi

ozvlada péci o pokojové rostliny a zna zplsob péce o drobna domaci zvirata
erozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni

elcelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

euplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

e rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

euplatriuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

LIDE KOLEM NAS « Fidi se zdsadami bezpe&ného pohybu a pobytu v p¥irodé STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- rodina - postaveni jedince v rodinég, role ¢len( rodiny, pfibuzenské o zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a kompetitivni, dialogicka (o}
a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzickd porovnd zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich MODELY: transmisivni,
a dusevni, zaméstnani e popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do konstruktivisticky
- souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; prislusného kraje METODY: Informacni,
obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc evyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a rozhovory, diskuze, vypravéni,
nemocnym, socidlné slabym, spole¢ny ,,evropsky dim* dodrzuje pravidla pro soufZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci reproduktivni, problémova
- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovéani— (mésté) feseni, badatelské,heuristicka,
ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality; rizikové erozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a od(ivodni své nazory, pfipusti sv(j slovni, ndzorné demonstracni,
situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni analyticko-syntetické,

e chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi deduktivni, induktivni,

 reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech praktické, didaktické hry,

e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu situacni, participacni

® rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetfi drobna poranéni a zajisti lékafskou DIDAKTICKE PROSTREDKY-

pomoc préace s ucebnici, informacemi v

sesité, pracovnich listech,

Kritéria hodnoceni: nazorné pomducky, didaktické

o Fidi se zasadami bezpec¢ného pohybu a pobytu v pfirodé pomlcky, prace s

o zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a internetovymi,

porovnd zpusob Zivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych zemich encyklopedickymi informacemi

* popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do

pfislusného kraje

evyjadFi na zdkladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a

dodrzZuje pravidla pro soutziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

(mésté)

erozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a od(ivodni své nazory, pfipusti sv(j

omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

» chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi

 reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

o urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

e rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou

pomoc
LIDE A CAS ¢ uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- orientace v ¢ase a Casovy fad - urovani €asu, Cas jako fyzikalni vyjmenuje nejvyznamné;jsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v kompetitivni, dialogicka &,
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veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled uddlosti, kalendare, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobf

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpusobu Zivota,
bydleni, predméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

Mala kapitola o Case.

Pravék, Slované, povésti, Velkomoravska fise, Premyslovci,
Lucemburkové, husitské vélky, Habsburkové.

okoli svého bydlisté
e popie stridani rocnich obdobi

Kritéria hodnoceni:

¢ uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

¢ vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

e popise stridani rocnich obdobi

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

ROZMANITOST PRIRODY « prevadi jednotky délky, vahy, objemu, teploty a ¢asu STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody ® pouziva méridla (metry, zavazi, teplomér...) kompetitivni, dialogicka (o}
v prirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot ¢ rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdach MODELY: transmisivni,
- ekosystémy (louka, park, pole, rybnik, potok, feka a okoli lidskych | e objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé ptirody, princip konstruktivisticky
obydli) rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a METODY: Informacni,
- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby ¢innosti clovéka rozhovory, diskuze, vypravéni,
a projevy, prabéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych ena jednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a neZivé pfirody reproduktivni, problémova
nejznaméjsich druh, vyznam v piirodé a pro ¢lovéka epopise stiidani ro¢nich obdobi feseni, badatelské,heuristicka,
- Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam e provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami slovni, ndzorné demonstracni,
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a Zivo¢iSstva na Zemi; podnebi analyticko-syntetické,
a pocasi Kritéria hodnoceni: deduktivni, induktivni,
- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, o prevadi jednotky délky, vahy, objemu, teploty a ¢asu praktické, didaktické hry,
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivo€ichd, ® pouziva méridla (metry, zavaizi, teplomér...) situacni, participacni
likvidace odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy e rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach DIDAKTICKE PROSTREDKY-
 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a nezivé ptirody, princip préace s ucebnici, informacemi v
rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a sesité, pracovnich listech,
¢innosti ¢lovéka nazorné pomucky, didaktické
ena jednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody pomlcky, prace s
epopise stiidani ro¢nich obdobi internetovymi,
¢ provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami encyklopedickymi informacemi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI « Fidi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirodé STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- péCe o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, suplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho kompetitivni, dialogicka a,

vybér a zplsoby uchovévéni potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim; nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Grazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

osobni bezpedi, krizové situace - vhodnd a nevhodnd mista pro hru,

preventivni ochranou

erozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

suplatriuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
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bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, ozna¢ovani nebezpeénych
latek; bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

- pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi -
sluzby odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani, spravny zplsob
voldni na tisfiovou linku

Kritéria hodnoceni:

o fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

suplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

erozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

suplatriuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

5. ROCNIK

MISTO, KDE ZIJEME-VLASTIVEDA evyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost jednoduchym zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, kompetitivni, dialogicka (o}
a soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit historického, politického, spravniho a vlastnického MODELY: transmisivni,
- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, ema zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé konstruktivisticky
vodstvo na pevniné,rozsiteni pld, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny erozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho METODY: Informacni,
na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orienta¢ni statu a jejich vyznam rozhovory, diskuze, vypravéni,
body a linie, svétové strany evysvétli na zdkladé elementérnich poznatk( o Zemi jako soucdsti vesmiru reproduktivni, problémova
- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi feseni, badatelské,heuristicka,
vyroba, sluzby a obchod suplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravia v slovni, ndzorné demonstracni,
- nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti analyticko-syntetické,
a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni deduktivni, induktivni,
symboly, armada CR Kritéria hodnoceni: praktické, didaktické hry,
- Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani evyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, situacni, participacni
- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky jednoduchym zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, DIDAKTICKE PROSTREDKY-
historického, politického, spravniho a vlastnického préace s ucebnici, informacemi v
ema zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé sesité, pracovnich listech,
erozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho nazorné pomucky, didaktické
statu a jejich vyznam pomlcky, prace s
evysvétli na zdkladé elementérnich poznatk( o Zemi jako soucésti vesmiru internetovymi,
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi encyklopedickymi informacemi
suplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti
LIDE KOLEM NAS-VLASTIVEDA erozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se u? tolerovat nemohou a STRATEGIE: kooperativni, MA CSP, WV,
- vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy kompetitivni, dialogicka &,

a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpUsoby placeni; banka
jako sprévce penéz, Uspory, pujéky

- kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura
a subkultura

- zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy,

problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy pfirodniho prostfedi

epoukaze v nejblizsim spole¢enském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti zlepseni Zivotniho prostfedi obce (mésta)
euvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly objasni historické
dlvody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnt

evyuZiva archivll, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti; zd{vodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

ezkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
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ezdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily
v pfizplsobeni organismU prostiedi

estrucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit
epopisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti,které
pfirodnimu prostredi pomahaji a které ho poskozuji

evyuZiva poznatkd o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci

jednotlivych orgdnovych soustav a podpore vlastniho zdravého

zpUsobu Zivota

eosetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti lékarskou

pomoc

euplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zplsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

Kritéria hodnoceni:

erozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a
ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

epoukaze v nejblizsSim spolecenském a prirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne mozZnosti zlepseni Zivotniho prostfedi obce (mésta)
suvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka skoly objasni historické
dlvody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnd

evyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti; zdlvodni zékladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

ezkoumd zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond,

ezdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily
v pfizplsobeni organismU prostiedi

estrucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se U¢inné chranit
epopisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti,které
pfirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

evyuziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci

jednotlivych organovych soustav a podpofre vlastniho zdravého

zpUsobu Zivota

eo3etfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti |ékafskou

pomoc

euplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

LIDE A CAS-VLASTIVEDA

Doba pobélohorska, Zivot v barokni dobé. Obrazy z ¢eskych déjin - ¢eské
zemé a zpUsob Zivota v obdobi habsburské monarchie, Ceskoslovenska
republika, doba od totality po sou¢asnost

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota, statni

svatky a vyznamné dny

- baje, myty, povésti - minulost kraje a pfedkt, domov, vlast, rodny

erozliSuje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

eobjasni historické dlvody pro zafazeni statnich svatkd avyznamnych dnl
epracuje s casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych Gdaju k pochopeni

vztahU mezi déji a mezi jevy

erozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,

MA CSP, WV,
a,
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kraj

esrovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

Kritéria hodnoceni:

erozliSuje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

eobjasni historické dlivody pro zafazeni statnich svatkd avyznamnych dnl
epracuje s casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych Gdaju k pochopeni

vztahU mezi déji a mezi jevy

erozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZzitim regionalnich specifik

esrovndva a hodnoti na vybranych ukazkach zpUsob Zivota a price

predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim

regiondlnich specifik

slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

ROZMANITOST PRIRODY-PRIRODOVEDA

- latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méreni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody

v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, ptda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

- Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

- rostliny, houby, Zivoc¢ichové - znaky Zivota, Zivotni potieby

a projevy, prabéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druh, vyznam v piirodé a pro ¢lovéka

- Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi

a pocasi

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocicha,
likvidace odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

- rizika v pfirodé - rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezéonnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti zpUsobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

epoukaze v nejblizsSim spolecenském a prirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti zlepseni Zivotniho prostfedi obce (mésta)
eporovndva na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

ezhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi clovéka podporovat nebo poskozovat

estrucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit
ezalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

ezkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
ptizplsobeni organismi prostredi

epopisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které
pfirodnimu prostredi pomahaji a které ho poskozuji

Kritéria hodnoceni:

epoukaze v nejblizsim spolecenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti zlepseni Zivotniho prostfedi obce (mésta)
eporovndava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

ezhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi clovéka podporovat nebo poskozovat

estrucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit
ezaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

ezkoumd zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsSim okoli a pozoruje

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA CSP, WV,
¢,
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pfizplGsobeni organism0 prostredi
epopisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které
pfirodnimu prostredi pomahaji a které ho poskozuji

CLOVEK A JEHO ZDRAV/ - PRIRODOVEDA

- lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické

a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

- péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim; nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

- partnerstvi, manZelstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy —
rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztah, eticka stranka sexuality

- navykové latky a zdravi - ndvykové latky, hraci automaty

a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii

- osobni bezpedi, krizové situace - vhodnda a nevhodnd mista pro
hru, bezpeéné chovani v rizikovém prosttedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuZzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

- ptivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi -
sluzby odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani, spravny zptsob
volani na tisfiovou linku

- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup

v pfipadé ohrozZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pficiny a prevence vzniku poZarl, ochrana a evakuace pfi
poZaru); integrovany zachranny systém

eumi popsat jednotlivé ¢asti téla zakladni déje v lidském organizmu
erozumi zménam v lidském téle béhem dospivani

ezhodnoti dopady Zivotniho stylu na nase zdravi

esestavi potravni pyramidu a pohovofi o zdravé skladbé stravy

eumi aplikovat zaklady poskytnuti prvni pomoci pfi poranéni a urazech
*zn3, jak se chranit pred nakazou infekénimi chorobami

evi, jak se chovat v mimoradnych situacich

Kritéria hodnoceni:

eumi popsat jednotlivé ¢asti téla zakladni déje v lidském organizmu
erozumi zméndm v lidském téle béhem dospivani

ezhodnoti dopady Zivotniho stylu na nase zdravi

esestavi potravni pyramidu a pohovofi o zdravé skladbé stravy

eumi aplikovat zaklady poskytnuti prvni pomoci pfi poranéni a Grazech
*zn3, jak se chranit pred ndkazou infekénimi chorobami

evi, jak se chovat v mimoradnych situacich.

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA CSP, WV,
o}

POKRYT{ PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani X | Kulturni diference X
Sebepoznavani a sebepojeti X | Lidské vztahy X
Seberegulace a sebeorganizace X | Etnicky pavod X
Psychohygiena X | Multikulturalita X
Kreativita Princip socidlniho smiru a solidarity X
Poznavani lidi X | Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy X | Ekosystémy X
Komunikace X | Zakladni podminky Zivota X
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Kooperace, kompetice X | Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Reseni problém a rozhodovaci dovednosti x | Vztah clovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika X | Medialni vychova

Vychova demokratického obcana Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Obcanska spolecnost a skola X | Stavba medialnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat X | Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté x | Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani x | Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Prace v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima X

Objevujeme Evropu a svét X

Jsme Evropané X

DEJEPIS (CLOVEK A SPOLECNOST( STR. 132 PDF

. Metody, postupy, Presahy
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u Zaka formy prace do oboru,
% Kritéria hodnoceni + predmétu
>§ Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
6. ROCNIK

CLOVEK V DEJINACH « uvede konkrétni p¥iklady dileZitosti a potifebnosti déjepisnych poznatk(i STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJNJ,

- vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o déjinach; historické o uvede priklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto kompetitivni, dialogicka VV,VH, VO,

prameny zdroje shromazdovany MODELY: transmisivni, ZE,

- historicky ¢as a prostor
- Gvod do uciva

e orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu
e chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

Kritéria hodnoceni:

o uvede konkrétni pfiklady duleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd

¢ uvede pfiklady zdrojl informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

e orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

e chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
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internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Pravék

Star$i doba kamenna
Mladsi doba kamenna
Doba kovi

Starovék

Recko

Rim
Stfedovék

ZpUsob Zivota jednotlivych vyvojovych typl ¢lovéka
ZpUsob Zivota a obZivy.

Pocatky Fremesel

Rozvoj femesel a obchodu

Zanik rodové spolecnosti

Nase zemé v obdobi pravéku

Oblasti starovékého vychodu:

- charakteristické rysy oblasti

- vyvoj spoleénosti Sumer, Egypt, Babylonskd fiSe, Indie, Izrael, Cina
- naboZenské predstavy

- pocatek pisma a kultury

- pfinos starovékych civilizaci

Koreny fecké civilizace
Archaické a klasické obdobi
Makedonie

Helénismus

Kralovstvi, republika, cisarstvi.
Podatky kfestanstvi.

Rimska kultura.

Rozpad fimské Fise.

Nase zemé v dobé Fimské.

Novy etnicky obraz Evropy.
Byzantskad, arabska a franska fise.

e objasni vyznam zemédeélstvi, dobytkafstvi a zpracovani kovl pro lidskou
spole¢nost

¢ uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemf

e rozpoznad souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

¢ uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

edemonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dulezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost s judaismem

® porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

e uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
stath

* popiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

o charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcd, jejich materialni a duchovni
kulturu

¢ uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

o rozlisi zdkladni rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
 podle obrazkud popise pravéka zvifata, zpUsob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potfeby a kultovni predméty

Kritéria hodnoceni:

® objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kov( pro lidskou
spolecnost

¢ uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

® rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

¢ uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

edemonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dulezité pro evropskou civilizaci, zrod kifestanstvi a
souvislost s judaismem

» porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

¢ uvédomuije si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statd

* popiSe zivot v dobé nejstarsich civilizaci

o charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovc, jejich materialni a duchovni
kulturu

¢ uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

o rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

e podle obrazkd popise pravéka zvirata, zpUsob jejich lovu, zbrané, predméty
denni potfeby a kultovni predméty

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, AINJ,
VV,VH, VO,
ZE,
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7. ROCNIK

KRESTANSTV{ A STREDOVEKA EVROPA « popie podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v diisledku pfichodu STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJNJ,
- novy etnicky obraz Evropy novych etnik, christianizace a vzniku statd kompetitivni, dialogicka VV,VH, VO,
- utvareni statl ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim eporovnd zékladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni MODELY: transmisivni, ZE,
okruhu a jejich specificky vyvoj oblasti konstruktivisticky
- isldam a islamské fise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci) svymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi METODY: Informacni,
- Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam rozhovory, diskuze, vypravéni,
- kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy silustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, reproduktivni, problémova
- struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev uvede pfiklady romanské a gotické kultury feseni, badatelské,heuristicka,
- kultura stfedovéké spolecnosti - romdanské a gotické uméni ¢ popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti slovni, ndzorné demonstracni,
a vzdélanost analyticko-syntetické,
Kritéria hodnoceni: deduktivni, induktivni,
* popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu praktické, didaktické hry,
novych etnik, christianizace a vzniku statd situacni, participacni
eporovna zakladni rysy zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni DIDAKTICKE PROSTREDKY-
oblasti prace s ucebnici, informacemi v
evymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi sesité, pracovnich listech,
svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacitstvi a jinym véroukdm nazorné pomducky, didaktické
eilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, pomucky, prace s
uvede pfiklady romanské a gotické kultury internetovymi,
 popiSe Ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti encyklopedickymi informacemi
OBJEVY A DOBYVANI POCATKY NOVE DOBY « charakterizuje pFi¢iny, prabéh a disledky husitského hnuti STRATEGIE: kooperativni, CJ, AINJ,
- renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni ® rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské kompetitivni, dialogicka VV,VH, VO,
Evropou * uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu MODELY: transmisivni, ZE,
- zdmorské objevy a pocatky dobyvani svéta o vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici konstruktivisticky
- Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti reformu cirkve vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky METODY: Informacni,
- barokni kultura a osvicenstvi e vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot rozhovory, diskuze, vypravéni,
* popiSe a demonstruje prabéh zamotskych objevd, jejich priciny a disledky reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
Kritéria hodnoceni: slovni, ndzorné demonstracni,
e charakterizuje pfi¢iny, pribéh a dusledky husitského hnuti analyticko-syntetické,
® rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské deduktivni, induktivni,
¢ uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu praktické, didaktické hry,
e vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici situacni, participacni
reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto pozadavky DIDAKTICKE PROSTREDKY-
e vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot prace s ucebnici, informacemi v
* popiSe a demonstruje prabéh zamotskych objevd, jejich priciny a disledky sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
MODERNIZACE SPOLECNOSTI ® objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJ,NJ,
- Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych kompetitivni, dialogicka VV,VH, VO,
Evropu a svét; vznik USA ¢ objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek MODELY: transmisivni, ZE,

- industrializace a jeji disledky pro spolecnost; socidlni otazka

na jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané

konstruktivisticky
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- narodni hnuti velkych a malych narodd; utvafeni novodobého
ceského naroda

- revoluce 19. stoleti jako prostredek reseni politickych, socidlnich
a narodnostnich problém

- politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany, obc¢anska prava

- kulturni rozriiznénost doby

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

druhé

Kritéria hodnoceni:

¢ objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a

napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych

e objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek
na jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané
druhé

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

8. ROCNIK

MODERNI DOBA eobjasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy rozdélené do rady STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJNJ,
- prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dusledky mocenskych a naboZenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské kompetitivni, dialogicka VV,VH, VO,
- nové politické usporadani Evropy a Gloha USA ve svété; vznik monarchie MODELY: transmisivni, ZE,
Ceskoslovenska, jeho hospodaFsko-politicky vyvoj, socidlni erozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich konstruktivisticky
a narodnostni problémy predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek METODY: Informacni,
- mezinarodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; e charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socialnich skupin; uvede rozhovory, diskuze, vypraveéni,
totalitni systémy - komunismus, fasismus, nacismus - disledky pro pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich reproduktivni, problémova
Ceskoslovensko a svét ¢ na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy feSeni, badatelské,heuristicka,
- druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci * rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systéma slovni, ndzorné demonstracni,
a zahranicni odboj; politické, mocenské a ekonomické dusledky  na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska analyticko-syntetické,
valky lidskych prav deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,

Kritéria hodnoceni: situacni, participacni

eobjasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy rozdélené do rady DIDAKTICKE PROSTREDKY-

mocenskych a naboZenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské prace s ucebnici, informacemi v

monarchie sesité, pracovnich listech,

erozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich nazorné pomucky, didaktické

predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek pomlcky, prace s

e charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socialnich skupin; uvede internetovymi,

pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich encyklopedickymi informacemi

» na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy

» rozpoznd klady a nedostatky demokratickych systéma

 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska

lidskych prav

9. ROCNIK

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET « vysvétli pFiciny a diisledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady stietavani STRATEGIE: kooperativni, CJ, AJNJ,
- studend vaélka, rozdéleni svéta do vojenskych bloku obou blokud kompetitivni, dialogicka VV,VH, VO,
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reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarské, socialni
a ideologické soupereni

- vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)

- vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky

- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

- problémy soucasnosti

- véda technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zdbava

® popiSe pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v
povalecné Evropé

e rozlisuje rozdily ve zplsobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
e na prikladech demonstruje zneuZziti techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

echarakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfiCiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence

pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
ezhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnit¥ni
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Kritéria hodnoceni:

o vysvétli pric¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou blokl

* popiSe pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v
povélecné Evropé

o rozlisuje rozdily ve zpUsobu Zivota spolec¢nosti jednotlivych historickych etap
e na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

echarakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich existence

pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
ezhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

ZE,

POKRYT{ PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani X | Kulturni diference X
Sebepoznavani a sebepojeti X | Lidské vztahy X
Seberegulace a sebeorganizace X | Etnicky pavod X
Psychohygiena Multikulturalita X
Kreativita Princip socidlniho smiru a solidarity X
Poznavani lidi X | Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy X | Ekosystémy

Komunikace X | Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice X | Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Reseni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Vztah ¢lovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

X | Medialni vychova

Vychova demokratického obéana

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a skola

Stavba medidlnich sdéleni

Obcan, obcanskd spolecnost a stat

Vnimdni autora medialnich sdéleni

Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préce v realizacnim tymu

Evropa a svét nds zajima

Objevujeme Evropu a svét

>

Jsme Evropané

VYCHOVA K OBCANSTVI
c Metody, postupy, Pfesahy
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do oboru,
3> Kritéria hodnoceni + predmétu
8 Materialy, technika, (zkratky)

pomticky, literatury

6. ROCNIK

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- nase skola - Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakd, vyznam

a C¢innost Zakovské samospravy, spole¢nd pravidla a normy; vklad
vzdélani pro Zivot

- naSe obec, region, kraj - dllezZité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni roddci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
ptirodnich objektd a majetku

- nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimavd a pamatnda mista,
co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny

- kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty,
kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostredky
masové komunikace, masmédia

- lidska setkani - pfirozené a sociélni rozdily mezi lidmi, rovnost

a nerovnost, rovné postaveni muzu a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

- vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

- zasady lidského soufZiti - moralka a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody
spoluprace lidi

ezhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadri
své moznosti, jak muZe v pfipadé potieby pomahat lidem v nouzi

a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

suplatriuje vhodné zplsoby chovéni a komunikace v rliznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym

zplsobem

» posoudi a na prikladech doloZi ptinos spoluprace lidi pfi FeSeni konkrétnich
ukoll a dosahovani nékterych cilCi v roding, ve skole, v obci

o pfistupuje kriticky k projeviim vandalismu

e respektuje mravni principy a pravidla spolecenského soufZiti

¢ rozpozndava hodnoty pratelstvi a vztah(l mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluob¢antiim

® rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

esestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost

jednotlivych vydajl v hospodateni domacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpo¢tu domacnosti, dodrzuje

zdsady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pfi hospodarend s penézi

Kritéria hodnoceni:

ezhodnoti a na prikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi
své moznosti, jak muZe v pfipadé potieby pomahat lidem v nouzi

a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

euplatriuje vhodné zplsoby chovéni a komunikace v rliznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi nendsilnym

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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zplsobem

¢ posoudi a na prikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich
ukoll a dosahovani nékterych cil(i v roding, ve Skole, v obci

o pristupuje kriticky k projevim vandalismu

e respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

® rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahd mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluob¢anim

® rozpozndva projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

esestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost

jednotlivych vydaj v hospodafeni domacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpo¢tu domacnosti, dodrzuje

zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi hospodarena s penézi

CLOVEK A JEDINEC

- podobnost a odlisnost lidi - projevy chovani, rozdily v proZivani,
mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené predpoklady, osobni potencidl

- vnitfni svét ¢lovéka - vnimani, proZivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

- osobni rozvoj - Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pfi seberozvoji

ezhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi
své moznosti, jak muZe v pfipadé potieby pomahat lidem v nouzi

a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany stéatu

eposoudi a na prikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich
ukoll a dosahovani nékterych cili v rodiné, ve skole, v obci

o pristupuje kriticky k projevim vandalismu

e respektuje mravni principy a pravidla spolecenského soufZiti

® rozpozndava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednéani

Kritéria hodnoceni:

ezhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam vzéjemné solidarity mezi lidmi, vyjadri
své moznosti, jak muZe v pfipadé potieby pomahat lidem v nouzi

a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

eposoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pti feseni konkrétnich
ukoll a dosahovani nékterych cil(i v roding, ve skole, v obci

o pfistupuje kriticky k projeviim vandalismu

e respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

® rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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7. ROCNIK

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTV(

- majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi,
jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rliznymi formami
vlastnictvi

- penize - funkce a podoby penéz, formy placeni;

- hospodareni — rozpoéet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odlisnosti; vyznam dani

- banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostfedku

o formuluje své nejblizsi plany

erozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady

ena pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet naklad(,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

erozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
priklady jejich soucinnosti

euvede priklady sluZeb, které banky nabizeji ob¢antim

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
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- vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a ndvaznost
- principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna
jejich znaky

o kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadFi svlj postoj k
plsobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

® popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebeduvéru

estrucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnik(

esestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, vyhyba
se rizikdm pfi hospodareni s penézi

o uvédomuije si vyznam socidlni péce o potfebné obc¢any

¢ na pfikladech ukdze vhodné vyuZziti riznych nastroju hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

evysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéandm nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

euvede a porovna nejobvyklejsi zptsoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

eukdze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouZzi bankovni Gcet

Kritéria hodnoceni:

o kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadFi sv(j postoj k
plsobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

® popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, prekondvat osobni nedostatky
a péstovat zdravou sebeduvéru

estrucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnik(

esestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti, vyhyba
se rizikim pfi hospodareni s penézi

e uvédomuije si vyznam socidlni péce o potfebné obcany

o formuluje své nejblizsi plany

erozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

ena prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,

deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

erozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
priklady jejich soucdinnosti

suvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obéantim

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na prikladech porovna
jejich znaky

e na prikladech ukaze vhodné vyuZziti rGznych nastrojd hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouZiti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

svysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob¢aniim nabizeji,
vysveétli vyznam uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

suvede a porovna nejobvyklejsi zptsoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpUsoby kryti deficitu

eukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouZi bankovni Gcet

8. ROCNIK

CLOVEK, STAT A PRAVO

- pravni zéklady statu - znaky statu, typy a formy statu; statni
obéanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy

a instituce, obrana statu

- statni sprava a samosprava - organy a instituce statni spravy

a samospravy, jejich ukoly

- principy demokracie - znaky demokratického zplsobu rozhodovani
a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam;
vyznam a formy voleb do zastupitelstev

- lidska prava - zakladni lidska préava, prava ditéte, jejich ochrana;
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

- pravni fad ceské republiky - vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obc¢and, soustava soud(; pravni norma,
ptedpis, publikovéni pravnich pfedpist

- protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpisa v silniénim
provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

- pravo v kazdodennim Zivoté - vyznam pravnich vztah(; dilezité
pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava
spotrebitele; styk s Grady

eobjasni Ucel dilezitych symbold naseho statu a zplisoby jejich
pouzivani

eobjasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

erespektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zdjmy minoritnich skupin
ve spole¢nosti

eobjasni, jak muze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

erozli$uje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organd a instituci, uvede pfiklady instituci a organd, které se
podileji na spravé obci, kraju a statu

eobjasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obc¢an

edodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich porusovani

erozliSuje a porovnava ukoly orgén( pravni ochrany obcéan(, uvede
ptiklady jejich €innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind
erozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady

euvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

chépe statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych
organ( a instituci statni spravy

euvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych
otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych
prislusnika

erozeznava nebezpedi ohroZeni socialné patologickymi jevy

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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Kritéria hodnoceni:

eobjasni ucel dilezitych symboll naseho statu a zplsoby jejich
pouzivani

eobjasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k mensindm

erespektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zdjmy minoritnich skupin
ve spolecnosti

eobjasni, jak mGZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

erozliduje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organa a instituci, uvede pfiklady instituci a organda, které se
podileji na spravé obci, krajl a statu

eobjasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obc¢an

edodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich porusovani

erozliSuje a porovnava ukoly organ(i pravni ochrany obc¢and, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ina
erozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady

euvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

chépe statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodérnych
orgdnu a instituci statni spravy

euvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych
otdzkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych
prislusnikd

erozeznava nebezpedi ohroZeni socidlné patologickymi jevy

9.ROCNIK

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALN/ SVET

- evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie
aCR

- mezinarodni spoluprace - ekonomicka, politicka a bezpecnostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni
organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

- globalizace - projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy
véetné vélek a terorismu, moznosti jejich Feseni

eposoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spoleénych cill, objasni vyznam vale pti dosahovani cill a
prekonavani prekazek

echdpe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a pfispévk,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

epopise vliv za¢lenéni €R do EU na kazdodenni Zivot obéan(,
uvede ptiklady prav obéant €R v ramci EU i moznych zplsobt
jejich uplatiiovani

suvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svij
osobni nazor a popiSe jejich hlavni pfic¢iny i mozné dasledky pro
Zivot lidstva

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
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eobjasni souvislosti globalnich a lokélnich problém, uvede priklady
moznych projevi a zplsobU feseni globalnich probléma na lokalni
urovni - v obci, regionu

suvede pfiklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zpUsobtim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi nevojenského charakteru
suvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimz ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty

suvede priklady mezindrodniho terorismu

Kritéria hodnoceni:

eposoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spolecnych cilli, objasni vyznam vile pti dosahovani cill a
prekonavani prekazek

echdpe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévk,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

epopie vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obéan,
uvede pFiklady prav ob¢and CR v ramci EU i moznych zplisobl
jejich uplatiiovani

suvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svij
osobni nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné dusledky pro
Zivot lidstva

eobjasni souvislosti globdlnich a lokalnich problému, uvede pfiklady
moznych projevi a zpusobU feseni globalnich problém na lokalni
urovni - v obci, regionu

euvede priklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zplisobiim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany stdtu a pfi feseni krizi nevojenského charakteru
euvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimz ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty
suvede pfiklady mezindrodniho terorismu

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- nase $kola - Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakd, vyznam

a ¢innost zakovské samospravy, spole¢nd pravidla a normy; vklad
vzdélani pro Zivot

- nase obec, region, kraj - dlleZité instituce, zajimava a pamatna
mista, vyznamni roddci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objektd a majetku

- nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista,
co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny

- kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty,
kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostiedky
masové komunikace, masmédia

eduvodni nepfijatelnost vandalského chovéni a aktivné proti nému
vystupuje

ezhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaji

erozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah mezi lidmi a je ohledupliny
ke starym, nemocnym a postizenym spoluobéantim

suplatriuje vhodné zplsoby chovéni a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a
porusovani spole¢enskych norem

evyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede pfriklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obcanl

epfimérené uplatiiuje sva prava v a respektuje prdva a opravnéné zajmy druhych

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
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- lidska setkani - prirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost

a nerovnost, rovné postaveni muzi a Zen; lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti

- vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

- zasady lidského soufZiti - moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna
zavislost, pravidla chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody
spoluprdce lidi

lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obdana pfi zajistovani obrany statu

eobjasni vyznam pravni Upravy dlleZitych vztah( - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

eprovadi jednoduché pravni Ukony a chape jejich dusledky, uvede
priklady nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy -

e v krizovych situacich vyuZiva sluzby pomahajicich organizaci
uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi,

k nim# m4 vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popiSe vyhody spoluprdce mezi staty, véetné zajistovani obrany
statu a Ucasti v zahrani¢nich misich

suvede priklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich klady
a zépory

euvede priklady zakladnich prav obéant CR v ramci EU a zp(isoby
jejich uplatiiovani

Kritéria hodnoceni:

edlvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

ezhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaji

erozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah mezi lidmi a je ohledupliny
ke starym, nemocnym a postizenym spoluob¢antim

euplatriuje vhodné zplisoby chovéni a komunikace v riznych
Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a
porusovani spolecenskych norem

evyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a
uvede pfiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
zivot obcand

epfimérené uplatriuje sva prava v a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych

lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajistovani obrany statu

eobjasni vyznam pravni Upravy dilezitych vztah( - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

eprovadi jednoduché pravni tkony a chape jejich dusledky, uvede
priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy -

o diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednani

e v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci
uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,

k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popiSe vyhody spoluprdce mezi staty, véetné zajistovani obrany
statu a Ucasti v zahrani¢nich misich

suvede pfiklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich klady
a zapory

euvede priklady zakladnich prav obéant CR v ramci EU a zp(isoby

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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jejich uplatiiovani

FYZIKA

Ucivo, témata

Casovy plan

Ocekavané vystupy u zaka
Kritéria hodnoceni

Metody, postupy,
formy prace
+
Materialy, technika,
pomticky, literatury

Presahy
do obora,
predmétu
(zkratky)

6. ROCNIK

LATKY A TELESA

- mérené veliciny - délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as
- skupenstvi latek - souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
stavbou; difuze

ezméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dllezité fyzikdlni veliciny
charakterizujici latky a télesa

suvede konkrétni pfiklady jev dokazujicich, Ze se ¢astice latek

neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

epredpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty
epopise skupenstvi latek

edokdaze méfit Cas a prevést jednotky

Kritéria hodnoceni:

*zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dllezité fyzikdlni veliciny
charakterizujici latky a télesa

suvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek
neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

epredpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho
Teploty

epopise skupenstvi latek

edokdze méfit Cas a prevést jednotky

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA,CH,IT,PR,
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HUSTOTA

evyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi Feseni praktickych probléma

Kritéria hodnoceni:
® vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych problému

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
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praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

GRAVITACE
gravitaéni pole a gravitacni sila - pfima umérnost mezi gravitaéni
silou a hmotnosti télesa

epopiSe gravitacni pole a gravitaéni sila - pfimou Gmérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

Kritéria hodnoceni:
epopise gravitacni pole a gravitacni sila - pfimou Umérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA,CH,IT,PR,
CJ,AJDE,WV.
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ELEKTROMAGNETICKE DEJE

- elektricky obvod - zdroj napéti, spotfebic, spinac¢

- elektrické a magnetické pole - elektrickd a magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky
odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné chovani
pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

suvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek

neustale pohybuji a vzajemné na sebe plsobi

e sestavi podle schématu elektricky obvod

erozlisi vodice od izolant(l na zakladé jejich vlastnosti; znd zasady bezpecnosti pfi
praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnetu a jejich praktické
VyuZiti; rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

* vyjmenuje zdroje elektrického proudu

Kritéria hodnoceni:

suvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek

neustdle pohybuji a vzajemné na sebe pUsobi

e sestavi podle schématu elektricky obvod

erozlisi vodice od izolant(l na zdkladé jejich vlastnosti; zna zasady bezpecénosti pfi
praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnetu a jejich praktické
VyuZiti; rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

¢ vyjmenuje zdroje elektrického proudu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
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pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

7. ROCNIK

POHYB TELES, SiLY

- pohyby téles - pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb
primocary a krivocary

- gravitacni pole a gravitacni sila - pfima Umérnost mezi gravitaéni
silou a hmotnosti télesa

- tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niZ sila pasobi

- tfeci sila - smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

- vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smér

- Newtonovy zdkony - prvni, druhy (kvalitativné), tfeti

- rovnovaha na pace a pevné kladce

¢ rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

o zmé¥i velikost pusobici sily

eurci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil psobicich na téleso,

jejich velikosti, sméry a vyslednici

evyuziva Newtonovy zdkony pro objasfiovani ¢i predvidani zmén

pohybu téles pfi plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

e pfedvida zménu pohybu téles pfi plsobeni sily

e vyuZiva s porozuménim pfi feseni probléma a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles

eaplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feseni praktickych problém
erozezna, Ze je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu

¢ znd vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles pfi
feseni jednoduchych problému

e rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

Kritéria hodnoceni:

¢ rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

e zméfi velikost plsobici sily

eurci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso,

jejich velikosti, sméry a vyslednici

evyuziva Newtonovy zdkony pro objasfiovani ¢i predvidani zmén

pohybu téles pfi plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

e predvida zménu pohybu téles pfi plsobeni sily

e vyuZiva s porozuménim pfi feseni probléma a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles

eaplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feseni praktickych problémi
erozezna, ze je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu

¢ znd vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles pri
feSeni jednoduchych problému

® rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

- Pascalllv zakon - hydraulicka zatizeni

- hydrostaticky a atmosféricky tlak - souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

- Archimédav zakon - vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

evyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro
feseni konkrétnich praktickych probléma

epiedpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné tekutiné
chovani télesa v ni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
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analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

SVETELNE JEVY:

- vlastnosti svétla - zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v
raznych prostredich; stin, zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni
odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné);
zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad
bilého svétla hranolem

evyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zédkona odrazu svétla pfi feseni problému a
uloh

erozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prosttedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této
skutecnosti pfi analyze prichodu svétla ¢ockami

*znd zpUsob sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi
spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuZiti

epopise vlastnosti svétla v riznych prostredich

evysvétli zatméni Mésice ,Slunce

eaplikuje poznatky lomu paprsku, rozkladu svétla

evysvétli rozdil zobrazeni dutého a vypuklého zrcadla

Kritéria hodnoceni:

evyuziva zakona o ptimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zdkona odrazu svétla pfi feseni problému a
uloh

erozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prosttedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této
skute¢nosti pfi analyze prichodu svétla cockami

*znd zpUsob sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi
spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

epopide vlastnosti svétla v rliznych prostiedich

evysvétli zatméni Mésice ,Slunce

eaplikuje poznatky lomu paprsku, rozkladu svétla

evysvétli rozdil zobrazeni dutého a vypuklého zrcadla

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA,CH,IT,PR,
CJ,Al,DE,WV.
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8. ROCNIK

ENERGIE

- pfemény skupenstvi - tani a tuhnuti, skupenské teplo tani;
vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani

a teplotu varu kapaliny

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- formy energie - pohybovd a polohovd energie; vnitini energie;
elektrickd energie a vykon;

eaplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi reseni praktickych
problému

eurci v jednoduchych pfipadech préci vykonanou silou a z ni urci
zménu energie télesa

evyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
casem

evyuZiva poznatky o vzajemnych pfeméndch riznych forem energie

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
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- pfemény skupenstvi - tani a tuhnuti, skupenské teplo tani;
vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vyparovani
a teplotu varu kapaliny

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

a jejich pfenosu pri feseni konkrétnich problém a Gloh

eurci v jednoduchych pripadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
(bez vzorcl)

erozpozna vzajemné premény rtznych forem energie, jejich
prenosu a vyuZziti prenosu pfi feSeni konkrétnich problému a uloh

Kritéria hodnoceni:

eaplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi feseni praktickych
problému

eurci v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni urci
zménu energie télesa

evyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
casem

evyuziva poznatky o vzajemnych pfeméndch riznych forem energie
a jejich pfenosu pri feseni konkrétnich problém a Gloh

surci v jednoduchych pfipadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem
uvede vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem
(bez vzorch)

erozpozna vzajemné premény rlznych forem energie, jejich
pfenosu a vyuZiti pfenosu pfi FeSeni konkrétnich probléma a uloh

reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

ZVUKOVE DEJE

- vlastnosti zvuku - latkové prostredi jako podminka vzniku Sifeni
zvuku, rychlost Sifeni zvuku v riznych prostredich; odraz zvuku na
prekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového ténu

erozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi pro Sifeni zvuku

eposoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

erozpozna zdroje zvuku, jeho Siteni a odraz

eposoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Kritéria hodnoceni:

erozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostfedi pro Sifeni zvuku

eposoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

erozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

eposoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdr

avi ¢lovéka

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA,CH,IT,PR,
CJ,AJ,DE,WV.
HV
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9. ROCNIK

VESMIR
- slunecni soustava - jeji hlavni slozky; mési¢ni faze
- hvézdy - jejich slozeni

vyroba a prenos elektrické energie;
jaderna energie, Stépnd reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna;
ochrana lidi pred radioaktivnim zafenim

eobjasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich silach pohyb

planet kolem Slunce a mésict planet kolem planet

e odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

eobjasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

eodlisi hvézdu od planety na zékladé jejich vlastnosti

ezna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

*0svoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

Kritéria hodnoceni:

eobjasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich silach pohyb

planet kolem Slunce a mésict planet kolem planet

o odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

eobjasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

eodlisi hvézdu od planety na zékladé jejich vlastnosti

*zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

*0svoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA,CH,IT,PR,
CJ,AJ,DE,WV.
HV

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

- elektricky obvod - zdroj napéti, spotfebic, spinac

- elektrické a magnetické pole - elektrickd a magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky
odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné chovani
pti praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

ezhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

epojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych
zdrojd z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

erozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri elektricky proud
a napéti

erozlisi vodic, izolant a polovodic na zékladé analyzy jejich vlastnosti
evyuziva Ohmuv zédkon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych
problému

svyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

epopisSe spravné zapojeni polovodic¢ové diody

esestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

Kritéria hodnoceni:

ezhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

epojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

erozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri elektricky proud
a napéti

erozlisi vodi¢, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA,CH,IT,PR,
CJ,AJ,DE,WV.
HV
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evyuzivda Ohmiv zdkon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych
problému

evyuZiva prakticky poznatky o ptsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného

napéti v ni

epopiSe spravné zapojeni polovodic¢ové diody

esestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

JADERNA ENERGIE
vyroba a prenos elektrické energie;

ochrana lidi pred radioaktivnim zafenim

jaderna energie, Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna;

svysvétli pojmy elektromagnetické vinéni a zareni, popiSe jednotlivé typy
epopiSe stépnou reakci

erozlisi vyuZiti energie jadra pro mirové vélecné ucely

erozlisi jednotlivé Casti jaderné elektrarny

evysvétli ochranu pred radioaktivnim zareni

epopide vyrobu a prenos elektrické energie

Kritéria hodnoceni:

svysvétli pojmy elektromagnetické vinéni a zareni, popise jednotlivé typy
epopise Stépnou reakci

erozlisi vyuZiti energie jadra pro mirové valecné ucely

erozlisi jednotlivé Casti jaderné elektrarny

evysvétli ochranu pred radioaktivnim zareni

epopise vyrobu a prenos elektrické energie

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

MA,CH,IT,PR,
CJ,Al,DE,WV.
HV

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Kulturni diference

Sebepoznavani a sebepojeti

Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace

X | Etnicky pGvod

Psychohygiena

Multikulturalita

Kreativita

Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

Ekosystémy

Komunikace

X | Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

>

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

x | Vztah clovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

Vychova demokratického obéana

Kritické ¢teni a vnimdni medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a skola

Stavba medidlnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vnimani autora medialnich sdéleni
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Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préace v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

CHEMIE

Ucivo, témata

Casovy plan

Ocekdavané vystupy u Zaka
Kritéria hodnoceni

Metody, postupy,
formy prace
+
Materialy, technika,
pomticky, literatury

Presahy
do oborq,
predmétu
(zkratky)

8. ROCNIK

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

- zasady bezpecné prace - ve skolni pracovné (laboratofi) i v
bézném Zivoté

- nebezpecné latky a pFipravky - P-véty, H-véty,varovné znacky
a jejich vyznam

- mimoradné udalosti - havérie chemickych provozd, uniky
nebezpecnych latek

e objasni nejefektivné;jsi jednani v modelovych prikladech havarie s
unikem nebezpecnych latek

e reaguje na pfipady uniku nebezpecénych latek

poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

Kritéria hodnoceni:

e objasni nejefektivné;jsi jednani v modelovych prikladech havarie s inikem
nebezpecnych latek

e reaguje na pfipady uniku nebezpecénych latek

¢ poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

FY,MA,IT,PR,
CspP, VO,
CJ,Al,DE,WV.

SMESI

- smési - rliznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek

a nenasyceny roztok; vliv teploty, ploSného obsahu a michani pevné
slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek

e rozliSuje smési a chemické latky

¢ vypocitd sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného slozeni
® pozna smési a chemické latky

e rozli$i rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouZiti
® rozpozna premeény skupenstvi latek

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
METODY: Informacni,

FY,MA,IT,PR,
CsP, VO,
CJ,AJ,DE,WV.
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smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
- voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; cistota vody
- vzduch - sloZeni, Cistota ovzdusi, ozénova vrstva

¢ uvede piiklady znec¢istovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpUsoby likvidace
znecisténi

o vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

Kritéria hodnoceni:

e rozliSuje smési a chemické latky

¢ vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozZeni
® pozna smési a chemické latky

o rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouZziti

rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CASTICOVE SLOZENI LATEK A PRVKY

- Casticové sloZeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

- prvky - ndzvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvkd, skupiny
a periody v periodické soustavé chemickych prvkd; protonové Cislo

® pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

e orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
euvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky

® rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Kritéria hodnoceni:

e rozpoznda pfemeény skupenstvi latek

e uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti, navrhne nejvhodné;jsi preventivni opatfeni a zplsoby

likvidace znecisténi

o vysvétli zakladni faktory ovliviujici rozpousténi pevnych latek

® pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

e orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

¢ uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

® rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

FY,MA,IT,PR,
CsP, Vo,
CJ,AJ,DE,WV.

CHEMICKE REAKCE

- chemické reakce - zdkon zachovani hmotnosti, chemické rovnice,
latkové mnozstvi, molarni hmotnost

- klasifikace chemickych reakci - slu¢ovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

- faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci - teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek, katalyza

o urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

o rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

e rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZiva ve spravnych
souvislostech

eorientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzélnim
indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatiiovani neutralizace v praxi
eorientuje se na stupnici pH, zméfit pH roztoku univerzalnim

indikdtorovym papirkem

Kritéria hodnoceni:
e urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,

FY,MA,IT,PR,
CspP, Vo,
CJ,Al,DE,WV.
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o rozlisi spole¢né a rozdilné viastnosti latek

e rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

® porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupc téchto latek na Zivotni
prostredi

svysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede
opatreni, kterymi jim lze predchdazet

e orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

 popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a znd vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

e orientuje se na stupnici pH, zméfit pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

e rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

o precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

eaplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a
pti pfedchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

epojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

ANORGANICKE SLOUCENINY

- oxidy - ndzvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxid(

- kyseliny a hydroxidy - kyselost a zdsaditost roztok(; vlastnosti,
vzorce, nazvy a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin

a hydroxidt

- soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti, poufZiti vybranych soli,
oxidacni Cislo, ndzvoslovi, vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenid(

e rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

eporovnad vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych

oxidd, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych

zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi

evysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi

a uvede opatreni, kterymi jim lze pfedchazet

epopise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd,

kyselin, hydroxida a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

Kritéria hodnoceni:

e rozliSuje smési a chemické latky

¢ vypocitd slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

® pozna smési a chemické latky

e rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZiva ve spravnych
souvislostech

® porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek

na Zivotni prostredi

L]

o vysvétli vznik kyselych destd, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede
opatreni, kterymi jim lze predchazet

 popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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CJ,AJ,DE,WV.
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9. ROCNIK

ORGANICKE SLOUCENINY

- uhlovodiky - pfiklady v praxi vyznamnych alkan(, uhlovodika

s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikl

- paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

- derivaty uhlovodikt - pfiklady v praxi vyznamnych alkohold

a karboxylovych kyselin

- pfirodni latky - zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tuk(,
sacharidl a vitamint v lidském téle

e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

ezhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl
energie a uvede priklady produktd prdmyslového zpracovani ropy
erozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

eorientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktl biochemického zpracovéni, predevsim
bilkovin, tuk(, sacharid(

suréi podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

¢ zhodnoti uZivani paliv jako zdroja energie

¢ vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

¢ zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

euvede pfiklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin
zhodnoti vyuzivani rGznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostiedi a zdravi clovéka

Kritéria hodnoceni:

¢ navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZzek smési o zndmém
sloZeni; uvede priklady oddélovani sloZzek v praxi

e pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych

dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

erozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dllezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti

jejich vyuzivani

e precte chemické rovnice a s uzitim zékona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

» aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a
pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

* pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

¢ zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede
priklady produktd primyslového zpracovani ropy

e rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti a poutZiti
e orientuje se ve vychozich latkdch a produktech fotosyntézy a koncovych
produkt biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tuka,

sacharidl

e urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

¢ zhodnoti uzivani paliv jako zdroja energie

¢ vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

¢ zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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udrzitelného rozvoje na Zemi

¢ uvede priklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

¢ zhodnoti vyuzivani rliznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a
zdravi ¢lovéka

CHEMIE A SPOLECNOST

- chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiedim, recyklace surovin, koroze

- primyslova hnojiva

- tepelné zpracovavané materialy - cement, vapno, sadra, keramika
- plasty a synteticka vldkna - vlastnosti, pouZziti, likvidace

- detergenty a pesticidy, insekticidy

- hotlaviny - vyznam tfid nebezpecnosti

- 1é¢iva a ndvykové latky

e pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpeénymi
latkami

suvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim
okoli

erozlisi rizné druhy vody a uvést pfiklady jejich pouZiti

¢ rozezna druhy roztoku a jejich vyuZiti v bézném Zivoté

¢ uvede priklady zdroju bilkovin, tuk(, sacharidG a vitamint

¢ zhodnoti uZivani paliv jako zdroja energie

o uvede priklady bilkovin, tuk(, sacharidd a vitamin( v potravé z
hlediska obecné uzndvanych zasad spravné vyzivy

eaplikuje znalosti o principech haseni poZarQ na feseni modelovych
situaci z praxe

eorientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

ezhodnoti vyuZivani rlznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostfedi a zdravi ¢lovéka

Kritéria hodnoceni:

e pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpeénymi latkami
¢ uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizs§im okoli

o rozli$i rizné druhy vody a uvést pfiklady jejich pouziti

¢ rozezna druhy roztoku a jejich vyuZiti v bézném Zivoté

¢ uvede priklady zdroju bilkovin, tuk, sacharidd a vitamint

* zhodnoti uzivani paliv jako zdroja energie

¢ uvede priklady bilkovin, tuk(, sacharidd a vitaminU v potravé z hlediska obecné
uzndvanych zasad spravné vyzivy

e aplikuje znalosti o principech haseni pozaru na feSeni modelovych situaci z
praxe

e orientuje se v pfipravé a vyuzivani rliznych latek v praxi a jejich vlivech na
Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

¢ zhodnoti vyuZivani rdznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a
zdravi Clovéka

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

FY,MA,IT,PR,
CsP, VO,
CJ,Al,DE,WV.

CHEMICKE REAKCE
redoxni reakce: oxidace a redukce, redoxni vlastnosti kovil a nekov(,
ziskavani kovl z rud, vyroba oceli, elektrolyza, koroze.

® pozna redoxni reakci, zménu oxidacnich Cisel, vy€isli reakci

* popise primyslové vyuziti redoxnich reakci z hlediska elektrolyzy, vyroby
zeleza a oceli, ziskavani kova

e vysvétli, co je koroze a jak se ji branit

Kritéria hodnoceni:

e poznd redoxni reakci, zménu oxidacnich &isel, vycisli reakci

* popiSe primyslové vyuziti redoxnich reakci z hlediska elektrolyzy, vyroby
Zeleza a oceli, ziskavani kovud

o vysvétli, co je koroze a jak se ji branit

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
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deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Kulturni diference

Sebepoznavani a sebepojeti

Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace

Etnicky plvod

Psychohygiena

Multikulturalita

Kreativita

Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

Ekosystémy

Komunikace

Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vztah ¢lovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medidlni vychova

Vychova demokratického obcana

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a Skola

Stavba medidlnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préace v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
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PRIRODOPIS (PDF STR. 180)

Casovy plan

Ucivo, témata

Ocekavané vystupy u zaka
Kritéria hodnoceni

Metody, postupy,
formy prace
+
Materialy, technika,
pomticky, literatury

Presahy
do oborq,
predmét
(zkratky)

6. ROCNIK

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva,
dychani, rlst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na
vznik Zivota

- zakladni struktura Zivota - buriky, pletiva, tkané, organy, orgdnové
soustavy, organismy jednobunéc¢né a mnohobunécné

- vyznam a zasady tfidéni organisma

- dédi¢nost a proménlivost organismu - podstata dédi¢nosti a pfenos
dédi¢nych informaci, gen, kfizeni

- viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

epopide zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivo€ichll a bakterii a
objasni funkci zakladnich organel

erozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt
(orgdnovych soustav) rostlin i Zivocicha

euvede na pfikladech z béZzného Zivota vyznam virQ a bakterii v
ptirodé i pro ¢lovéka

oznd zakladni funkce hlavnich organ(i a organovych soustav rostlin
i Zivocicht

erozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunécnymi
organismy

suvede na pfikladech vliv virti a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

® ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich déjich

® pozna vyznam rostlin a Zivo€ich( v pfirodé i pro ¢lovéka

etfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizsich
taxonomickych jednotek

Kritéria hodnoceni:

® rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znakl

o vysvétli rlizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

e objasni funkci dvou organisma ve stélce lisejnikl

® rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych
znaku

® pozna lisejniky

 popiSe zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivodichd a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

® rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organd (organovych soustav)
rostlin i Zivo€ich(

¢ uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam viri a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka

® zna zékladni funkce hlavnich organl a orgdnovych soustav rostlin i Zivocicht
® rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunécénymi organismy

¢ uvede na prikladech vliv vir( a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

® ma zakladni védomosti o pfirodé a pfirodnich déjich

® pozna vyznam rostlin a Zivoc¢ich( v pfirodé i pro ¢lovéka

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feSeni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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o tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do Fisi a nizSich taxonomickych
jednotek

ZAKLADY EKOLOGIE

- organismy a prostredi - vzadjemné vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostiedim; populace, spolecenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

- ochrana pfirody a Zivotniho prostredi - globalni problémy a jejich
feseni, chranéna uzemi

epopiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich
disledky
epoznd kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Kritéria hodnoceni:
® popiSe zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky
¢ pozna kladny a zdporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

FY, CH,IT,PR,
CsP, VO,
CJ,AJ,DE,WV.

BIOLOGIE HUB

- houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

- houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

- lisejniky - stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

*rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych znaku

evysvétli rizné zpUsoby vyZivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

eobjasni funkci dvou organismu ve stélce lisejnikd

erozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znakd

epozna lisejniky

Kritéria hodnoceni:

® rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znakl

o vysvétli rlizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

e objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejnikl

® rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych
znakd

® pozna lisejniky

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

FY, CH,IT,PR,
Csp, Vo,
CJ,AJ,DE,WV.

BIOLOGIE ZIVOCICHU

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - Zivocisna
burika, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunécné
a mnohobunécéné, rozmnozovani

epopise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocichu a bakterii a

objasni funkci zakladnich organel

erozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich orgént (organovych soustav)
rostlin i Zivocichi

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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118




- VYVOj, vyvin a systém Zivocich( - vyznamni zastupci jednotlivych

skupin bezobratlych ZivoCichll - prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci,
hlisti,

mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

ozna zakladni funkce hlavnich orgdni a organovych soustav rostlin
i Zivocicht
epoznd vyznam rostlin a ZivoCichd v pfirodé i pro ¢lovéka

Kritéria hodnoceni:

¢ popiSe zédkladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocich( a bakterii a objasni
funkci zakladnich organel

® rozpoznd, porovna a objasni funkci zdkladnich organ( (organovych soustav)
rostlin i Zivocich

® zna zékladni funkce hlavnich organ( a orgédnovych soustav rostlin i Zivocicht
® pozna vyznam rostlin a ZivoCich( v pfirodé i pro ¢lovéka

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

7. ROCNIK

BIOLOGIE ROSTLIN

- anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

- fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, rastu,
rozmnozovani

- systém rostlin - pozndvani a zafazovani danych zastupct béznych
druh( fas, mechorostd, kapradorostu (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin (jednodéloznych

a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuZiti hospodarsky vyznamnych
zastupcu

- vyznam rostlin a jejich ochrana

sorientuje se v prehledu vyvoje organism a rozlisi zakladni projevy

a podminky Zivota

eodvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od burky pres
pletiva aZ k jednotlivym orgdniim

eporovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organd a uvede

praktické pfiklady jejich funkci a vztahl v rostliné jako celku

evysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuZziti pfi
péstovani rostlin

erozliSuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci kli¢ a atlast

eodvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

eporovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti
téla rostlin

erozlisuje zédkladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZziti

suvede vyznam hospodafsky duleZitych rostlin a zpUsob jejich péstovani
erozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

* popiSe prizplsobeni nékterych rostlin podminkam prostfedi vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich fetézcl v rGznych ekosystémech

erozlisuje a uvede priklady systému organismu - populace, spolecenstva,
ekosystémy; na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych
slozek ekosystému

suvede pfiklady vyskytu organismi v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi
edodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a
nezivé prirody

Kritéria hodnoceni:
e orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

FY, CH,IT,PR,
CspP, VO,
CJ,AJ,DE,WV.
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Zivota

¢ odvodi na zakladé pozorovani usporddani rostlinného téla od buriky pres
pletiva aZ k jednotlivym organiim

® porovna vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych orgdn(li a uvede praktické priklady
jejich funkci a vztahd v rostliné jako celku

o vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyufZiti pfi
péstovani rostlin

e rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci kli¢d a atlast

e odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplisobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi

e porovna vnéjsi a vnitfni stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti
téla rostlin

e rozliSuje zédkladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

¢ uvede vyznam hospodarsky duleZitych rostlin a zplsob jejich péstovani

o rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

 popise prizplsobeni nékterych rostlin podminkam prostredi

e vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v rliznych ekosystémech
rozlisuje a uvede priklady systému organisma - populace, spolecenstva,
ekosystémy; na prikladu objasni zdkladni princip existence Zivych a

nezivych slozek ekosystému

suvede pfiklady vyskytu organismi v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi

o dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé a
nezivé prirody

BIOLOGIE ZIVOCICHU

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - Zivocisna
burika, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunécéné
a mnohobunécéné, rozmnoZovani

- Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi - vyznamni zéstupci jednotlivych
skupin Zivocich( - strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici,

plazi, ptdci, savci)

- rozsifeni, vyznam a ochrana Zivoc¢ich( - hospodarsky

a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd, Zivocisna spoleéenstva
- projevy chovaéni Zivodichd

eporovnd zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organud

erozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ZivoCichd, uréuje vybrané
Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

eodvodi na zakladé pozorovani zékladni projevy chovani Zivocicht
v pfirodé, na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplsobeni danému prostiedi

ezhodnoti vyznam Zivocichd v pfirodé i pro ¢lovéka uplatfiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se ZivoCichy

eporovnd vnéjsi a vnitni stavbu ZivoCichl a vysvétli funkce
jednotlivych organt

erozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a znd hlavni zastupce
odvodi na zédkladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani
ZivoCich( v ptirodé,objasni jejich zplsob Zivota a pfizpUsobeni
danému prostredi

evi 0 vyznamu zivocicht v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

evyuziva zkusenosti s chovem vybranych domacich Zivocichd k
zajistovani jejich Zivotnich potieb

svysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézc(i v riznych
ekosystémech

erozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasnit zakladni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

FY, CH,IT,PR,
CsP, VO,
CJ,Al,DE,WV.
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princip nékterého ekosystému

euvede pfiklady vyskytu organismi v uréitém prostfedi a vztahy
mezi nimi

svysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v rliznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

suvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy
mezi nimi

edodrzuje zdkladni pravidla bezpecénosti prace a chovani pfi
pozndvani Zivé a nezivé prirody

Kritéria hodnoceni:

® porovna zékladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organu

e rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich, urcuje vybrané ZivocCichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zékladé pozorovani zékladni projevy chovéni Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pfizplsobeni danému

prostredi

ezhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

® porovna vnéjsi a vnitfni stavbu Zivocichu a vysvétli funkce jednotlivych organa
o rozlisi jednotlivé skupiny ZivoCich(l a znd hlavni zastupce

eodvodi na zakladé vlastniho pozorovéni zakladni projevy chovani Zivocichl v
ptirodé,objasni jejich zpUsob Zivota a pfizpUsobeni danému prostiedi

e vi 0 vyznamu Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje zésady bezpeéného
chovani ve styku se Zivocichy

e vyuZiva zkusenosti s chovem vybranych domacich Zivocich( k zajistovani jejich
Zivotnich potreb

o vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech

e rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasnit zakladni princip
nékterého ekosystému

o uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

e vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézct v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

¢ uvede piiklady vyskytu organism0 v urcitém prostifedi a vztahy mezi nimi

o dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé a
nezivé prirody

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

- praktické metody poznavani pfirody - pozorovani lupou

a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci
klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky odchytu nékterych
Zivo€ich(, jednoduché rozéleriovani rostlin a Zivocich

- vyznamni biologové a jejich objevy

suvede pfiklady kladnych i zdpornych vlivli ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a priklady naruseni rovnovahy ekosystému
svyuziva metody pozndvani pfirody osvojované v pfirodopisu

o uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka na Zivotni prostfedi a
pfiklady naruseni rovnovahy ekosystému
¢ vyuZziva metody poznavani pfirody osvojované v prirodopisu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,

FY, CH,IT,PR,
Csp, Vo,
CJ,AJ,DE,WV.
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analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

8. ROCNIK

BIOLOGIE CLOVEKA eurci polohu a objasni stavbu a funkci organu a organovych soustav lidského STRATEGIE: kooperativni, FY, CH,IT,PR,
- fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka - rozmnozovani ¢lovéka téla, vysvétli jejich vztahy kompetitivni, dialogicka CspP, VO,
- anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského sorientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka MODELY: transmisivni, CJ,Al,DE,WV.
téla, organy, orgdnové soustavy (opérnd, pohybova, obéhova, e objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari konstruktivisticky
dychaci, travici, vylu¢ovaci a rozmnoZovaci, fidici), vyssi nervova erozliuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich METODY: Informacni,
¢innost, hygiena dusevni ¢innosti prevence a lé¢by, objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota rozhovory, diskuze, vypravéni,
- nemoci, Urazy a prevence - pfiiny, pfiznaky, praktické zasady eaplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla reproduktivni, problémova
a postupy pfi Ié¢eni béZnych nemoci; zavaznd poranéni a Zivot epopide stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich fesSeni, badatelské,heuristicka,
ohroZujici stavy, epidemie funkce slovni, ndzorné demonstracni,
- Zivotni styl - pozitivni a negativni dopad prostfedi a Zivotniho stylu echarakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka analyticko-syntetické,
na zdravi ¢lovéka e popiSe vznik a vyvin jedince deduktivni, induktivni,

erozlisi pficiny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatriuje praktické, didaktické hry,

zasady jejich prevence a lécby situacni, participacni

suvede pfiklady kladnych i zdpornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostredi a pfiklady DIDAKTICKE PROSTREDKY-

naruseni rovnovahy ekosystému préace s ucebnici, informacemi v

sesité, pracovnich listech,

Kritéria hodnoceni: nazorné pomucky, didaktické

e uréi polohu a objasni stavbu a funkci orgdn( a orgdnovych soustav lidského pomucky, prace s

téla, vysvétli jejich vztahy internetovymi,

e orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka encyklopedickymi informacemi

e objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZz do stari

e rozlisuje pri¢iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lé¢by, objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

e aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

® popiSe stavbu orgdnti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

e charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

® popiSe vznik a vyvin jedince

o rozlisi priiny, pfipadné ptiznaky béZznych nemoci a uplatriuje zasady jejich
prevence a lécby

o uvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
priklady naruseni rovnovahy ekosystému
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9.ROCNIK

NEZIVA PRIRODA

- Zemé - vznik a stavba Zemé

- nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky
vyznam a vyuZziti zastupctl, uréovani jejich vzorka; principy
krystalografie

- vnéjsi a vnitfni geologické procesy - pficiny a dusledky

- pldy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pUdy pro vyZivu rostlin, jeji
hospodarsky vyznam pro spolec¢nost, nebezpeci a priklady jeji
devastace, moznosti a priklady rekultivace

- vyvoj zemské kdry a organism{ na Zemi - geologické zmény, vznik
Zivota, vyskyt typickych organism a jejich prizplsobovani prostredi
- geologicky vyvoj a stavba izemi CR - ¢esky masiv, Karpaty

- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty
prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojd, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi

a klimatickych zmén na Zivé organismy a na clovéka

- mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy — pficiny vzniku
mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoradné prirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

erozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném

prehledu vyvoje organismu

eobjasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

erozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouZzitim uréovacich pomucek

erozliSuje disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

eporovnd vyznam pudotvornych Cinitel( pro vznik pady, rozlisuje hlavni ptdni
typy a pudni druhy v nasi pfirodé

erozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znakd

suvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rtiznych ekosystéma a
charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi
epopide jednotlivé vrstvy Zemé

epoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
edodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi pozndvani prirody

Kritéria hodnoceni:

e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

¢ uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a pfiklady vlivu prostredi na
utvareni organismu

o rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu
vyvoje organismu

e objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

® rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim uréovacich pomucek

o rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

e porovna vyznam pldotvornych Cinitell pro vznik pady, rozlisuje hlavni padni
typy a pudni druhy v nasi pfirodé

» rozliSuje jednotliva geologickd obdobi podle charakteristickych znaki
suvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dal$imi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi
epopise jednotlivé vrstvy Zemé

* pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

o rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjt

® rozezna nékteré druhy pad a objasni jejich vznik

e na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota
na Zemi

e dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pfi poznavani pfirody

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

FY, CH,IT,PR,
CspP, Vo,
CJ,AJ,DE,WV.
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Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Kulturni diference

Sebepoznavani a sebepojeti

Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace

X | Etnicky plvod

Psychohygiena

Multikulturalita

Kreativita

Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

Ekosystémy

Komunikace

X | Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

x | Vztah clovéka k prostredi

X [ X | X | X

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

Vychova demokratického obcana

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a skola

Stavba medialnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace obc¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préce v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

ZEMEPIS
. Metody, postupy, Presahy
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do oboru,
%‘ Kritéria hodnoceni + predmét
&8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
6. ROCNIK
PRIRODN{ OBRAZ ZEME eorganizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat STRATEGIE: kooperativni, DE,PR,FY,
- Zemé jako vesmirné téleso - tvar, velikost a pohyby Zemé, sttidani z dostupnych kartografickych produkt( a elaboratd, z grafd, kompetitivni, dialogicka CH,IT, CSP,

dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma,
pasmovy cas, datova hranice, smluveny ¢as

- krajinna sféra - pfirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra,
slozky a prvky pfirodni sféry

- systém pfirodni sféry na planetdrni Urovni - geografické pasy,
geograficka (Sitkova) pasma, vyskové stupné

- systém pfirodni sféry na regiondini Grovni - pfirodni oblasti

diagramu, statistickych a dalSich informacnich zdroju

epouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

epfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,

VO, CJ,ALVV.
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evytvaii a vyuZiva osobni myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevi
a procest v nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

erozumi zdkladni geografické, topografické a kartografické
terminologii

ezhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy

eprokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
dlsledky pohyb( Zemé na zivot lidi a organism(

erozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

eporovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

e objasni dlsledky pohybt Zemé

¢ vyhledd na mapach jednotlivé svétadily a ocedny

Kritéria hodnoceni:

eorganizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktu a elaboratd, z grafd,
diagramu, statistickych a dalSich informacnich zdrojt

epouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

epfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné
sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

evytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentélni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevi
a procest v nich, pro vytvafeni postoju k okolnimu svétu

erozumi zakladni geografické, topografické a kartografické
terminologii

ezhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy

eprokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
disledky pohybUl Zemé na Zivot lidi a organisma

erozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

eporovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich proces v pfirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

e objasni dlisledky pohybt Zemé

¢ vyhledd na mapach jednotlivé svétadily a ocedny

analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
- komunikacni geograficky a kartograficky jazyk - vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: dilezité body, vyrazné liniové (Carové) atvary,
plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska - uzly; hlavni
kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadreni,
tabulky; zdkladni informacni geograficka média a zdroje dat

- geografickd kartografie a topografie - glébus, méfitko globusu,
zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné soufadnice,
uréovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko a obsah plané
a map, orientace plané a map vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty
v tiSténé i elektronické podobé

® pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

epfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich
urcité pravidelnosti, zdkonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou

souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

e rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Kritéria hodnoceni:

® pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

epfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich
urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou

souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

o rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

ZIVOTNI PROSTREDI

- krajina - pfirodni a spolecenské prostredi, typy krajin

- vztah pfiroda a spolecnost - trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy
a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostredi, chrdnéna Gdzemi
pfirody, globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva

eporovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich proces v pfirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

suvede pfiklady pusobeni vnitinich a vnéjsich procest v pFirodni
sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost

suvede pfiklady pusobeni pfirodnich vlivi na utvareni zemského
povrchu

eporovnava rizné krajiny jako soucdst pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozlisuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a
funkce krajin

Kritéria hodnoceni:

* porovna pUsobeni vnitnich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na
prirodu a na lidskou spolecnost

¢ uvede priklady pGsobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v pfirodni sféfe a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost

¢ uvede piiklady plisobeni pfirodnich vlivii na utvareni zemského povrchu

e porovnava rlizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje
na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE,PR,FY,
CH,IT, €SP,
VO, CJ,AILVV.

7. ROCNIK

REGIONY SVETA

- Amerika, Afrika, Asie,Austrélie, Oceanie, polarni oblasti, svétovy
ocean - urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pFirodnich a socioekonomickych poméru

s dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni oblasti)
- modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a environmentdini problémy, moZnosti jejich

erozliSuje zdsadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniéeni a lokalizaci regionu svéta

elokalizuje na mapach dané svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra

a periferni zény

eporovndva a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,

DE,PR,FY,
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feseni

vybranych makroregionu svéta a vybranych (modelovych) statl
ezvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich
erozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regionl
charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry vybranych svétadil(i, ocedntl a
vybranych statl

eziska osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho
popsat a urdit jednoduché vazby, vyjadFi, co mu prospivd a Skodi

Kritéria hodnoceni:

erozliSuje zdsadni pfirodni a spolecenskeé atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

elokalizuje na mapach dané svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra

a periferni zény

eporovndva a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadild, ocean(,
vybranych makroregiont svéta a vybranych (modelovych) statt
ezvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich
erozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych region(
charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry vybranych svétadil(, oceant a
vybranych statl

eziska osobni predstavu o prostredi, které nas obklopuje, umi ho
popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadfi, co mu prospiva a skodi

slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

8. ROCNIK

REGIONY SVETA

- Evropa- urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru

s dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, naboZenské oblasti, kulturni oblasti)
- modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a environmentalni problémy, moZnosti jejich
feSeni

erozliSuje zdsadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci Evropy

elokalizuje oblasti Evropy na mapdach podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni,

eporovndva a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial vybranych statd

erozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky

echarakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské poméry vybranych statt

eziska osobni predstavu o prostfedi, které nas obklopuje, umi ho
popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadFi, co mu prospiva a skodi

Kritéria hodnoceni:
erozliSuje zdsadni pfirodni a spolecenskeé atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci Evropy

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
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elokalizuje oblasti Evropy na mapéach podle zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni,

eporovndva a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a

podobnosti, potencial vybranych statd

erozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky

echarakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,

politické a hospodarské poméry vybranych stath

eziska osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho

popsat a urcit jednoduché vazby, vyjadri, co mu prospiva a skodi

nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

9. ROCNIK

CESKA REPUBLIKA

- mistni region - zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, vztahy k okolnim regiontm, zakladni pfirodni

a socioekonomické charakteristiky s dirazem na specifika regionu
duleZita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

- Ceska republika - zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, p¥irodni
poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické
a hospodarské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodafstvi;
transformacni spolecenské, politické a hospodaiské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady; hospodarské a politické postaveni ¢eské
republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezindrodni délby prace
a obchodu

- regiony Ceské republiky - uzemni jednotky statni spravy

a samospravy, krajské clenéni, kraj mistniho regionu, preshrani¢ni
spoluprdce se sousednimi staty v euroregionech

evymezi region CR

epopise vztah k okolnim regioniim

eanalyzuje socioekonomické charakteristiky

svysvétli rozvede pojmy zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni
poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické

a hospodarské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodafstvi;
transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady;

evysvétli politické postaveni ¢eské

republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby préce

a obchodu

erozcleni dle klice regiony ¢eské republiky - Uzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské ¢lenéni, mistni region

Kritéria hodnoceni:

evymezi region CR

epopide vztah k okolnim regioniim

eanalyzuje socioekonomické charakteristiky

svysvétli rozvede pojmy zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni
poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické

a hospodarské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodafstvi;
transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady;

svysvétli politické postaveni ceské

republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby préce

a obchodu

erozéleni dle klice regiony Ceské republiky - Uzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské ¢lenéni, mistni region

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE,PR,FY,
CH,IT, €SP,
VO, CJ,AILVV.

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

- obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické hospodarské a kulturni charakteristiky

- globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy -

epopise hospodaiskad uskupeni, délby prace, ukazatele Zivotni Urovné a rozvoje
eporovna narodni a mnohondrodni staty, spravni oblasti, aglomerace
evyhleda hlavni konfliktni svétové ohniska

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

DE,PR,FY,
CH,IT, CSP,
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aktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

- svétové hospodafstvi - sektorova a odvétvova struktura, Gzemni
délba prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné

- regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary -
porovndvaci kritéria: narodni a mnohondrodnostni staty, ¢asti staté,
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodarska
seskupeni (integrace) staté; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

Kritéria hodnoceni:

epopiSe hospodarskd uskupeni, délby prace, ukazatele Zivotni Urovné a rozvoje
eporovna narodni a mnohondrodni staty, spravni oblasti, aglomerace
evyhleda hlavni konfliktni svétové ohniska

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

- cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze -
orientacni body, jevy, pomlcky a pfistroje; stanovisté, uréovani
hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevé a ukazatell

- ochrana Clovéka pti ohrozZeni zdravi a Zivota - Zivelni pohromy;
opatreni, chovani a jednani pfi nebezpeci Zivelnich pohrom

v modelovych situacich

surci v terénu orientacni body, hlavni i vedlejsi svétové strany, osu pohybu
eodhadne v terénu vzdalenosti, vysky objektl

enacrtne situacni a schematické znazornéni krajiny

evysvétli ochranu ¢lovéka pfi Zivelnych pohromdch

Kritéria hodnoceni:

surci v terénu orientacni body, hlavni i vedlejsi svétové strany, osu pohybu
eodhadne v terénu vzdalenosti, vysky objekt

enacrtne situacni a schematické znazornéni krajiny

evysvétli ochranu ¢lovéka pfi Zivelnych pohromach

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE,PR,FY,
CH,IT, €SP,
VO, CJ,AILVV.

POKRYT{ PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

X | Kulturni diference

Sebepoznavani a sebepojeti

>

Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace

X | Etnicky plvod

Psychohygiena

Multikulturalita

Kreativita

X | Princip socidlniho smiru a solidarity
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Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

X | Ekosystémy

Komunikace

>

Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

X | Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Vztah ¢lovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova

Vychova demokratického obcana

Kritické ¢teni a vnimdni medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a skola

Stavba medialnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

X | Vnimani autora mediélnich sdéleni

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préce v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

>

Jsme Evropané

HUDEBNIi VYCHOVA (UMENI A KULTURA)

. Metody, postupy, Presahy
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do oboru,
% Kritéria hodnoceni + predmétu
>§ Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
1. ROCNIK
VOKALNI{ CINNOSTI ezpiva na zakladé svych dispozic intonacné &isté a rytmicky presné STRATEGIE: kooperativni, ¢), TV, AJ,DE

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas apod.

- intonace, vokalni improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

- zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

v jednohlase
ereaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
® pozorné vnima jednoduché skladby

Kritéria hodnoceni:

 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
¢ reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

e pozorné vnima jednoduché skladby

kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prdace s ucebnici, informacemi v
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sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich nastrojt z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten, apod.

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd),
jednodilna pisfiova forma (a - b)

- zdznam instrumentdini melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby

edoprovazi rytmicky

ehraje na jednoduché nastroje

ezaznamena a Cte ze schématu

e reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
® pozorné vnima jednoduché skladby

Kritéria hodnoceni:

edoprovazi rytmicky

ehraje na jednoduché nastroje

ezaznamena a Cte ze schématu

e reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
® pozorné vnima jednoduché skladby

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyrdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich
kroku

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

ereaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
ereprodukuje pohyb, vyuZivd pohybovou pamét

Kritéria hodnoceni:

ereaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
ereprodukuje pohyb, vyuZivd pohybovou pamét

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE
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POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tént — délka, sila, barva, vyska

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentdini, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.

epozorné vnimd jednoduché skladby, rytmus
erozlisi vybrané hudebni styly a Zanry

Kritéria hodnoceni:
epozorné vnima jednoduché skladby, rytmus
erozlisi vybrané hudebni styly a Zanry

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

¢), TV, AJ,DE

2. ROCNIK

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév),
hlasové hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas apod.

- intonace, vokalni improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

- zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

e zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

e spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi
zpévu

e rozlisi silu zvuku

Kritéria hodnoceni:

e zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

e spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi
zZpévu

e rozlisi silu zvuku

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten, apod.

¢ vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
o Cte zapis rytmického schématu

Kritéria hodnoceni:

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

¢J, TV, AJ,DE
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- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd),
jednodilna pisnova forma (a - b)

- zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby

¢ vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
o Cte zapis rytmického schématu

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich
kroku

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybU provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

e spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel i pfi zpévu
e rozlisi takty a pohyboveé vyjadfi hudbu

Kritéria hodnoceni:

e spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel i pfi zpévu
e rozlisi takty a pohybové vyjadfi hudbu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tént — délka, sila, barva, vyska

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka

o rozlisi silu zvuku, délky, barvu, vysku
eurci nékteré styly a Zanry

Kritéria hodnoceni:
o rozlisi silu zvuku, délky, barvu, vysku
e urci nékteré styly a Zanry

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,

CJ, TV, AJ,DE
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apod.

deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

3. ROCNIK

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév),
hlasové hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas apod.

- intonace, vokalni improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

- zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky
znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora
pfi realizaci pisné

* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Kritéria hodnoceni:

e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentaini a vokalné instrumentalni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich néstroji z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten, apod.

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd),
jednodilna pisfiova forma (a - b)

- zdznam instrumentdlini melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby,

* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Kritéria hodnoceni:

* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentaini a vokalné instrumentalni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-

CJ, TV, AJ,DE
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prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyrdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich
krokud

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohyb provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
e rozliSuje jednotlivé kvality tdné, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické

Kritéria hodnoceni:

¢ reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e rozlisuje jednotlivé kvality tdné, rozpozna vyrazné tempové a dynamické

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

¢), TV, AJ,DE

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tént — délka, sila, barva, vyska

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.

erozlisi pti poslechu kvality tonl — délka, sila, barva, vyska
erozpozna hudbu vokalni, instrumentalni, vokadlné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

Kritéria hodnoceni:

erozpozna hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE
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4. ROCNIK

INSTRUMENTALN aVOKALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich nastrojt z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu apod.

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd),
jednodilna pisiiové forma (a - b)

- zdznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentéini skladby,
vyuziti notacnich programu

® pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

® zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
ezapojuje se do hry na jednoduché nebo dalsi nastroje

e spravné hospodati s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani

¢ doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni nastroje

Kritéria hodnoceni:

¢ pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

e zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
ezapojuje se do hry na jednoduché nebo dalsi néstroje

¢ spravné hospodati s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani

¢ doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni nastroje

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

¢), TV, AJ,DE

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich
krokd

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybU provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

e propoji vlastni pohyb s hudbou

Kritéria hodnoceni:
e propoji vlastni pohyb s hudbou

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tény — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym

o odlisi tény podle vysky, sily a barvy
* popiSe hudebni formy
einterpretuje slovné hudbu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentdini, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.

- hudebni formy — mald pisfiova forma, velka pisfiova forma, rondo,
variace

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jakd je to hudba a proc je
takova)

Kritéria hodnoceni:

e odlisi tony podle vysky, sily a barvy
® popiSe hudebni formy
sinterpretuje slovné hudbu

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

5. ROCNIK

INSTRUMENTALNI a VOKALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastrojti z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu apod.

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd),
jednodilna pisfiova forma (a - b)

- zdznam instrumentdlni melodie — ¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentélini skladby,
vyuziti nota¢nich programu

evyuziva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché popfipadé slozZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych motivu skladeb a pisnierozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prostfedk, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

evytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementéarni hudebni improvizace
erealizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not

ezpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninéach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

Kritéria hodnoceni:

evyuziva na zédkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych motivu skladeb a pisnierozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prostfedkl, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

evytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementérni hudebni improvizace
erealizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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ezpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninéch a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyrdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich
krokud

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybi provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

eztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Kritéria hodnoceni:
e ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

¢), TV, AJ,DE

POSLECHOVE CINNOSTI

- kvality tént — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tény — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.

- hudebni formy — mala pistiova forma, velka pisriova forma, rondo,
variace

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je
takova)

erozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedk, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

® rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Kritéria hodnoceni:

erozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedk, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

® rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomuicky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

138




6. ROCNIK

INSTRUMENTALNI A VOKALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivk,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu

s vyuZitim nastroji Orfeova instrumentare, nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

- zaznam hudby - noty, a dalsi zplsoby zaznamu hudby

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje - predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

- tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

evyuZiva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych motivu skladeb a pisnierozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich

vyrazovych prostiedk(, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

evytvaii v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi elementéarni hudebni improvizace
erealizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
Ci pisen zapsanou pomoci not

ezpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninéch a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

Kritéria hodnoceni:

evyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti
jednoduché popfipadé sloZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné
hte i k reprodukci jednoduchych motivu skladeb a pisnierozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich

vyrazovych prostfedk, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

evytvaii v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provéadi elementérni hudebni improvizace
erealizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
Ci pisen zapsanou pomoci not

ezpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninéach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

¢), TV, AJ,DE

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI

- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, taneéni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho
dila - pantomima, improvizace

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové,
dynamické rytmicko-metrické, harmonické

- orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

eztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim taneénich krok(, na zdkladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Kritéria hodnoceni:
e ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
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prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

POSLECHOVE CINNOSTI

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby -
postihovani hudebné vyrazovych prostiedku, vyznamné sémantické
prvky uZité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- hudebni dilo a jeji autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost

a modernost, stylova provazanost)

- hudebni styly a Zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvyk(m

- interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soudé

a preferenci

erozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedk(, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

® rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Kritéria hodnoceni:

erozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické zmény

® rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

¢), TV, AJ,DE

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zplsoby jeji ndpravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach

- intonace a vokalni improvizace - improvizace jednoduchych
hudebnich forem

- hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

- orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce
zapsané melodie

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti - reprodukce
toné, prevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani
rytmu popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zdznamu

- reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moZnosti napravy hlasové nedostatec¢nosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)

e interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
e vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pri
hudebnich aktivitach

Kritéria hodnoceni:

e interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

o vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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7. ROCNIK

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zpUsoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,

- intonace a vokalni improvizace - improvizace jednoduchych
hudebnich forem

- hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

- orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce
zapsané melodie

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti - pfevadéni
melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu popfipadé
i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového)
zdznamu

- reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moZnosti ndpravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)

e uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

Kritéria hodnoceni:

e uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a

rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

¢), TV, AJ,DE

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni néstroje - nastrojova reprodukce melodii (motivk,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu

s vyuZitim nastroj Orfeova instrumentére, nastrojovd improvizace
(jednoduché hudebni formy)

- zdznam hudby - noty a dalsi zplsoby zaznamu hudby

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje - predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

- tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

® rozpozna vybrané hudebni néstroje symfonického orchestru

Kritéria hodnoceni:
® rozpozna vybrané hudebni néstroje symfonického orchestru

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI

- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, taneéni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho

eztvarnuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

¢J, TV, AJ,DE
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dila - pantomima, improvizace

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové,
dynamické rytmicko-metrické, harmonické

- orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Kritéria hodnoceni:
e ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

POSLECHOVE CINNOSTI

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby -
postihovani hudebné vyrazovych prostiedku, vyznamné sémantické
prvky uZité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- hudebni dilo a jeji autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost

a modernost, stylova provazanost)

- hudebni styly a Zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvyk(m

- interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovéni hudebniho dila
(slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soudé

a preferenci

¢ vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
e rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru

Kritéria hodnoceni:
¢ vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
e rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

8. ROCNIK

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zplsoby jeji ndpravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach

- intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych

a mollovych ténindch, improvizace jednoduchych hudebnich forem

ereprodukuje na zdkladé svych individuélnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

erealizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rliznych styld a Zanrd

Kritéria hodnoceni:

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,

CJ, TV, AJ,DE

142




- hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokdInim projevu

- orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce
zapsané melodie

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti - reprodukce
toné, prevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani
rytmu popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zdznamu

- reflexe vokalIniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moZnosti napravy hlasové nedostatec¢nosti
(transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)

ereprodukuje na zédkladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

erealizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rliznych styld a Zanrd

slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivk,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu

s vyuZitim ndstrojl Orfeova instrumentére, keyboardi a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

- zaznam hudby - noty, notac¢ni programy (napé. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zplsoby zaznamu hudby

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje - predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

- tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

ereprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

erealizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rGznych styl a ZanrG

Kritéria hodnoceni:

ereprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

erealizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rliznych styld a Zanrd

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

CJ, TV, AJ,DE

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI

- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, taneéni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho
dila - pantomima, improvizace

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové,
dynamické rytmicko-metrické, harmonické

- orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

edokdze pohybové ztvarnit vlastnim vyjadfenim
ereprodukuje pohybové ztvarnéni hudby s vyuZitim paméti

Kritéria hodnoceni:
edokdze pohybové ztvarnit vlastnim vyjadfenim
ereprodukuje pohybové ztvarnéni hudby s vyuZzitim paméti

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-

CJ, TV, AJ,DE
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prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

POSLECHOVE CINNOSTI

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby -
postihovani hudebné vyrazovych prostiedku, vyznamné sémantické
prvky uZité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- hudebni dilo a jeji autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost

a modernost, stylova provazanost)

- hudebni styly a Zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvyk(m

- interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soudé

a preferenci

® pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Kritéria hodnoceni:
® pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

¢), TV, AJ,DE

9. ROCNIK

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zplsoby jeji ndpravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZziti pti zpévu i pfi
spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach

- intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych

a mollovych téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem
- hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuZivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

- orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce
zapsané melodie

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti - reprodukce
toné, prevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani
rytmu popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zdznamu

- reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hleddni moZnosti ndpravy hlasové nedostatecnosti

e orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostredky
a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé

toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

Kritéria hodnoceni:

e orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostredky
a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé

toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomuicky, prace s

CJ, TV, AJ,DE
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(transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)

internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivka,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu

s vyuZitim nastroji Orfeova instrumentare, keyboardl a poditace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

- zaznam hudby - noty, notac¢ni programy (napé. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zplsoby zaznamu hudby

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje - predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

- tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

ezaradi na zdkladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalsimi skladbami
euvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z
jejich dél

Kritéria hodnoceni:

ezarfadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalsimi skladbami
suvede néktera jména hudebnich skladatell a ndzev nékterého z
jejich dél

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

CJ, TV, AJ,DE

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI erozpozna nékteré z tancd rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny STRATEGIE: kooperativni, ¢J, TV, AJ,DE
- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, tane¢ni kroky, vlastni typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé a na zékladé kompetitivni, dialogicka
pohybové ztvarnéni individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti MODELY: transmisivni,
- pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho predvede jednoduchou pohybovou vazbu konstruktivisticky
dila - pantomima, improvizace eorientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné METODY: Informacni,
- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové, vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chape rozhovory, diskuze, vypravéni,
dynamické rytmicko-metrické, harmonické jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu reproduktivni, problémova
- orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybu dilu jako k logicky utvarenému celku fesSeni, badatelské,heuristicka,
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach slovni, ndzorné demonstracni,
Kritéria hodnoceni: analyticko-syntetické,
erozpozna nékteré z tancl riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny deduktivni, induktivni,
typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé a na zékladé praktické, didaktické hry,
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti situacni, participacni
predvede jednoduchou pohybovou vazbu DIDAKTICKE PROSTREDKY-
eorientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné prace s ucebnici, informacemi
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chape v sesité, pracovnich listech,
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu nazorné pomucky, didaktické
dilu jako k logicky utvarenému celku pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi
POSLECHOVE CINNOSTI ezatadi na zakladé individuélnich schopnosti a ziskanych STRATEGIE: kooperativni, ¢J, TV, AJ,DE

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby -

védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z

kompetitivni, dialogicka
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postihovani hudebné vyrazovych prostfedk, vyznamné sémantické
prvky uZité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- hudebni dilo a jeji autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost

a modernost, stylova provazanost)

- hudebni styly a Zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykim

- interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soudé

a preferenci

hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalSimi skladbami
euvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z
jejich dél

eorientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku

Kritéria hodnoceni:

ezaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalsimi skladbami
suvede néktera jména hudebnich skladatell a ndzev nékterého z
jejich dél

eorientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné
vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi
v sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi
informacemi

POKRYT{ PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socidlni vychova Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani X | Kulturni diference X
Sebepoznavani a sebepojeti X | Lidské vztahy X
Seberegulace a sebeorganizace X | Etnicky pavod X
Psychohygiena x | Multikulturalita X
Kreativita X | Princip socialniho smiru a solidarity

Poznavani lidi Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy Ekosystémy

Komunikace Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni problém{ a rozhodovaci dovednosti Vztah ¢lovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika Medialni vychova

Vychova demokratického obcana Kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a Skola Stavba medialnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Préace v realizacnim tymu X
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét X

Jsme Evropané
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VYTVARNA VYCHOVA (UMENI A KULTURA)

Casovy plan

Ucivo, témata

Ocekavané vystupy u zaka
Kritéria hodnoceni

Metody, postupy,
formy prace
+
Materialy, technika,
pomticky, literatury

Presahy
do oboraq,
predmétu
(zkratky)

1. ROCNIK

ROZVIJEN SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu

a prostoru

- usporadani objektt do celkl - usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém

a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizudlné obraznd vyjadieni podnétd hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnéta
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

ozvladd zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti; uplatriuje pfi tom
v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Kritéria hodnoceni:

e zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

dalsi prvky a jejich kombinace

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C),IT,
MA, PR,

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér

a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

- pfistupy k vizudlné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

e v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti; uplatriuje pfi tom
v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Kritéria hodnoceni:

¢ v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti; uplatriuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a

dalsi prvky a jejich kombinace

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,

DE, CsP,C,IT,
MA, PR,
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situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zd{vodriovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovndvani s vlastni interpretaci

- komunika¢ni obsah vizuaIné obraznych vyjadfeni — v komunikaci

se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve $kole i mimo skolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

- promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizudIné obraznych vyjadreni i dél vytvarného
umeéni

¢ zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Kritéria hodnoceni:
¢ zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C,IT,
MA, PR,

2. ROCNIK

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu

a prostoru

- usporadani objektt do celkl - usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém

a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizudlné obraznd vyjadieni podnétd hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadfeni vizudlnich podnétl
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

sinterpretuje podle svych schopnosti riizna vizudlné obrazna
vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusenosti

*rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z
béZného Zivota (s dopomaoci ucitele)

ena zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

Kritéria hodnoceni:

sinterpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusenosti

*rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,

DE, Csp,C),IT,
MA, PR,
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bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

ena zakladé vlastni zkuSenosti naléz4 a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocit(, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér

a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

- pristupy k vizudlné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

evyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostfedky

Kritéria hodnoceni:
e vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizudlné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C,IT,
MA, PR,

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zd{vodriovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvofenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

- komunika¢ni obsah vizuaIné obraznych vyjadreni — v komunikaci

se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve $kole i mimo $kolu); vysvétlovani vysledk( tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

- promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizudIné obraznych vyjadreni i dél vytvarného
umeéni

e interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

® na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Kritéria hodnoceni:

e interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizudIné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

* na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizuélné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C),IT,
MA, PR,
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3. ROCNIK

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu

a prostoru

- usporadani objekt do celkd - usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém

a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjddieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

- smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadieni - umélecka vytvarnd
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama)

sinterpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

*rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z
bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

ena zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizudIné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

Kritéria hodnoceni:

einterpretuje podle svych schopnosti riizna vizudlné obrazna
vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkusenosti

*rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z
béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,Cl,IT,
MA, PR,

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocit(, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér

a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

- pfistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

erozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemd, zazitkl a predstav

e uplatriuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je
schopen sdélit vysledky své ¢innosti svym spoluzakdm

Kritéria hodnoceni:

erozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, vjemd, zazitk( a predstav

o uplatfiuje vlastni zkuSenosti, proZzitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech, je
schopen sdélit vysledky své ¢innosti svym spoluzakdm

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C,IT,
MA, PR,

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodriovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje; jejich

¢ uplatriuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je
schopen sdélit vysledky své ¢innosti svym spoluzakdim

Kritéria hodnoceni:

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

DE, CsP,Cl,IT,
MA, PR,

150




porovnavani s vlastni interpretaci

- komunika¢ni obsah vizudIné obraznych vyjadieni — v komunikaci

se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo skolu); vysvétlovani vysledkd tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

- promény komunikaéniho obsahu — zdméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizudIné obraznych vyjadreni i dél vytvarného
umeéni

e uplatriuje vlastni zkusenosti, proZzitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech, je
schopen sdélit vysledky své ¢innosti svym spoluzakdm

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

4. ROCNIK

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu

a prostoru

- usporadani objekt( do celki - usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém

a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama)

 naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizudiné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

¢ uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sv(j tvirci zamér
pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji

komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

Kritéria hodnoceni:

¢ naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

e uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvarci zamér
pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkusSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji

komunikacni cinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C,IT,
MA, PR,

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocit(, nalad, fantazie, pfedstav

a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér

a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

erozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast); ziskané zkusenost uplatriuje podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi vnimani tvorby ostatnich, pfi vnimani umélecké produkce i

na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

L]

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obraznd vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
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- pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani
(vizudIni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

plo3né, objemové i prostorové tvorbé

Kritéria hodnoceni:

erozliSuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zdkladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast); ziskané zkusenost uplatriuje podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi vnimani tvorby ostatnich, pfi vnimani umélecké produkce i

na ptikladech z béZzného Zivota (s dopomoci ucitele)

L]

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatriuje je v

plosné, objemové i prostorové tvorbé

slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodriovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovndvani s vlastni interpretaci

- komunikacni obsah vizudIné obraznych vyjadieni — v komunikaci

se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve $kole i mimo skolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

- promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadrenii dél vytvarného
umeéni

enalézd vhodné prostredky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiiuje je v

plosné, objemové i prostorové tvorbé

epfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji

komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi sociadlni vztahy

Kritéria hodnoceni:

enaléza vhodné prostiedky pro vizudlné obraznd vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiiuje je v

plo3né, objemové i prostorové tvorbé

epfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji

komunikacni tcinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C,IT,
MA, PR,

5. ROCNIK

ROZVIJEN SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu

a prostoru

- usporadani objekt( do celki - uspofadani na zkladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém

a dynamickém vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich podnéta
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

e vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

o pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemd, vlastnich
prozitkd, zkusSenosti a fantazie

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v
plosném vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni

modelovéni a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni usporadani prvka ve
vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

epfi vlastnich tvlréich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zdkladé vztahi (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
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- smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama)

Kritéria hodnoceni:

e vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirdi ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

o pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viem, vlastnich
prozitkd, zkusenosti a fantazie

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v
plosném vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni

modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadreni usporadani prvka ve
vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

epii vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zékladé vztaha (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

- typy vizudIné obraznych vyjadfeni — jejich rozliseni, vybér

a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

- pfistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

eporovndva rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

eosobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné obrazného vyjadfeni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a prozitk(i svobodné voli a kombinuje
prostfedky (véetné prostfedku a postupd soucasného vytvarného
umeéni)

Kritéria hodnoceni:

® porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

eosobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych

pocitl a prozitk(i svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné prostredku a
postupt soucasného vytvarného uméni)

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C,IT,
MA, PR,

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvéafeni a zdGvodriovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci

se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo skolu); vysvétlovani vysledkd tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

- promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizudIné obraznych vyjadreni i dél vytvarného
uméni

svyjadFi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci
¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

eosobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a prozitkd svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné prostfedki a postupd soucasného vytvarného
umeéni)

Kritéria hodnoceni:

svyjadFi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvaréi
¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

eosobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk( svobodné voli a kombinuje

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
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prostiedky (véetné prostfedk( a postupll soucasného vytvarného
umeéni)

prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

6. ROCNIK

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudIné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani prvk( v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizudlné
obrazném vyjadreni

- usporadani objekt( do celki v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém
pribéhu - vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvniti a mezi objekty
(linedrni, svétlosti, barevné, plastické a prostorové prostfedky

a prostiedky vyjadfujici ¢asovy prubéh) ve statickém i dynamickém
vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizudlnich podnétl pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

evybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvk( vizudlné obraznych
vyjadreni a jejich vztahu; uplatfiuje je pro vyjadreni vlastnich

zkusenosti, vjemU, pfedstav a poznatk(; variuje rGzné vlastnosti prvkd a jejich
vztahU pro ziskani osobitych vysledku

¢ uplatriuje zakladni dovednosti pFi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvlrciho zdméru

Kritéria hodnoceni:

evybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich

zkusenosti, viem(, predstav a poznatku; variuje riizné vlastnosti prvkd a jejich
vztahu pro ziskani osobitych vysledkd

e uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvarciho zaméru

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,Cl,IT,
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav

a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru,
celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadieni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

- typy vizualné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textd,
volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce,
komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
zaméry

- pfistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim - hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pti vlastnich
tvlréich ¢innostech

¢ uplatriuje zakladni dovednosti pFi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvarciho zdméru

Kritéria hodnoceni:
e uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvlrciho zdméru

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomuicky, prace s
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internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- 0sobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdlvodriovani; divody
vzniku odlisnych interpretaci vizudlné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdGvodnovani

- komunika¢ni obsah vizudIné obraznych vyjadieni - utvareni

a uplatnéni komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledk( tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
verejném prostoru, medidlni prezentace

- promény komunikacniho obsahu - zdméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného
umeéni; historické, socialni a kulturni souvislosti

evybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka vizudiné
obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viemd, predstav a poznatkd; variuje riizné
vlastnosti prvkd a jejich vztahl pro ziskani osobitych vysledk

Kritéria hodnoceni:

evybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvk( vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahu; uplatfiuje je pro vyjadreni vlastnich

zkusenosti, viem(, predstav a poznatkd; variuje riizné vlastnosti prvkd a jejich
vztahu pro ziskani osobitych vysledkd

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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7. ROCNIK

ROZVIJEN] SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani prvk( v plose,

objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus,

dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

- usporadani objekt( do celki v plose, objemu, prostoru a ¢asovém
prubéhu - vyjadfeni vztah(, pohybu a promén uvniti a mezi objekty
(lineadrni, svétlosti, barevné, plastické a prostorové prostredky

a prostiedky vyjadfujici ¢asovy pribéh) ve statickém i dynamickém
vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizuélnich podnétl pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhd (hudebnich,
dramatickych)

- smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

eporovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudu

erozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v
roviné subjektivniho Gc¢inku a v roviné socidlné utvareného i

symbolického obsahu

Kritéria hodnoceni:

eporovndava na konkrétnich prikladech rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,

spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soud

erozlisi pisobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku, v
roviné subjektivniho Gcinku a v roviné socidlné utvareného i

symbolického obsahu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypraveéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, €sp,C,IT,
MA, PR,

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- prostfedky pro vyjadieni emoci, pocit(, nalad, fantazie, predstav

euziva prostredky pro zachyceni jevll a procesti v proméndach a vztazich; k tvorbé
uZiva nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka

DE, CsP,C),IT,
MA, PR,
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a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho

umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru,

celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadieni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

- typy vizualné obraznych vyjadfeni - hracky, objekty, ilustrace text(,

volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce,
komunikac¢ni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci
zaméry

- pristupy k vizudlné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani
(vizudIni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani, raciondlné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvarcich ¢innostech

umeéni a digitdlnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace
euZivd vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizudlnich zkusenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamendni podnét( z
predstav a fantazie

Kritéria hodnoceni:

euziva prostiedky pro zachyceni jevd a procesu v proménach a vztazich; k tvorbé
uZiva nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném

umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace
euzivd vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkusenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenéni podnétu z

predstav a fantazie

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

OVEROVANI KOMUNIKAENICH UCINKU

- 0sobni postoj v komunikaci - jeho utvareni a zdlvodriovéni; divody

vzniku odlisnych interpretaci vizudlné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdavodnovani

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni - utvareni

a uplatnéni komunikac¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledk( tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
verejném prostoru, medidlni prezentace

- promény komunikacniho obsahu - zdméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného
umeéni; historické, socialni a kulturni souvislosti

eporovnava na konkrétnich prikladech rGzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soud

suziva prostredky pro zachyceni jevd a procesd v proménach a
vztazich; k tvorbé uZiva nékteré metody uplatiiované v soucasném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

euZiva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétu z predstav a fantazie

Kritéria hodnoceni:

eporovnava na konkrétnich p¥ikladech rGzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudu

suziva prostiedky pro zachyceni jevd a procesd v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v soucasném
vytvarném umeéni a digitélnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

euzivd vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkusenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnét( z predstav a fantazie, podnétt z

predstav a fantazie

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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8. ROCNIK

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani prvk( v plose,

objemu, prostoru a v éasovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné

obrazném vyjadreni

- usporadani objektt do celkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém
prabéhu - vyjadieni vztah(, pohybu a promén uvniti a mezi objekty
(linedrni, svétlosti, barevné, plastické a prostorové prostfedky

a prostredky vyjadfujici ¢asovy pribéh) ve statickém i dynamickém
vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizudlnich podnétl pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhi (hudebnich,
dramatickych)

- smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadreni - uméleckd vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

epfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, pfedstav
a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky ostatnich

euplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvlrc¢iho zaméru,vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnimd a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci
evybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich
i béZné uZivanych vizudlné obraznych vyjadreni

Kritéria hodnoceni:

pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostredky a

postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava jej s vysledky
ostatnich

suplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho
tvlrciho zdméru,vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovavi je ve

vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produkci

evybira, kombinuje a vytvaii prostredky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava
a hodnoti jeho Gcinky s Ucinky jiz existujicich i béZné uzivanych

vizudlné obraznych vyjadreni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,Cl,IT,
MA, PR,

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru,
celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadieni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

- typy vizudIné obraznych vyjadieni - hracky, objekty, ilustrace text(,
volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce,
komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvaréi
zaméry

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zaloZzena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvarcich ¢innostech

eovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

evybira, kombinuje a vytvafi prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich

i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

Kritéria hodnoceni:

eovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

evybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich

i béZné uZivanych vizualné obraznych vyjadreni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci - jeho utvafeni a zdtvodriovani; divody
vzniku odlisnych interpretaci vizudlné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdtvodriovani

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - utvareni

a uplatnéni komunikac¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledk( tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
verejném prostoru, medialni prezentace

- promény komunika¢niho obsahu - zaméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného
umeéni; historické, socialni a kulturni souvislosti

epfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, pfedstav

a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky ostatnich

eovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Kritéria hodnoceni:

epii vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav

a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi
prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby,
porovnava jej s vysledky ostatnich

eovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich;
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,Cl,IT,
MA, PR,

9. ROCNIK

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlosti
a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani prvkd v plose,
objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizudlné
obrazném vyjadreni

- usporadani objektt do celkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém
pribéhu - vyjadieni vztah(, pohybu a promén uvniti a mezi objekty
(linedrni, svétlosti, barevné, plastické a prostorové prostredky

a prostiedky vyjadfujici ¢asovy pribéh) ve statickém i dynamickém
vyjadreni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -
védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhd (hudebnich,
dramatickych)

- smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

e vnimd a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadfi své
postrehy a pocity

sinterpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

Kritéria hodnoceni:

® vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své
postiehy a pocity

sinterpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,C,IT,
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkuSenosti - manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani prostoru,

evnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné
vyjadri své postrehy a pocity

einterpretuje uméleckd vizudlné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychdzi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadieni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

- typy vizudlné obraznych vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textd,
volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce,
komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvaréi
zaméry

- pfistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim - hledisko jejich vnimani
(vizudIni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolickd, zaloZzena na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvarcich ¢innostech

i z osobnich zkusenosti a prozitkd

Kritéria hodnoceni:

evnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné
vyjadri své postrehy a pocity

einterpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i z osobnich zku$enosti a prozitku

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci - jeho utvafeni a zdtvodriovani; divody
vzniku odlisnych interpretaci vizudlné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdtvodriovani

- komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni - utvareni

a uplatnéni komunika¢niho obsahu; vysvétlovéni a obhajoba
vysledkl tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve
verejném prostoru, medialni prezentace

- promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény
obsahu vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného
uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti

e vnimd a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadfi své
postiehy a pocity

einterpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

Kritéria hodnoceni:

® vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své
postiehy a pocity

einterpretuje umélecka vizudlné obraznd vyjadieni soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DE, CsP,Cl,IT,
MA, PR,

POKRYT{ PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani X | Kulturni diference

Sebepoznavani a sebepojeti X | Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace X | Etnicky plvod

Psychohygiena x | Multikulturalita

Kreativita X | Princip socidlniho smiru a solidarity
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Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

Ekosystémy

Komunikace

Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Vztah ¢lovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

X | Medialni vychova

Vychova demokratického obcana

Kritické ¢teni a vnimdni medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a skola

Stavba medialnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préce v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

VYCHOVA KE ZDRAVI (CLOVEK A ZDRAVi)

Metody, postupy, Pfesahy
< o
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do oborq,
%‘ Kritéria hodnoceni + predmétu
8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
8. ROCNIK

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT{ svysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,

- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu kompetitivni, dialogicka CH,

manzelstvi a rodiCovstvi (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti MODELY: transmisivni, Csp,CJ,IT,

- vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity - rodina, skola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek

zdravi

evyjadFi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

erespektuje prijatd pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaha v
komunité

echdpe vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

¢ zaujimda odmitavé postoje ke viem formam brutality a nasili

e uplatiiuje zplsoby bezpeéného chovani v socidlnim kontaktu s
vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
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krizovych situacich a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc;

vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni

Cisla

evysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu

(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

Kritéria hodnoceni:

evysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné prosttedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

evyjadFi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

erespektuje pfijatd pravidla souZziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahl v
komunité

echdpe vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

e zaujimda odmitavé postoje ke viem formam brutality a nasili

e uplatriuje zplGsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s
vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc;

vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouZzije jejich telefonni
Cisla

svysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
Zivotnich podminek a zplisobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi

a vody, hluk, osvétleni, teplota

- télesna a dusevni hygiena, denni reZzim — zasady osobni, intimni

a dusevni hygieny, otuZovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich

a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
- ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, ndkazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy —
prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a Ié¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich urazu

a Zivot ohroZujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v dopravé), zéklady prvni pomoci

esamostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a

socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani inavy a

predchazeni stresovym situacim

eddva do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovéni s rozvojem

civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatrfiuje zdravé stravovaci navyky
euvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se

zneuZivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatriuje
osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda odbornou
pomoc sobé nebo druhym

euvédomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim
esvéri se se zdravotnim problémem

Kritéria hodnoceni:

esamostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a

socidlni dovednosti k regeneraci organismu, prekondvani unavy a

predchazeni stresovym situacim

edava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem

civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé stravovaci ndvyky

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,

TV, PR, VO,
CH,
Csp,CU,IT,
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euvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se

zneuZzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatriuje
osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou

pomoc sobé nebo druhym

suvédomuje si zakladni Zivotni potreby a jejich naplriovani ve shodé se zdravim

osveéri se se zdravotnim problémem

encyklopedickymi informacemi

HODNOTA A PODPORA ZDRAV/{ evyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli kompetitivni, dialogicka CH,
interakce, zékladni lidské potfeby a jejich hierarchie esamostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a MODELY: transmisivni, Csp,CU,IT,
- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni na socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekondvani inavy a konstruktivisticky
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za predchazeni stresovym situacim METODY: Informacni,
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi eprojevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a rozhovory, diskuze, vypravéni,

Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a reproduktivni, problémova

osobniho bezpeci; v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni fesSeni, badatelské,heuristicka,

pomoc slovni, ndzorné demonstracni,

esuvédomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich naplfiovéni ve shodé analyticko-syntetické,

se zdravim deduktivni, induktivni,

praktické, didaktické hry,

Kritéria hodnoceni: situacni, participacni

evyjadFi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v DIDAKTICKE PROSTREDKY-

kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli prace s ucebnici, informacemi v

esamostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a sesité, pracovnich listech,

socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani inavy a nazorné pomucky, didaktické

predchazeni stresovym situacim pomucky, prace s

eprojevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a internetovymi,

Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a encyklopedickymi informacemi

osobniho bezpeci; v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni

pomoc

suvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich naplfiovani ve shodé

se zdravim
RIZIKA OHROZUJIC ZDRAVI A JEJICH PREVENCE eposoudi riizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,
- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni kompetitivni, dialogicka CH,
a regeneracni techniky k pfekonavani tnavy, stresovych reakci a k podpory zdravi MODELY: transmisivni, Csp,CJ,IT,

posilovani dusevni odolnosti

- auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mirené
proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu

- skryté formy a stupné individudIniho nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexudlniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci
- bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky

a neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém prostredi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,

suplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich

ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti
ezaujima odmitavé postoje ke vSéem formam brutality a nasili

suplatriuje zpUsoby bezpetného chovéni v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé

potfeby vyhleda odbornou pomoc;
evi 0 centrech odborné pomoci, vyhleda a poufije jejich telefonni
Cisla

Kritéria hodnoceni:

eposoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
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sebeochrana a vzajemnd pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

- dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpec¢né
prostfedi ve skole, ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave, rizika silnicni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi Ucastniky silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup

v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpecnosti)

- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plisobeni sekt
- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signdl a jiné zpusoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

podpory zdravi

euplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

ezaujima odmitavé postoje ke vSsem formam brutality a nasili

euplatriuje zpUsoby bezpecného chovéni v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé
potreby vyhleda odbornou pomoc;

evi 0 centrech odborné pomoci, vyhleda a poufije jejich telefonni

Cisla

sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVO) evysvétli role Elend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,
- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu kompetitivni, dialogicka CH,
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi MODELY: transmisivni, Csp,CJ,IT,
identity e chédpe vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny konstruktivisticky
- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni METODY: Informacni,
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvlddani problémovych Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze, vypravéni,
situaci; stanoveni osobnich cil(i a postupnych krok k jejich svysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady reproduktivni, problémova
dosazeni; zaujimani hodnotovych postojd a rozhodovacich pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu feSeni, badatelské,heuristicka,
dovednosti pro feseni problém v mezilidskych vztazich; pomahajici (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi slovni, ndzorné demonstracni,
a prosocialni chovani e chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny analyticko-syntetické,
- psychohygiena v socialni dovednosti pro predchazeni a zvladani deduktivni, induktivni,
stresu, hledani pomoci pfi problémech praktické, didaktické hry,
- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe situacni, participacni
sama i druhych, pfijimani nadzoru druhého, empatie; chovani DIDAKTICKE PROSTREDKY-
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni préace s ucebnici, informacemi v
a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad sesité, pracovnich listech,
vlastniho jednéni a chovani nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
9. ROCNIK
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI svysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,
- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim kompetitivni, dialogicka CH,
manzelstvi a rodi¢ovstvi zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi MODELY: transmisivni, Csp,CU,IT,

- vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity - rodina, skola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek

erespektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému pohlavi

evyjadFi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

suplatriuje osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

Kritéria hodnoceni:
evysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim

konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
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a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

erespektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opaénému pohlavi

evyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsSim okoli

suplatriuje osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

- détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské
zmény

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reproduként
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrZenlivost,
pred¢asna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

eusiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
esamostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchézeni stresovym
situacim

suplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc
eprojevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

erespektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opacnému pohlavi

erespektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

evyjadFi vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

euvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

suplatriuje osvojené preventivni zpUusoby rozhodovani, chovani a

jednani v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi

chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potreby

vyhleda odbornou pomoc

edava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se

zneuZzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich her

Kritéria hodnoceni:

susiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi
esamostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Ginavy a predchazeni stresovym
situacim

euplatriuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc
eprojevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

TV, PR, VO,
CH,
Csp,CU,IT,
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a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

erespektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opaénému pohlavi

erespektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

evyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

euvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatriuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

euplatriuje osvojené preventivni zpUisoby rozhodovani, chovani a

jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi

chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby

vyhleda odbornou pomoc

edava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se

zneuZivanim navykovych latek a provozovénim hazardnich her

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAV/( « projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,
- vyZiva a zdravi — zdsady zdravého stravovani, pitny reZim, vliv cile, hodnoty a zajmy kompetitivni, dialogicka CH,
Zivotnich podminek a zplisobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu ¢ dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v rdmci svych moznosti uplatriuje zasady MODELY: transmisivni, Csp,CU,IT,
potravy spravné vyzivy a zdravého stravovani konstruktivisticky
- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi ¢ dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim METODY: Informacni,
a vody, hluk, osvétleni, teplota navykovych latek a provozovanim hazardnich her rozhovory, diskuze, vypravéni,
- télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni reproduktivni, problémova
a dusevni hygieny, otuZovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich Kritéria hodnoceni: feseni, badatelské,heuristicka,
a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim e projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni slovni, ndzorné demonstracni,
- ochrana pred pfenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu cile, hodnoty a zajmy analyticko-syntetické,
nakaz a jejich prevence, ndkazy respiracni, prenosné potravou, e dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v rdmci svych moznosti uplatriuje zasady deduktivni, induktivni,
ziskané v pfirodé, prenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné spravné vyzivy a zdravého stravovani praktické, didaktické hry,
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty ¢ davé do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim situacni, participaéni
- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy — navykovych latek a provozovanim hazardnich her DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; prace s ucebnici, informacemi v
preventivni a |é¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich urazu sesité, pracovnich listech,
a Zivot ohroZujicich stav( (Urazy v domdcnosti, pfi sportu, na nazorné pomucky, didaktické
pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE euplatriuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovéni a STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,
- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi kompetitivni, dialogicka CH,
a regeneracni techniky k pfekonavani Gnavy, stresovych reakci a k chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potreby MODELY: transmisivni, ¢sp,C,IT,

posilovani dusevni odolnosti
- auto-destruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili mirené
proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni

vyhleda odbornou pomoc
edava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuZivanim navykovych latek a provozovdnim hazardnich her

konstruktivisticky
METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
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koufeni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu

- skryté formy a stupné individudIniho nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexudIniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeZe; komunikace se sluzbami odborné pomoci
- bezpecéné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky

a neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém prostredi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpec¢né
prostiedi ve skole, ochrana zdravi pfi rGznych ¢innostech,
bezpecénost v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi Ucastniky silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup

v pfipadé dopravni nehody (tisriové volani, zajisténi bezpecnosti)

- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, ptsobeni sekt
- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signdl a jiné zpUsoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

suplatriuje osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

echova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky
vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd
hromadného zasazeni obyvatel

Kritéria hodnoceni:

euplatriuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani, chovani a
jedndni v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potreby
vyhleda odbornou pomoc

edava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivanim ndvykovych latek a provozovanim hazardnich her
suplatriuje osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

echova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky
vyuziva zédkladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd
hromadného zasaZzeni obyvatel

reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

HODNOTA A PODPORA ZDRAV/{ e dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v rdmci svych moznosti uplatriuje zasady STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich spravné vyzivy a zdravého stravovani kompetitivni, dialogicka CH,
interakce, zdkladni lidské potreby a jejich hierarchie echova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni MODELY: transmisivni, Csp,CJ,IT,
- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plisobeni na znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledk(i hromadného konstruktivisticky
zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zasazeni obyvatel METODY: Informacni,
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi rozhovory, diskuze, vypravéni,
Kritéria hodnoceni: reproduktivni, problémova
o dodrzuje spravné stravovaci ndvyky a v rdmci svych moznosti uplatriuje zasady feSeni, badatelské,heuristicka,
spravné vyzivy a zdravého stravovani slovni, ndzorné demonstracni,
echova se odpovédné pfi mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni analyticko-syntetické,
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledk(i hromadného deduktivni, induktivni,
zasazeni obyvatel praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI ROZVO) esamostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxaéni techniky a STRATEGIE: kooperativni, TV, PR, VO,
sebepozndni a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym socidlni dovednosti k regeneraci organismu, prekondvani unavy a predchazeni kompetitivni, dialogicka CH,
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni stresovym situacim MODELY: transmisivni, Csp,CU,IT,

identity
- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cvi¢eni

evyjadFi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

konstruktivisticky
METODY: Informacni,
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sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cil(i a postupnych krok k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postojd a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problém v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

- psychohygiena v socialni dovednosti pro predchazeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovdni sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni

a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad
vlastniho jednéni a chovani

eprojevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni

cile, hodnoty a zajmy

Kritéria hodnoceni:
esamostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a

socidlni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchazeni

stresovym situacim
evyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

eprojevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni

cile, hodnoty a zajmy

rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

POKRYTi PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani X | Kulturni diference X
Sebepoznavani a sebepojeti X | Lidské vztahy X
Seberegulace a sebeorganizace X | Etnicky plvod X
Psychohygiena x | Multikulturalita X
Kreativita Princip socidlniho smiru a solidarity

Poznavani lidi X | Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy X | Ekosystémy

Komunikace X | Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Vztah clovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika X | Medialni vychova

Vychova demokratického obéana Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a skola Stavba medidlnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat X | Vnimani autora medialnich sdéleni

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Préace v realizacnim tymu X

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
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TELESNA VYCHOVA

c Metody, postupy, Presahy
= Ucivo, témata Ocekdavané vystupy u zaka formy prace do obora,
%‘ Kritéria hodnoceni + predmét
8 Materialy, technika, (zkratky)
pomticky, literatury
1. ROCNIK
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI ezvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim Zaka, délka a intenzita pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupinég; kompetitivni,
pohybu usiluje o jejich zlepseni MODELY: transmisivni,
- pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni espolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a konstruktivisticky,nazorné
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni soutézich demonstracni, didaktické hry,
- zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drZeni téla, spravné situacni, participaéni
zvedani zatéze; prapravna, kompenzacni, relaxaéni a jind zdravotné Kritéria hodnoceni: Sportovni pomacky a
zamérena cviceni a jejich praktické vyuZziti ezvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché prostiedky
- rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
koordinace pohybu usiluje o jejich zlepseni
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho espolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity soutézich
- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecnost v $atnach a umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI ezvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- pohybové hry - s rGznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry

a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova
tvofivost

- zaklady gymnastiky - pripravna cviéeni, akrobacie, cvi¢eni

s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- priipravné Gpoly - pfetahy a pretlaky

- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;

usiluje o jejich zlepseni

espolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutéZich

e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

ezvlada v souladu s individuadlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich

zlepseni

espolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
¢ reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Kritéria hodnoceni:

ezvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;

usiluje o jejich zlepseni

espolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

¢ reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

ezvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomacky a
prostiedky
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jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich

zlepseni

espolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
¢ reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI « uplatriuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- komunikace v TV - zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych zndmych prostorech skoly kompetitivni,
¢innosti, smluvené povely, signaly MODELY: transmisivni,
- organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve Kritéria hodnoceni: konstruktivisticky,nazorné
znamém (bézném) prostredi e uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve demonstracni, didaktické hry,
- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zndmych prostorech skoly situacni, participacni
zavod(, soutézi Sportovni pomucky a
prostiedky
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA ezvl4da v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE pohybové Einnosti jednotlivce nebo &innosti provadéné ve skuping; kompetitivni,
ZDRAVOTNICH OSLABEN{ usiluje o jejich zlepseni MODELY: transmisivni,
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, euplatriuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych konstruktivisticky,nazorné
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady ¢innostech ve znamych prostorech skoly demonstracni, didaktické hry,
spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni, ereaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti situacni, participacni
nevhodna cviteni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni) ezvladd jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim Sportovni pomacky a
VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI oslabenim prostiedky
pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni Kritéria hodnoceni:
ezvlada v souladu s individuadlnimi pfedpoklady jednoduché
pohybové cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni
suplatriuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech skoly
ereaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti
ozvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim
2. ROCNIK
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI espojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaka, délka a intenzita vyuZziva nabizené pfilezitosti kompetitivni,
pohybu  zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou ¢innost MODELY: transmisivni,
- pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni konstruktivisticky,nazorné
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni Kritéria hodnoceni: demonstracni, didaktické hry,
- rozvoj rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva situacni, participacni
koordinace pohybu nabizené prileZitosti Sportovni pomucky a
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho e zvlada podle pokynd pfipravu na pohybovou ¢innost prostiedky
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI « zvlada podle pokynd pfipravu na pohybovou ¢innost STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry

a aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho ndcini pfi cvi¢eni; pohybova
tvorivost

- pripravné Upoly - pretahy a pretlaky

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani

e projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam

Kritéria hodnoceni:
e zvlada podle pokynU pfipravu na pohybovou ¢innost
¢ projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
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v dopravnich prosttfedcich pfi presunu
- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zdjmu Zaka)

Sportovni pomucky a
prostiedky

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI « spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- komunikace v TV - zékladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych nabizené prileZitosti kompetitivni,
¢innosti, smluvené povely, signaly e projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdam MODELY: transmisivni,
- organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve konstruktivisticky,nazorné
zndmém (bézném) prostredi Kritéria hodnoceni: demonstracni, didaktické hry,
- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, * spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZivd situacni, participacni
zévodu, soutézi nabizené pfileZitosti Sportovni pomacky a
e projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam prostiedky
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA « spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuziva STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE nabizené pfileZitosti kompetitivni,
ZDRAVOTNICH OSLABENI e uplatiiuje spravné zpusoby drZeni téla v rdznych polohdch a pracovnich MODELY: transmisivni,
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy konstruktivisticky,ndzorné
pohybovy reZzim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zdsady e uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v riznych polohéch a pracovnich demonstracni, didaktické hry,
spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni, ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy situacni, participacni
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni) Sportovni pomucky a
VSEOBECNE ROZVIJEJiCi POHYBOVE CINNOSTI Kritéria hodnoceni: prostiedky
pohybové cinnosti v navaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke * spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
konkrétnimu druhu a stupni oslabenf nabizené pfileZitosti
e uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
e uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
3. ROCNIK
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI « reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni ¢ dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma kompetitivni,
po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitdch MODELY: transmisivni,
-- rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, konstruktivisticky,nazorné
koordinace pohybu Kritéria hodnoceni: demonstracni, didaktické hry,
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci situacni, participacni
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity o dodrzuje zakladni zésady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma Sportovni pomucky a
- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach prostiedky
cviCebniho prostoru, bezpeénost v $atnach a umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek
CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI « reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- pohybové hry - s riznym zaméFenim; netradi¢ni pohybové hry

a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova
tvofivost

- zaklady gymnastiky - pripravna cviéeni, akrobacie, cvi¢eni

s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- pripravné Upoly - pretahy a pretlaky

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostfedcich pfi presunu

- plavani - (zakladni plavecka vyuka - skola umozZni dle podminek) -

¢ dodrzuje zakladni zésady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach
e zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Kritéria hodnoceni:

¢ reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
¢ dodrzuje zakladni zésady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

¢ zvlada jednoduchd specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomacky a
prostiedky
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hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi, zdkladni plavecké
dovednosti
- dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaka)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN( « reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
organizace pfi TV - zdkladni organizace prostoru a €innosti ve e zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich kompetitivni,
znamém (bézném) prostredi predpokladd MODELY: transmisivni,
- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, konstruktivisticky,nazorné
zavodU, soutézi Kritéria hodnoceni: demonstracni, didaktické hry,
- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech ¢ reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci situacni, participacni

e zvlada zakladni zplGsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich Sportovni pomucky a

predpoklad prostiedky
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA « dodruje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych &innostech a ma STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitdch kompetitivni,
ZDRAVOTNICH OSLABENI e zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich MODELY: transmisivni,
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, predpokladd konstruktivisticky,nazorné
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zdsady ¢ zvlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim demonstracni, didaktické hry,
spravného drZeni téla, dechova cvic¢eni, vnimani pocitt pfi cviceni, situacni, participacni
nevhodnd cviteni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni) Kritéria hodnoceni: Sportovni pomacky a
SPECIALNI CVICENT e dodrzuje zakladni zasady bezpe¢nosti pfi pohybovych &innostech a ma prostiedky
zaklady specialnich cviceni — zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach
technika cviceni, soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni. e zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
(Vzhledem k ucelenému systému specidlnich cviceni, ktery je predpokladd
shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovéno ucivo tohoto tématu jen na ¢ z2vlada jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
2. stupni s predpokladem vyuziti v celém zékladnim vzdélavani.)
VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

4. ROCNIK

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI epodili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po

zlepSeni Urovné své zdatnosti

o zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

® zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tfidy

® chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se za¢leriovat pohyb do
denniho rezimu

e uplatriuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpectné pohybové ¢innosti

¢ reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

e zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

¢ zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele

Kritéria hodnoceni:

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomucky a
prostiedky
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epodili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po

zlepSeni Urovné své zdatnosti

o zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

e zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

o chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZi se zacleriovat pohyb do
denniho reZzimu

¢ uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti

¢ reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

e zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

o zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyn( uditele

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI epodili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatfiuje kondi¢né STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po kompetitivni,
a aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho ndacini pfi cvi¢eni; pohybova zlepSeni Urovné své zdatnosti MODELY: transmisivni,
tvorivost ejednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a oznadi zjevné konstruktivisticky,nazorné
- zdklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cviceni prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje demonstracni, didaktické hry,
s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi situacni, participacni
- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni ¢ reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti Sportovni pomucky a
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, ¢ dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play prostiedky
vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance e upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do oslabenim
dalky nebo do vysky, hod mickem e zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele
v dopravnich prosttfedcich pfi presunu
- plavani - (zakladni plavecka vyuka - v ndvaznosti na 3. rocnik) - Kritéria hodnoceni:
hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi, zdkladni plavecké epodili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po
sebezachrany zlepSeni Urovné své zdatnosti
- dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaka) ejednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznadi zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi
e reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
e dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
e upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
e zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyn uditele
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI « zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- komunikace v TV - zékladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

- organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (béZném) prostredi

dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

ejednd v duchu fair play: dodrzZuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje

pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
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- zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idedly a symboly
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykond,
zakladni pohybové testy

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

¢ dodrZuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Kritéria hodnoceni:

o zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

ejednd v duchu fair play: dodrzZuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje

pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

e dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play

situacni, participaéni
Sportovni pomacky a
prostiedky

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA « uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe&ného chovani v b&Zném sportovnim STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Grazu spoluzdka kompetitivni,
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke ¢ uplatriuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a MODELY: transmisivni,
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni bezpecné pohybové ¢innosti konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
Kritéria hodnoceni: situacni, participacni
e uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovéni v béZzném sportovnim Sportovni pomucky a
prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzdka prostiedky
¢ uplatriuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti
5. ROCNIK
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI « zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim kompetitivni,
koordinace pohybu e zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim MODELY: transmisivni,
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho svalovym oslabenim konstruktivisticky,nazorné
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity o zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla demonstracni, didaktické hry,
- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost situacni, participacni
cvicebniho prostoru, bezpecnost v $atnach a umyvarnach, bezpecna Kritéria hodnoceni: Sportovni pomucky a
pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc e zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevsim v souvislosti s prostiedky
v podminkach TV jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
e zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim
* zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI « jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry

a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova
tvorivost

- zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni

s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni

s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

- zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, pélkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti

vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

e uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

o zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky
sorientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

¢ zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti
a schopnosti

o zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
ezvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na

odstranéni Unavy

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomucky a
prostiedky
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jednotlivce, spoluprace ve hte, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportQ

- brusleni (podle podminek skoly) - hry na snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na bruslich

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaka)

e zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Kritéria hodnoceni:

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

e uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

o zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
eorientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

¢ zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti
a schopnosti

o zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drZeni téla

ezvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat cviky na

odstranéni Ginavy

e zarazuje pravidelné do svého pohybového rezZimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE DOVEDNOSTI

- komunikace v TV - zékladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her,
zavod(, soutézi

- méFeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykond,
zakladni pohybové testy

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

e zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

¢ zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti
a schopnosti

e zarazuje pravidelné do svého pohybového rezZimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

e zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele

e upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Kritéria hodnoceni:

e zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

¢ zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti
a schopnosti

e zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

e zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele

® upozorni samostatné na ¢innosti (prostfedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomucky a
prostiedky

VZ,PR, VO,

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE

ZDRAVOTNICH OSLABEN{

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy reZzim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zdsady

e zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

o zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

e zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pred pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,

VZ,PR, VO,
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spravného drZeni téla, dechova cvic¢eni, vnimani pocitt pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
VSEOBECNE ROZVIJEJiCI POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

odstranéni Unavy

Kritéria hodnoceni:

e zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

e zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

e zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pred pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na

odstranéni Unavy

situacni, participaéni
Sportovni pomacky a
prostiedky

6. ROCNIK

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI * uplatfiuje bezpeéné chovani v pfirodé a v silniénim provozu STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport ¢ vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu prizpGsobuje kompetitivni,
divek a chlapct pohybové aktivity MODELY: transmisivni,
- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti konstruktivisticky,nazorné
dysbalanci - pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina ¢ vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni demonstracni, didaktické hry,
zdravotné zamérena cviceni situacni, participacni
- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - Kritéria hodnoceni: Sportovni pomacky a
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném ¢ uplatriuje bezpecné chovani v pfirodé a v silniénim provozu prostiedky
prostredi a klimatickych podminkach ¢ vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizptsobuje
pohybové aktivity
e sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
» vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI « dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- pohybové hry - s riznym zaméfenim dodrzuje ji kompetitivni,
- gymnastika - akrobacie, preskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi » vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni MODELY: transmisivni,
- estetické a kondicni formy cviceni s hudbou a rytmickym e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové konstruktivisticky,nazorné
doprovodem - zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem demonstracni, didaktické hry,
kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaku; tance e rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, situacni, participacni
- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady divéka, organizatora Sportovni pomucky a
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo prostiedky
granatem, Kritéria hodnoceni:
- sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru skoly) - herni kondi¢ni * dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle dodrzuje ji
pravidel Zakovské kategorie * vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
- turistika a pobyt v pfirodé - skola mGze nabidnout dle svych e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
moznosti letni tabor ¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
e rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho,
divéka, organizatora
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN( eposoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznadi priciny STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu
pohybu, vzdjemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

- historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus - olympijska charta

nedostatkd

esleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
erozliSuje a uplatriiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho, divéka, organizatora

Kritéria hodnoceni:

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,ndzorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomacky a
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- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodé, soutézi
- méfeni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni,
evidence, vyhodnocovani

e sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
e rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divdka, organizatora

prostiedky

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA « vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpGsobuje STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE pohybové aktivity kompetitivni,
ZDRAVOTNICH OSLABEN{ ¢ vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni MODELY: transmisivni,
zékladni druhy oslabeni, jejich pFi¢iny a mozné dlsledky - zakladni konstruktivisticky,nazorné
pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni Kritéria hodnoceni: demonstracni, didaktické hry,
rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni, ¢ vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpisobuje situacni, participacni
védoma kontrola cvic¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti pohybové aktivity Sportovni pomucky a
(kontraindikace zdravotnich oslabeni) ¢ vyhybad se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni prostiedky
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV -
s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
7. ROCNIK

CINNOSTI OVLIVNUJJICI ZDRAVI « uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport ranéného kompetitivni,
divek a chlapcl e cilené se pripravit na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni; vyuziva zdkladni MODELY: transmisivni,
- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondicni programy, kompenzacéni a relaxacni techniky k prekonani unavy konstruktivisticky,nazorné
manipulace se zatizenim * posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a demonstracni, didaktické hry,
- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych jejich mozné priciny situacni, participaéni
dysbalanci - priipravnd, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxa¢ni a jind e uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich Sportovni pomacky a
zdravotné zamérena cviceni oslabeni prostiedky
- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - e zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
v nestandardnim prosttedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
prostredi a klimatickych podminkach optimalni provedeni

Kritéria hodnoceni:

e uplatriuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu

ranéného

o cilené se pripravit na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zékladni

kompenzaéni a relaxacni techniky k prekonani inavy

* posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a

jejich mozné priciny

e uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich

oslabeni

e zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu speciélni

vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich

optimalni provedeni
CINNOSTI ovVLIVNUJiCf UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST{ « usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- pohybové hry - s rGznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

- gymnastika - akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nd¢inim a na naradi
- estetické a kondi¢ni formy cvic¢eni s hudbou a rytmickym

program

o chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi Groven své
télesné zdatnosti

naplriuje ve Skolnich podminkdach zdkladni olympijské myslenky - ¢estné

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,ndzorné
demonstracni, didaktické hry,
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doprovodem - zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim;
kondiéni formy cviceni pro dany vék zaka

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo
grandtem, vrh kouli

- sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru skoly) - herni kondi¢ni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

- turistika a pobyt v pfirodé - Skola nabidne dle moZnosti letni tdbor
- lyZovani, brusleni (podle podminek $koly) - bézecké lyZzovani,
lyZatska turistika, sjezdové lyZzovani, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajing, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek
skoly)

- dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek skoly

a zajmu zaka)

soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Kritéria hodnoceni:

e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

o chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi droven své
télesné zdatnosti

naplriuje ve Skolnich podminkdach zadkladni olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,

ochranu pfirody pfi sportu

situacni, participaéni
Sportovni pomacky a
prostiedky

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI{

- historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéZe a sportovci,
olympismus - olympijska charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodé, soutézi
- zasady jednani a chovéni v rlizném prostfedi a pfi rGznych
¢innostech

- méFeni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti - méteni,
evidence, vyhodnocovani

o cilené se pripravit na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani navy

¢ dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

e rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho,
divaka

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

enaplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,

ochranu pfirody pfi sportu

Kritéria hodnoceni:

e cilené se pripravit na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani navy

* dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka

e sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

enapliiuje ve skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky - Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,

ochranu pfirody pfi sportu

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomucky a
prostiedky

VZ,PR, VO,

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE

ZDRAVOTNICH OSLABEN(

zékladni druhy oslabeni, jejich pFi¢iny a mozné dusledky - zakladni
pojmy osvojovanych cinnosti, prevence a korekce oslabeni, denni
rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

e zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

Kritéria hodnoceni:

e zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomucky a
prostiedky

VZ,PR, VO,
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pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV -
s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

8. ROCNIK

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI « samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport ¢innosti - zatéZovanymi svaly kompetitivni,

divek a chlapct e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem MODELY: transmisivni,

- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych e aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni konstruktivisticky,nazorné

dysbalanci - pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina demonstracni, didaktické hry,

zdravotné zamérena cviceni Kritéria hodnoceni: situacni, participacni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - e samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni Sportovni pomUcky a

v nestandardnim prosttedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v riizném ¢innosti - zatéZovanymi svaly prostiedky

prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované osetreni e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

poranéni a odsun ranéného e aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI eusiluje o zlepseni a udrzeni Grovné pohybovych schopnosti a o rozvoj STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- gymnastika - akrobacie, preskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani kompetitivni,

- estetické a kondicni formy cviceni s hudbou a rytmickym zakladnich lokomoci MODELY: transmisivni,

doprovodem - zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; euziva osvojovanou odbornou terminologii na Urovni cvicence, rozhodciho, konstruktivisticky,nazorné

kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaku; tance divaka demonstracni, didaktické hry,

- Upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikidd, judd, karate o aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni situacni, participacni

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady Sportovni pomacky a

prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo Kritéria hodnoceni: prostiedky

granatem, vrh kouli susiluje o zlep3eni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj

- sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly) - herni kondi¢ni pohybovych dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani

¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle zakladnich lokomoci

pravidel Zakovské kategorie euzivd osvojovanou odbornou terminologii na Urovni cvicence, rozhodciho,

- dalsi (i netradi¢ni) pohybové cinnosti (podle podminek Skoly divdka

a zajmu zaka) e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI * samostatné se pfipravi pfed pohybovou &innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich
podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, osetfovani

- historie a soucasnost sportu - vyznamné soutézZe a sportovci,
olympismus - olympijska charta

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodé, soutézi
- zasady jednani a chovani v rlizném prostfedi a pfi rGznych
¢innostech

- méFeni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni,
evidence, vyhodnocovani

¢innosti - zatéZovanymi svaly

o zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutéZi, pti rekreacnich ¢innostech
enapliiuje ve skolnich podminkdach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

e spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Kritéria hodnoceni:

® samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

o zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

enaplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni,

ochranu pfirody pfi sportu

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomucky a
prostiedky
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e spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA « odmité drogy a jiné $kodliviny jako neslugitelné se zdravim a sportem STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE e aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni kompetitivni,
ZDRAVOTNICH OSLABEN( MODELY: transmisivni,
zékladni druhy oslabeni, jejich pfi¢iny a mozné dlsledky - zakladni Kritéria hodnoceni: konstruktivisticky,nazorné
pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni e odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem demonstracni, didaktické hry,
rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni, o aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni situacni, participaéni
védoma kontrola cvic¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti Sportovni pomacky a
(kontraindikace zdravotnich oslabeni) prostiedky
VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV -
s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
9. ROCNIK
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI eodmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi kompetitivni,
- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych euplatriuje vhodné a bezpecné chovénii v méné zndmém prostiedi sportovist, MODELY: transmisivni,
dysbalanci - priipravnd, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxa¢ni a jind ptirody, silniéniho provozu; pfedvidd mozna nebezpeci Grazu a pfizpUsobi jim konstruktivisticky,nazorné
zdravotné zamérena cviceni svou ¢innost demonstracni, didaktické hry,
- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - euziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhod¢iho, divéka, ¢tenare situacni, participacni
v nestandardnim prosttedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v riizném novin a ¢asopisU, uZivatele internetu Sportovni pomacky a
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované osetfeni prostiedky
poranéni a odsun ranéného Kritéria hodnoceni:
eodmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi
suplatriuje vhodné a bezpeéné chovéni i v méné zndmém prostiedi sportovist,
pfirody, silniéniho provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Grazu a pfizpUsobi jim
svou ¢innost
euzivd osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisU, uZivatele internetu
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI « chéape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi Groven své STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

- pohybové hry - s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry

a aktivity

- gymnastika - akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

- Upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikidd, judd, karate

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli

- sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly) - herni kondiéni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

- turistika a pobyt v pfirodé - dle podminek skoly

- dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek skoly

a zajmu zaka)

télesné zdatnosti

o zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pti rekreacnich ¢innostech

® zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

¢ zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

e uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich
oslabeni

Kritéria hodnoceni:

e chape zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi droven své
télesné zdatnosti

¢ zvlada v souladu s individudinimi pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomacky a
prostiedky
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® zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

® zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na
jejich prezentaci

¢ uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN( « zvldda v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,
- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich dovednosti a tvotivé je aplikuje ve he, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech kompetitivni,
podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani e uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare MODELY: transmisivni,
- historie a soucasnost sportu - vyznamné soutéZe a sportovci, novin a ¢asopisd, uZivatele internetu konstruktivisticky,nazorné
olympismus - olympijska charta e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce demonstracni, didaktické hry,
- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodé, soutézi na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze situacni, participacni
- zésady jednani a chovani v rizném prosttedi a pfi rznych e zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na Sportovni pomdcky a
¢innostech jejich prezentaci prostiedky
- méFeni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti - méteni,
evidence, vyhodnocovani Kritéria hodnoceni:
¢ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
e uzZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare
novin a ¢asopisd, uZivatele internetu
® zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
® zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitdch a podili se na
jejich prezentaci
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA eodmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; STRATEGIE: kooperativni, VZ,PR, VO,

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE

ZDRAVOTNICH OSLABEN(

zékladni druhy oslabeni, jejich pFi¢iny a mozné dusledky - zakladni
pojmy osvojovanych cinnosti, prevence a korekce oslabeni, denni
rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviéeni,
védoma kontrola cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV -

s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

suplatriuje vhodné a bezpeéné chovéni i v méné zndmém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Grazu a prizpUsobi jim
svou ¢innost

ezafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich

optimalni provedeni

Kritéria hodnoceni:

eodmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi ovzdusi

euplatriuje vhodné a bezpeéné chovéni i v méné zndmém prostiedi sportovist,
pfirody, silniéniho provozu; pfedvidd mozna nebezpedi Grazu a pfizplsobi jim
svou ¢innost

ezafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich

optimalni provedeni

kompetitivni,

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky,nazorné
demonstracni, didaktické hry,
situacni, participacni
Sportovni pomacky a
prostiedky
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POKRYT{ PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani X | Kulturni diference

Sebepoznavani a sebepojeti X | Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace X | Etnicky plvod

Psychohygiena x | Multikulturalita

Kreativita Princip socidlniho smiru a solidarity
Poznavani lidi Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy Ekosystémy

Komunikace Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice X | Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Vztah ¢lovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika X | Medialni vychova

Vychova demokratického obéana Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Obcanska spolecnost a Skola Stavba medidlnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat Vnimani autora medidlnich sdéleni

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Préace v realizacnim tymu

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét X

Jsme Evropané X
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CLOVEK A SVET PRACE

Ucivo, témata

Casovy plan

Ocekavané vystupy u zaka
Kritéria hodnoceni

Metody, postupy,
formy prace
+
Materialy, technika,
pomticky, literatury

Presahy
do oborq,
predmét
(zkratky)

1. ROCNIK

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drét, félie aj.)

- pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Kritéria hodnoceni:

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feSeni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

VV, FY, MA,
PR

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Kritéria hodnoceni:

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,

WV, FY, MA,
PR

182




nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

PESTITELSKE PRACE epeduje 0 nenaroéné rostliny STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, kompetitivni, dialogicka PR
vyZiva rostlin, osivo Kritéria hodnoceni: MODELY: transmisivni,
- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné e pecuje 0 nenarocné rostliny konstruktivisticky
rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.) METODY: Informacni,
- péstovani pokojovych rostlin rozhovory, diskuze, vypravéni,
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
2. ROCNIK
PRACE S DROBNYM MATERIALEM « pracuje podle slovniho navodu a predlohy STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, ¢ zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi kompetitivni, dialogicka PR

textil, drét, félie aj.)

- pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

Kritéria hodnoceni:
e pracuje podle slovniho navodu a predlohy
» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pFi praci se stavebnicemi

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(
- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

¢ zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Kritéria hodnoceni:

o z2vlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

PRIPRAVA POKRMU e vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradi¢nich STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- zdkladni vybaveni kuchyné materidla kompetitivni, dialogicka PR
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani MODELY: transmisivni,
e chova se vhodné pfi stolovani konstruktivisticky
METODY: Informacni,
Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze, vypravéni,
e vytvafi jednoduchymi postupy rdizné predméty z tradicnich i netradi¢nich reproduktivni, problémova
materiald feseni, badatelské, heuristicka,
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani slovni, ndzorné demonstracni,
e chova se vhodné pfi stolovani analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
PESTITELSKE PRACE ¢ provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popiSe jeho STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- zékladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vysledky kompetitivni, dialogicka PR

vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

¢ pecuje o nenarocné rostliny

Kritéria hodnoceni:

e provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho
vysledky

¢ pecuje o nenarocné rostliny

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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3. ROCNIK

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie aj.)

- pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZiti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

ozvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materidly a pomdckami; vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Kritéria hodnoceni:

ezvladd zédkladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pom{ickami; vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z

tradi¢nich i netradi¢nich materialG

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské, heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

VV, FY, MA,
PR

KONSTRUKCNI CINNOSTI
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(
- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pFi praci se stavebnicemi

Kritéria hodnoceni:
o zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pFi praci se stavebnicemi

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

WV, FY, MA,
PR

PESTITELSKE PRACE

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani,
vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné

¢ provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

Kritéria hodnoceni:

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

VV, FY, MA,
PR
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rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
- péstovani pokojovych rostlin
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

¢ provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

PRIPRAVA POKRMU

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
- technika v kuchyni - historie a vyznam

o upravi stll pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

Kritéria hodnoceni:

e upravi stll pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

WV, FY, MA,
PR

4. ROCNIK

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

- pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

- lidové zvyky, tradice, femesla

¢ udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

¢ udrZuje pofadek na pracovnim misté; dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

e vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

e uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,

WV, FY, MA,
PR
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bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Kritéria hodnoceni:

¢ udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prdace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

¢ udrZuje poradek na pracovnim misté; dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

e vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materialem vlastni fantazii

e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

e uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

KONSTRUKCNI CINNOSTI o vytvaFi pfiméFenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své STRATEGIE: kooperativni, VWV, FY, MA,
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld predstavivosti rizné vyrobky z daného materidlu kompetitivni, dialogicka PR
- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem o vytvafi pfimérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu MODELY: transmisivni,
® vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materidlem vlastni fantazii konstruktivisticky
e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu METODY: Informacni,
e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
Kritéria hodnoceni: feseni, badatelské,heuristicka,
o vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své slovni, ndzorné demonstracni,
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu analyticko-syntetické,
o vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materiélu deduktivni, induktivni,
e vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii praktické, didaktické hry,
e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu situacni, participacni
* provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou monté? a demontaz DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
PESTITELSKE PRACE ¢ dodrzuje zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- zékladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi kompetitivni, dialogicka PR

vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

péstitelska pozorovani
e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

Kritéria hodnoceni:

¢ dodrzuje zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

® oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani

e voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomucky, néstroje a nacini

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
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prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

PRIPRAVA POKRMU ¢ uvede zakladni vybaveni kuchyné STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- zdkladni vybaveni kuchyné e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm kompetitivni, dialogicka PR
- vybér, ndkup a skladovani potravin e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani MODELY: transmisivni,
- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani ¢ uplatriuje zasady spravné vyzivy konstruktivisticky
- technika v kuchyni - historie a vyznam METODY: Informacni,
Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze, vypravéni,
¢ uvede zakladni vybaveni kuchyné reproduktivni, problémova
e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm feseni, badatelské,heuristicka,
¢ dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani slovni, ndzorné demonstracni,
¢ uplatriuje zasady spravné vyzivy analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
5. ROCNIK
PRACE S DROBNYM MATERIALEM  vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, e voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému kompetitivni, dialogicka PR

textil, drat, félie aj.)

- pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZziti

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

materialu

e voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu

e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

e udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném Urazu

¢ dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi tUrazu

Kritéria hodnoceni:

 vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
e voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materidlu

e voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materidlu

e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

e udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomuicky, prace s
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bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném Grazu
o dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

KONSTRUKCNI CINNOSTI e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu kompetitivni, dialogicka PR
- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem e udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a MODELY: transmisivni,
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném Urazu konstruktivisticky
METODY: Informacni,
Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze, vypravéni,
e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz reproduktivni, problémova
e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu feSeni, badatelské,heuristicka,
e udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a slovni, ndzorné demonstracni,
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném drazu analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
PESTITELSKE PRACE * provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a STRATEGIE: kooperativni, VWV, FY, MA,
- zdkladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, pozorovani kompetitivni, dialogicka PR
vyZiva rostlin, osivo ¢ oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny MODELY: transmisivni,
- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini konstruktivisticky
rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.) » dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu METODY: Informacni,
- péstovani pokojovych rostlin ¢ dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu rozhovory, diskuze, vypravéni,
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie na zahradé reproduktivni, problémova
e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a feSeni, badatelské,heuristicka,
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
Kritéria hodnoceni: deduktivni, induktivni,
¢ provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a praktické, didaktické hry,
pozorovani situacni, participacni
e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny DIDAKTICKE PROSTREDKY-
e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini préace s ucebnici, informacemi v
¢ dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu sesité, pracovnich listech,
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu nazorné pomducky, didaktické
na zahradé pomucky, prace s
e udrZuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a internetovymi,
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni encyklopedickymi informacemi
PRIPRAVA POKRMU e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- zakladni vybaveni kuchyné e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm kompetitivni, dialogicka PR

- vybér, nakup a skladovani potravin
- jednoduchad Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

¢ dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzZuje zaklady

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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- technika v kuchyni - historie a vyznam

hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

Kritéria hodnoceni:

e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

¢ dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

6. ROCNIK

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI e organizuje svoji pracovni ¢innost STRATEGIE: kooperativni, VWV, FY, MA,
- zakladni podminky pro péstovani - plida a jeji zpracovani, vyZiva e voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin kompetitivni, dialogicka PR,IT
rostlin, ochrana rostlin a pudy e péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu MODELY: transmisivni,
- zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; e voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin konstruktivisticky
péstovani vybranych druhd zeleniny ® péstuje a osetfuje kvétiny v interiéru a vyuZivat je k vyzdobé METODY: Informacni,
- okrasné rostliny - zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani rozhovory, diskuze, vypravéni,
vybranych okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru Kritéria hodnoceni: reproduktivni, problémova
(hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin ® organizuje svoji pracovni ¢innost feSeni, badatelské,heuristicka,
- ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zpUsob péstovéni, e voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin slovni, ndzorné demonstracni,
uskladnéni a zpracovani o péstuje a vyuZziva kvétiny pro vyzdobu analyticko-syntetické,
- lécivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi e voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin deduktivni, induktivni,
Clovéka; Iécivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy e péstuje a osetfuje kvétiny v interiéru a vyuzivat je k vyzdobé praktické, didaktické hry,
a jejich zneuZivani; alergie situacni, participacni
- chovatelstvi - chov zvifat v domécnosti, podminky chovu, hygiena DIDAKTICKE PROSTREDKY-
a bezpecnost chovu; kontakt se zndmymi a nezndmymi zviraty prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI e provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- finance, provoz a Udrzba domacnosti - rozpocet, pfijmy, vydaje, kazen kompetitivni, dialogicka PR,IT

platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika
- elektrotechnika v domacnosti - elektricka instalace, elektrické
spotrebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, nebezpeci Urazu elektrickym proudem

edodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Kritéria hodnoceni:
¢ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
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edodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

SVET PRACE e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- volba profesni orientace - zékladni principy; sebepoznavani: osobni kompetitivni, dialogicka PR, IT
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, Kritéria hodnoceni: MODELY: transmisivni,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace; informacni e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost konstruktivisticky
zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi METODY: Informacni,
a vyuZzivani poradenskych sluzeb rozhovory, diskuze, vypraveéni,
- moznosti vzdélavani - naplri ucebnich a studijnich obord, pFijimaci reproduktivni, problémova
fizeni, informace a poradenské sluzby feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
7. ROCNIK
PRIPRAVA POKRMU e zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovédvaného materialu STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- kuchyné - zédkladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, » dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytuje kompetitivni, dialogicka PR, IT

bezpecnost a hygiena provozu

- potraviny - vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelni¢ku

- pfiprava pokrm( - Gprava pokrm( za studena, zékladni zp(soby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrm( a napoja

- Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani
u stolu, slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
stole

prvni pomoc pfi drobném urazu

® pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

o fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem material(, pracovnich
nastrojl a naradi

Kritéria hodnoceni:

e zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovdvaného materialu

¢ dodrzuje technologickou kazen, zésady hygieny a bezpecénosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném urazu

e pouZiva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
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o fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem material(i, pracovnich
nastrojl a naradi

situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY ¢ dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity) bezpecnosti a ochrany pfi préaci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi kompetitivni, dialogicka PR,IT
- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ruc¢ni opracovani urazu MODELY: transmisivni,
- jednoduché pracovni operace a postupy konstruktivisticky
- organizace prace, dllezité technologické postupy e rozliSuje rlizné druhy materiald a zn4 jejich vlastnosti METODY: Informacni,
- technické néadrty a vykresy, technické informace, navody ¢ dodrzuje technologickou kazen, zésady hygieny a bezpec¢nosti rozhovory, diskuze, vypravéni,
- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneufZiti techniky, technika a Zivotni prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné urazu zplisobeného reproduktivni, problémova
prostfedi, technika a volny cas, tradice a femesla zviraty feseni, badatelské,heuristicka,

epouZiva vhodné pracovni pomtcky a provadét jejich udrzbu slovni, ndzorné demonstracni,

¢ dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti analyticko-syntetické,

prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zptsobeného zvifaty a pfi deduktivni, induktivni,

styku s jedovatymi rostlinami praktické, didaktické hry,

eziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich situacni, participacni

postupech; provadi jednoduché préce s technickymi materialy a DIDAKTICKE PROSTREDKY-

¢ dodrzuje technologickou kazen préace s ucebnici, informacemi v

sesité, pracovnich listech,

Kritéria hodnoceni: nazorné pomucky, didaktické

¢ dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady pomlcky, prace s

bezpecnosti a ochrany pfi préci s ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi internetovymi,

urazu encyklopedickymi informacemi

e rozliSuje rGzné druhy materidlG a zna jejich vlastnosti

¢ dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti

prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné urazu zptsobeného

zviraty

epouziva vhodné pracovni pomicky a provadét jejich udrzbu

¢ dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti

prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplsobeného zvifaty a pfi

styku s jedovatymi rostlinami

eziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich

postupech; provadi jednoduché préce s technickymi materialy a

» dodrzuje technologickou kazer
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI edodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- finance, provoz a Udrzba domacnosti - rozpocet, pfijmy, vydaje, prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu kompetitivni, dialogicka PR, IT

platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika
domadcnosti; Udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotrebice v domacnosti

Kritéria hodnoceni:
¢ dodrzuje technologickou kézen, zésady hygieny a bezpecénosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném urazu

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
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- elektrotechnika v domacnosti - elektricka instalace, elektrické
spotrebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem

reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGI{ eovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- digitdlni technika — pocitac a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat, odstranuje zdkladni problémy pfi provozu digitalni techniky kompetitivni, dialogicka PR,IT
videokamera, PDA, CD a DVD prehrévace, e-Kniha, mobilni telefony epracuje uZivatelskym zpdsobem s mobilnimi technologiemi — MODELY: transmisivni,
- digitaIni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, cestovani, obchod, vzdélavani, zabava konstruktivisticky
WIFI, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b), navigaéni technologie, METODY: Informacni,
konvergence technologii, multiplexovani Kritéria hodnoceni: rozhovory, diskuze, vypravéni,
- pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych ¢ ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zdkladni reproduktivni, problémova
informaci — Upravy, archivace, stfih; operacni systémy, vzajemna problémy pfi provozu digitaIni techniky fesSeni, badatelské,heuristicka,
komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC) e pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, slovni, ndzorné demonstracni,
- mobilni sluzby — operatofi, tarify obchod, vzdélavani, zabava analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
8. ROCNIK
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY e dodrZovat zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy, STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity) ® poskytnout prvni pomoc pfi Urazu kompetitivni, dialogicka PR,IT

- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ruc¢ni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy

- organizace prdce, duleZité technologické postupy

- technické néaérty a vykresy, technické informace, navody

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneufZiti techniky, technika a Zivotni
prostredi, technika a volny cas, tradice a femesla

o fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem material(, pracovnich
nastrojl a naradi

e spravné vybere a pouziva vhodné pracovni ndstroje a pom(cky

» dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

Kritéria hodnoceni:
e dodrzovat zdsady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni predpisy,
e poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
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o fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem material(i, pracovnich
nastrojl a naradi

o spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

¢ dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participaéni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

DESIGN A KONSTRUOVANI e sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), ¢ ovlddd montaz a demontaz jednoduchého zafizeni kompetitivni, dialogicka PR,IT
sestavovani model(, tvorba konstrukénich prvk(, montaz o provadi udrzbu jednoduchych pfedmétl a zafizeni MODELY: transmisivni,
a demontdz e uziva technickou dokumentaci, pfipravi si viastni jednoduchy nacrt vyrobku konstruktivisticky
- navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program e sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model METODY: Informacni,

® navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a porovna jejich rozhovory, diskuze, vypravéni,

funkénost, nosnost, stabilitu aj. reproduktivni, problémova

¢ provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedmétl a zafizeni feseni, badatelské,heuristicka,

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; slovni, ndzorné demonstracni,

¢ ovladd montaz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu analyticko-syntetické,

jednoduchych predmétu a zafizeni deduktivni, induktivni,

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; praktické, didaktické hry,

eposkytne prvni pomoc pfi Urazu situacni, participaéni

e spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné adrzby ; DIDAKTICKE PROSTREDKY-

eprovadi drobnou domdci udrzbu prace s ucebnici, informacemi v

sesité, pracovnich listech,

Kritéria hodnoceni: nazorné pomducky, didaktické

e sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model pomucky, prace s

¢ ovladd montaz a demontaz jednoduchého zafizeni internetovymi,

e provadi udrzbu jednoduchych pfedmétl a zafizeni encyklopedickymi informacemi

e uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

e sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

* navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a porovna jejich

funkénost, nosnost, stabilitu aj.

» provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedmét( a zafizeni

» dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy;

¢ ovladd montaz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu

jednoduchych predmétu a zafizeni

» dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec¢nostni predpisy;

eposkytne prvni pomoc pfi Urazu

e spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné udrzby ;

eprovadi drobnou doméci udrzbu
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI e pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- finance, provoz a Udrzba domacnosti - rozpocet, pfijmy, vydaje, postupech a navodech kompetitivni, dialogicka PR, IT

platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika
domacnosti; idrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy,

¢ provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho ucetnictvi
¢ ovladd jednoduché pracovni postupy pfi zékladnich ¢innostech v domacnosti a

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky
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prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotrebice v domacnosti

- elektrotechnika v domacnosti - elektricka instalace, elektrické
spotrebice, elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem

e orientuje se v navodech k obsluze béZznych domacich spotrebicd

e spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim vcéetné udrzby ;
¢ provadi drobnou domaci udrzbu

¢ dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

¢ provadi jednoduché operace platebniho styku

¢ dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

e pouZziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
¢ dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

¢ dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

® pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje spotrebice

o pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se zdsadami
zdravé vyZivy

¢ dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

¢ dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

¢ vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich vsechny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci

¢ dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

Kritéria hodnoceni:

e pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

¢ provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

¢ ovlada jednoduché pracovni postupy pti zékladnich ¢innostech v domacnosti a
e orientuje se v navodech k obsluze béZznych domacich spotrebicd

e spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné adrzby ;

¢ provadi drobnou domaci udrzbu

¢ dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

¢ provadi jednoduché operace platebniho styku

¢ dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

® pouZziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
¢ dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

¢ dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

e pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje spotiebice

e pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postup(l v souladu se zasadami
zdravé vyZivy

o dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
reseni, badatelské,heuristicka,
slovni, nazorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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¢ dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

¢ vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich vsechny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci

¢ dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

PRACE S LABORATORN{ TECHNIKOU e zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- zdkladni laboratorni postupy a metody zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél kompetitivni, dialogicka PR,IT
- zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky ¢ poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi MODELY: transmisivni,

svybere a prakticky vyuZiva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a konstruktivisticky

dodrzi kazen pfi praci s pfistroji, zafizenim a pomUckami nutnymi METODY: Informacni,

pro konani pozorovani, méreni, experimentu rozhovory, diskuze, vypravéni,

edodrzuje hygienu prace a zdsady bezpecné prace s laboratorni technikou, reproduktivni, problémova

prislusSnymi nastroji, pfistroji a pomuckami pfi laboratornich ¢innostech feseni, badatelské,heuristicka,

¢ poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi slovni, ndzorné demonstracni,

analyticko-syntetické,

Kritéria hodnoceni: deduktivni, induktivni,

e zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a praktické, didaktické hry,

zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél situacni, participacni

e poskytne prvni pomoc pfi Grazu v laboratofi DIDAKTICKE PROSTREDKY-

evybere a prakticky vyuZiva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a prace s ucebnici, informacemi v

dodrzi kazen pfi praci s pfistroji, zafizenim a pomtckami nutnymi sesité, pracovnich listech,

pro konani pozorovani, méfeni, experimentu nazorné pomducky, didaktické

edodrzuje hygienu prace a zdsady bezpecné prace s laboratorni technikou, pomucky, prace s

prislusnymi nastroji, pfistroji a pomuickami pfi laboratornich ¢innostech internetovymi,

® poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi encyklopedickymi informacemi
VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGI{ * propojuje vzajemné jednotlivé digitalni zaFizeni STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- digitdIni technika — pocitac a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat, e propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitaini zafizeni kompetitivni, dialogicka PR,IT

videokamera, PDA, CD a DVD prehrdvace, e-Kniha, mobilni telefony
- digitdlni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth,
WIFI, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b), navigacni technologie,
konvergence technologii, multiplexovani

- pocitaCové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych
informaci — Upravy, archivace, stfih; operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

- mobilni sluzby — operatofi, tarify

Kritéria hodnoceni:
e propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
¢ propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitéini zafizeni

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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SVET PRACE

- trh préce - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostiedka,
pracovnich objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
poZadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfileZitosti
na trhu prace

- volba profesni orientace - zékladni principy; sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace; informacni
zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi

a vyuZivani poradenskych sluzeb

- moznosti vzdélavani - naplri ucebnich a studijnich obord, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby

- zaméstnani - pracovni prilezitosti v obci (regionu), zplsoby hledani
zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Gfady prace; prava a povinnosti zaméstnanct

a zaméstnavateld

- podnikani - druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

¢ provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho ucetnictvi
¢ provadi jednoduché operace platebniho styku

Kritéria hodnoceni:
¢ provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho ucetnictvi
¢ provadi jednoduché operace platebniho styku

9. ROCNIK

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity) e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a kompetitivni, dialogicka PR,IT
- pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ruc¢ni opracovani stfednich Skolach MODELY: transmisivni,
- jednoduché pracovni operace a postupy ¢ posoudi své mozZnosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace s konstruktivisticky
- organizace prace, dllezité technologické postupy pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota METODY: Informacni,
- technické nadrty a vykresy, technické informace, navody rozhovory, diskuze, vypravéni,
- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneufZiti techniky, technika a Zivotni Kritéria hodnoceni: reproduktivni, problémova
prostredi, technika a volny cas, tradice a femesla e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi feSeni, badatelské,heuristicka,
e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a slovni, ndzorné demonstracni,
stfednich Skolach analyticko-syntetické,
¢ posoudi své mozZnosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace s deduktivni, induktivni,
pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomlcky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
SVET PRACE e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi STRATEGIE: kooperativni, VV, FY, MA,
- trh préce - povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostiedka, ® posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni kompetitivni, dialogicka PR,IT

pracovnich objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
poZadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfileZitosti
na trhu prace

- volba profesni orientace - zdkladni principy; sebepoznavani: osobni

pfipravy

¢ vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
¢ prokdZe v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na
trh prace

MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
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zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace; informacni
zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi

a vyuZivani poradenskych sluzeb

- moznosti vzdélavani - naplri ucebnich a studijnich obord, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby

- zaméstnani - pracovni prileZitosti v obci (regionu), zplsoby hledani
zaméstndni, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Gfady prace; prava a povinnosti zaméstnanct

a zaméstnavateld

- podnikani - druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
stfednich Skoldch

¢ posoudi své mozZnosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace s
pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota

¢ vyuzije profesni informace a poradenskeé sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

¢ prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o
zaméstnani

¢ byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatell

¢ byl sezndmen s moZnostmi vyuZiti poradenské pomoci v pfipadé nelspésného
hledani zaméstnani

Kritéria hodnoceni:

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

e posoudi své mozZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pripravy

¢ vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
¢ prokdze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na
trh prace

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
stfednich Skolach

¢ posoudi své mozZnosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace s
prihlédnutim k potfebdm bézného Zivota

¢ vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

» prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o
zaméstnani

byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatell

* byl sezndmen s moZnostmi vyuZziti poradenské pomoci v pfipadé nelspésného
hledani zaméstnani

reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomucky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi

POKRYTI PRUREZOVYCH TEMAT A JEJICH TEMATICKYCH OKRUHU

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

X | Kulturni diference

Sebepoznavani a sebepojeti

>

Lidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace

X | Etnicky pGvod

Psychohygiena

Multikulturalita

Kreativita

X | Princip socialniho smiru a solidarity

Poznavani lidi

Environmentalni vychova

Mezilidské vztahy

Ekosystémy

Komunikace

Zakladni podminky Zivota

Kooperace, kompetice

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vztah ¢lovéka k prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova
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Vychova demokratického obcana

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Obcanska spolecnost a Skola

Stavba medidlnich sdéleni

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Vnimdni autora medialnich sdéleni

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

Tvorba medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Préce v realizacnim tymu

Evropa a svét nds zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

ETICKA VYCHOVA(neni vPDF STR.225)

Metody, postupy, Pfesahy

< o
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do obori,
%‘ Kritéria hodnoceni + predmétu
8 Materialy, technika, (zkratky)

pomticky, literatury
4. ROCNIK
ETICKA VYCHOVA rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lenli | e si osvoji oslovovani kFestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu, STRATEGIE: kooperativni, VO, VZ, DE,

rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny,
prace fyzicka a dusevni, zaméstnani ETICKA VYCHOVA - soufiti lidi
- mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod,
firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spole¢ny , evropsky diim“

ETICKA VYCHOVA - chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani - ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

ETICKA VYCHOVA - pravo a spravedinost - zékladni lidska prava a
prava ditéte, prava a povinnosti zak( Skoly, protipravni jednani a
korupce, pravni ochrana obéani a majetku véetné ndroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

Mezilidské vztahy a komunikace.

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych

Kreativita a iniciativa. Re$eni problém( a tkold. Pfijeti vlastniho a
spole¢ného rozhodnuti.

Komunikace cit(.

Interpersondlini a socidlni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti.

Sebeovladani.

naslouchani, dodrzovéni jednoduchych komunikaénich pravidel ve tfidé,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

o se podili na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrZovani jasnych
a splnitelnych pravidel

® si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebelcty a Ucty

k druhym

e zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych $kolnich situacich, déleni se,
vyjadreni soucitu, zajem o spoluzaky

e vyjadfuje city v jednoduchych situacich

o vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném plnéni tkoll

o reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

o reflektuje dilezitost prvk neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada poloZit vhodnou otézku

o si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvafi si pozitivni
sebehodnoceni

» se dokaze tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Gcast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

o identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na
zakladé emfatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci

¢ jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich, predevsim
v rodiné a v kolektivu tridy

kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
préace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,
nazorné pomducky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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Reseni konfliktd.

Redlné a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni
se, spolupréce, pratelstvi.

Prosocialni chovani ve vefejném Zivoté. Solidarita a socidlni
problémy.

Etické hodnoty

Sexualni zdravi

Rodinny Zivot

Duchovni rozmér ¢lovéka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

Hledani pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti ¢lovékal

e iniciativné vstupuje do vztah( s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky
k aktivité a na nevhodné nabidky reaguje asertivné

Kritéria hodnoceni:

* si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovéni jednoduchych komunikaénich pravidel ve tfidé,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

e se podili na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych
a spInitelnych pravidel

* si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebedcty a Ucty

k druhym

e zvlada prosocidlni chovani: pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni se,
vyjadreni soucitu, zajem o spoluzaky

e vyjadfuje city v jednoduchych situacich

o vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném plnéni tkoll

o reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

o reflektuje dileZitost prvk( neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada poloZit vhodnou otazku

o si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvafi si pozitivni
sebehodnoceni

e se dokaze tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

o identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na
zakladé emfatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci

¢ jednoduchymi skutky realizuje tvotivost v mezilidskych vztazich, predevsim
v rodiné a v kolektivu tridy

e iniciativné vstupuje do vztahU s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky

k aktivité a na nevhodné nabidky reaguje asertivné

6. ROCNIK

Interpersondlni a socidlni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézivosti. Sebeovladani.

Reseni konflikt.

Reélné a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani,déleni se,
spoluprdce, pratelstvi.

Prosocialni chovani ve verejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy.
Etické hodnoty

Sexualni zdravi

Rodinny Zivot

Duchovni rozmér ¢lovéka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

Hledani pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti clovéka

ereflektuje dlleZitost prvkd neverbdini komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvlada poloZit vhodnou otézku

vsi uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari si pozitivni
sebehodnoceni

ese dokaze tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

o identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZzitcich, na
zakladé emfatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci

¢ jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich, pfedevsim
v rodiné a v kolektivu tridy

e iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky

k aktivité a na nevhodné nabidky reaguje asertivné

ekomunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych

a pfimérené situaci

e respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedine¢nost
a identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi

STRATEGIE: kooperativni,
kompetitivni, dialogicka
MODELY: transmisivni,
konstruktivisticky

METODY: Informacni,
rozhovory, diskuze, vypravéni,
reproduktivni, problémova
feseni, badatelské,heuristicka,
slovni, ndzorné demonstracni,
analyticko-syntetické,
deduktivni, induktivni,
praktické, didaktické hry,
situacni, participacni
DIDAKTICKE PROSTREDKY-
prace s ucebnici, informacemi v
sesité, pracovnich listech,

VO, VZ, DE,
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¢ analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

¢ nahrazuje agresivni a pasivni chovdni asertivnim chovanim, neagresivnim
zpUsobem obhajuje sva prava

erozlisuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
Kritéria hodnoceni:

ereflektuje duleZitost prvkd neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy
z verbalni komunikace, zvldda poloZit vhodnou otdzku

vsi uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari si pozitivni
sebehodnoceni

ese dokaze tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

o identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na
zdkladé emfatického vnimani premysli nad konkrétni pomoci

¢ jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich, pfredevsim
v rodiné a v kolektivu tridy

e iniciativné vstupuje do vztahi s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky

k aktivité a na nevhodné nabidky reaguje asertivné

ekomunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych

a pfiméfené situaci

o respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedine¢nost
a identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi

e analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

* nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim chovanim, neagresivnim
zplsobem obhajuje své prava

erozliSuje manipulaéni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi
prosocialnimi vzory

- spolupracuje i v obtiznych socidlnich situacich

- je vnimavy k socialnim problémudm, v kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich feseni

- analyzuje etické aspekty rdznych Zivotnich situaci

- se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se
feseni osobnich probléma

- aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

nazorné pomdcky, didaktické
pomucky, prace s
internetovymi,
encyklopedickymi informacemi
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VOLITELNE SEMINARE

. Metody, postupy, Presahy
= Ucivo, témata Ocekavané vystupy u zaka formy prace do oboru,
3> Kritéria hodnoceni + pfedméti
8 Materialy, technika, (zkratky)

pomticky, literatury

SEMINARE:

SEMINAR Z PRIRODNICH VED

SEMINAR CESKEHO JAZYKA A LITERATURY

SEMINAR INFORMACNICH A KOMUNIKACNICH TECHNOLOGIT

SEMINAR ANGLICKEHO JAZYKA

SEMINAR SPOLECENSKYCH VED

SEMINAR NEMECKEHO JAZYKA

SPORTOVNI HRY

ZKRATKY PREDMETU:

CJ - CESKY JAZYK A LITERATURA

AJ — Anglicky jazyk

NJ — Némecky jazyk

MA - MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

IT - INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Cs - CLOVEK A SPOLECNOST
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DE - DEJEPIS

VO - VYCHOVA K OBCANSTVI
FY - FYZIKA

CH - CHEMIE

PR - PRIRODOPIS

ZE - ZEMEPIS (GEOGRAFIE)
HV - HUDEBN{ VYCHOVA
VV - VYTVARNA VYCHOVA
VZ - VYCHOVA KE ZDRAV/
TV - TELESNA VYCHOVA
CsP - CLOVEK A SVET PRACE

ET — ETICKA VYCHOVA
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