
 

                                 Námořníci  

                      
         

Týdenní plán práce od  21. - 25. 9. 2020                      4. týden 
 

Český jazyk   
PO – Moje první psaní (MPP) str. 14 – Nácvik 

horního oblouku a lehkého posunu ruky. 
Psaní číslic – 0, 1, 2 str. 1-2 
ŽA – str. 15 vyhledávání písmene M 

- Pracovní list Český jazyk (PL) na písmeno M 
- DÚ – PL 

 
ÚT – MPP str. 15 – nácvik dolního oblouku 
ŽA – str. 16 – vyvození hlásky a písmene A pohádkou, 
 DÚ – ŽA str. 16 kytičkový úkol – číst písmena 
v řádcích 5 x – prosím podepsat, že děti četly. 
 
ST – MPP str. 16 - 17 nácvik vlnovek 
  
ŽA – str. 17 a 18,  DÚ – str. 18 přečíst doma celou 
stranu. 
 
ČT – MPP – str. 18 – spojené levotočivé ovály, kličky 
ŽA – str. 19, DÚ – přečíst doma celou stranu 19 
 
PÁ – opakování všech probraných grafomotorických 
cviků 
. procvičování  A, a 
.  pracovní list na písmeno A 

 
 

Matematika 

 

  
PO –  zelená učebnice M – str. 10 – určování počtu, 

číselná řada 

Živé počítání (ŽP) – str. 8 

ÚT – zelená učebnice M – str. 11 – 12 

- Rozlišování čísel 1 - 5 

ŽP – str. 9 

ST - --- 

ČT – učebnice str. 13 

ŽP – str. 10 

PÁ ----- 

 

 
 

     Člověk a jeho svět 
 

 Když jde Ája do školy uč. str. 8 

 Opakování – ve škole str. 9 

 Začíná podzim – pozorujeme 
podzimní přírodu. 

Tělesná výchova 
• Házení a chytání míče 

• Míčové a pohybové hry 



 

Výtvarná  výchova a ČSP 
 

VV – podzimní stromy – barevná kresba 

(vodovky, voskovky) 

ČSP – Mísa s ovocem – vystřihování 

z barevného papíru, lepení 

Hudební výchova 
• Hra na tělo (rytmus) 

• Zpěv známých písní s kytarou 

Anglický jazyk 
Hello, I´m…. 

Who´s this? 

 

Poznámky 
 
Od teď mají děti ,,čtecí domácí úkoly“, 
důležité je, aby děti četly hlasitě, a doporučuji 
si s nimi vyvozená písmenka vyhledávat 
všude kolem sebe (např. nechat je 
vystřihovat z novin, číst nápisy na 
obchodech….) 
 

- Prosím, pořiďte dětem desky na 
písmena 

.  

 


