Maly navod pro mé osmaky, jak se ucit smysluplné:

Radéji po malych éastech, ale (témér) kazdy den, mozek si zvykne a je to pro néj
jednodussi. Domaci tkoly jsou sice nékdy otrava, ale pomahaji mozku zopakovat
probranou latku a ulozit ji do paméti.

Poslouchej své biologické hodiny a najdi si denni dobu, kdy se ti u¢i nejlépe.

Najdi si svij styl - nékomu vyhovuje uéeni a opakovani uciva nahlas, 1épe se uci
sluchem, nékdo poticbuje barevny a piehledny zapis, 1épe si pamatuje, co vidi.

Misto ,,biflovani“ nazpamét hledej souvislosti — tvof si svoje vlastni jednoduché

myslenkové mapy, vymyslej piibéhy na pojmy, které si potiebujes zapamatovat.
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Najdi si pomucky k zapamatovani (polomér zemékoule: 6378 — Setii se osle)
http://www.zapnimozek.cz/uceni-vam-mohou-usnadnit-mnemotechnicke-pomucky/.
V uceni pomahaji prestavky, prokladani pohybem (kratké probéhnuti, zaskakani),
éerstvy vzduch a dobie osvétlené misto.

nalepené listecky v pokoji, na lednici, zalozku v kniZce, otevfit si je v autobuse....
Povidej si se spoluzaky a kamarady o tom co té zajima, ptej se ucitelii, rodici, téch,
kterym véris a nevzdavej to.

Tvoje tfidni ucitelka véfi, Ze to dokazes! ® v
~"


https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiBwIqq-8rXAhXQC-wKHRmQDesQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fwww.napocitaci.cz%2F33%2Fmyslenkove-mapy-zakladni-principy-uniqueidgOkE4NvrWuNY54vrLeM67_oeAlZmt56W9mbKTrAPMMA%2F&psig=AOvVaw0Dv5Spa5n43pztx40vcsXK&ust=1511192008764505
http://www.obrazky.cz/?q=mrkaj%C3%ADc%C3%AD+smajl%C3%ADk&url=http%3A%2F%2Fobrazky.superia.cz%2F800%2Fmrkajici_smajlik.png&imageId=a77e0726d38827ce&data=lgLEEGMZegbLaMnJ_3LdzEBxt5nEMKjfSBuyJQ-BaZgpqmLpgKYC8xu1nYTTwHZbjbeakurzsxobwIbHHLHHhY0Bzk4Yts5aEaihxALd15PEAqHAxAIfXcQC1_A%3D

